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BEVEZETES

A Rékosmenti NAPSUGAR OVODA HELYI PEDAGOGIAI PROGRAM-jit az
Alapprogramra épitve készitettiik el.

Figyelembe vettiik a koznevelési torvényben és az EMMI rendeletben eldirtakat, helyi
célkitlizéseinket €s lehetdségeinket, a sziilok €s a fenntartd elvarasait, valamint a bevalassal
kapcsolatos tovabbi feladatainkat.

" Kozéppontban a gyermek és kornyezete all, az a kornyezet, amelyben a gyermek €l €s
tevékenykedik.
Igazodva azokhoz a gyermeki adottsagokhoz, képességekhez, amelyekkel rendelkezik."

Gyermekkozponti 6vodankban sokoldali, harmonikus személyiségfejlesztésre toreksziink,
figyelembe véve az egyéni sajatossagokat, kiilonbségeket.

Fontosnak tartjuk az egyéni tapasztalatszerzést, a gyermek aktiv kapcsolatat a vilaggal, az
ismeretek gyakorlati kiprobalasat. E tevékeny folyamatban a gyermek a kornyezetet nem
elszigetelt részleteiben, hanem a maga egészében érzékeli, ¢li meg.

Célunk, esztétikus kornyezetben, érzelmi biztonsagot nyujto derlis, szeretetteljes 1égkorben
a testi, a szocialis és az értelmi képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasa.
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1. HELYZETKEP

1.1. Ovodank jellemzoi

Foldmiives utcai 6vodank Rakoskeresztur kozpontjaban 1évd, panelhdzakkal hatarolt
,,zold sziget”, Bulyovszky utcai tagovodank csaladi hazas Gvezet. Epiilete otthonos,
baratsagos, csalddias, emiatt a sziilok a keriilet tavolabbi részeérdl is szivesen hozzak
hozzank gyermekeiket.

A 9 csoport gyermekei koriil 36 felndtt tevékenykedik, a sziilokkel egytitt tobb mint
750 16 latogatja intézményliinket.

Lényeges szamunkra a harmonikus kornyezet, az egészséges ¢élettér megteremtése, az
otthonos 6vodai 1égkor kialakitasa.

A csoportszobdk belsd terének kialakitasanal figyelembe vettiik, hogy az az élettér,
ahol a gyermekek napjaik nagy részét toltik, tevékenységeiknek megfeleljenek.
Minden csoporthoz kiilon mosdd, 61t6z0 tartozik, a kiszolgald helyiségek korszeriiek.
A tornaterem kialakitdsdval a gyermekek testi képességeinek sokoldalu fejlédését
segitjiik. Ovodank udvara tag teret nyujt a szabad mozgasra, a jatékra, a természet
folyamatos megfigyelésére €s az egyeb tevékenységekre.

A kisebb gyermekcsoportok 0Osszetételénél az azonos korti, homogén elosztasra
toreksziink, nagyobb csoportjaink részben osztottak.
A beszédhibas gyerekekkel heti két alkalommal logopédus foglalkozik.

Neveldmunkéankat kiegészité nem kotelezd egyéb szolgaltatdsok (sziiléi igények
alapjan koltségtéritéses formaban) az aldbbiak:

* jatékos nyelvtanulas

* néptanc, labdajatekok

* Uszas (a nagyobb csoportokban)

Az oOvoda 4altal szervezett Onkoltséges programokon vald részvétel a gyermekek
szamara onkéntes - pl. kirdndulas, szinhazlatogatas - a sziilok kdzossége a nevelési év
elsé sziiloi értekezletén rogziti a legmagasabb Osszeget, melyet a nevelési intézmény
altal szervezett, nem ingyenes szolgaltatasok korébe tartozd program megvalositdsanal
nem lehet tallépni.

Munkankat az alabbi néven létrejott alapitvanyok segitik:

Napsugar Ovoga Gyermekeiért Alapitvany
Bulyovszky utcai Ovoda Gyermekeiért Alapitvany

Hagyomany oOvodankban a gyermeknapi csaladi rendezvény, melynek bevetele
alapitvanyunk gyarapodasat szolgéalja. Ovoddnkra a nyitottsag jellemzd, a csalddias,
oldott 1égkorre és a sziilokkel valo jo egyiittmiikodésre toreksziink.



1.2. Tarsadalmi hattérelemzés

Foldmiives utcai intézményiink 1977-ben ¢épiilt, egy vetélkedd soran ,nyerte”
keriiletiink. Budapest szamos kertiletébdl telepitettek ide csaladokat.

A Bulyovszky utcai 6vodank 2012.08.31. 6ta a Napsugar Ovoda tagintézménye, tobb
mint szaz éves (1906) az épiilet.

Az utdbbi években felgyorsult tarsadalmi valtozasok ovodankra is jelentds hatast
gyakoroltak. A kiils6 kornyezet ma sokkal inkabb meghatarozza mindennapi
¢letiinket, mint kordbban. A tarsadalmi koriilmények hatasara valtoztak a sziildk
ovodankkal szemben tamasztott igényei €s elvarasai is.

Felméréseinkbdl is kitlinik, hogy az o6vodaba jar6o gyermekeink jelentds része
korlatozott lehetdségekkel rendelkezik a kornyezd valdsag megismerése terén. A
szemeélyis€ég harmonikus fejlodése érdekében azonban fontosnak tarjuk a gyermek
aktiv ¢s sokszinii kapcsolatat a vilaggal. Ugyancsak kiemelt feladatként fogalmazodott
meg az egészséges ¢€letmdd alakitasa, a kicsik mozgasigényének kielégitése ¢s a
sporttevékenység megszerettetése. E két kiemelt teriilet altal kivanjuk betdlteni az
alapprogramban megjelolt helylinket, a csalad ¢és az dvodai nevelés egyenstlyanak
megteremtése mellett.

"Kornyezetiink tegnapi és mai jellemzdi feltehetden elmozdulnak holnapra, jabb
sajatossagokkal boviilhetnek, méasok esetleg eltlinnek, mdédosulnak, valtoznak."
(Csoregh Eva)

2. NEVELESI KONCEPCIONK

Nevelésiink kozéppontjaban a gyermek 4ll, sziikségletei ¢és fejloddésének
torvényszeriiségei szabjdk meg feladatainkat. Tiszteletben tartjuk a csalad
elsddlegességeének jogat €s szerepét, kozos egyiittmitkodésre, a gyermeki személyiség
sokoldalu kibontakoztatasara torekedve neveliink és fejlesztiink az egyenld hozzaférés
biztositdsaval. Nem adunk helyet az elditéletek kibontakozasanak sem tarsadalmi, sem
nemi, sem egyéb értelemben. Valljuk, hogy a gyermek szeretete a legcélravezetdbb,
legsikeresebb €s leghatékonyabb nevelési eszkoz.

A személyiséget, mint komplex, dinamikus és egyben megismételhetetlen egységes
egészként értelmezziik. Nevelésiink folyamataban ezen egységek komplexitasanak és
integritdsanak lehetdségét kivanjuk megteremteni.

Az 6voda funkcioi

Ovo-védo, szocialis, neveld-személyiségfejlesztd funkcid, mely kozvetetten segiti az
iskolai kozosségben torténd beilleszkedéshez sziikséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodéseét.



Alapelviink
* A gyermeki személyiség elfogadasa, mely magaba foglalja a tiszteletet, szeretetet,
megbecsiilést és bizalmat.
* A gyermek személyiségéhez igazodd egyéni képességek kibontakoztatasa.

Nevelésiink alapveto célja
* Egészséges és harmonikus személyiségfejlesztés.
* Sokoldalu képességfejlesztés, a TESTI - SZOCIALIS - ERTELMI érettség
biztositasa a sikeres iskolai beilleszkedéshez.
* A mozgaskultara fejlesztése és az egészséges életvitel formalasa.
* A kiilvilag tevékeny megismerésére vald nyitottsag és pozitiv viszony alakitasa.

2.1. Nevelésiink alapvet6 feladatai

Az egészséges €életmod alakitasa terén

* A gyermekek egyéni igényeinek és sziikségleteinek kielégitése, egészségiik dvasa,
edzése, megorzése és vedelme.

* Az egészséges €letmod és az egészségmegOrzes szokasainak alakitdsa: testapolas,
tisztalkodas, fogmosas, 61tozkodés, pihenés, betegségmegeldzés. Rendszeres aktiv
mozgas biztositdsaval a testi képességek, a lelki egészség fejlodésének eldsegitése.

* Az egészséges €s biztonsdgos kornyezet kialakitasa, a kornyezet védelméhez és
megovasahoz kapcsolodd szokasok alakitasa, a kornyezettudatos magatartas
megalapozasa

* Téaplalékallergias gyermekek integralt nevelése, ellatasa.

* Az étkezés, kiilondsen a magas cukortartalmt ételek és italok, a magas so- €s
telitett zsir-tartalmu ételek fogyasztdsanak csokkentése, a zOldségek és
gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak 6sztonzése.

Az érzelmi az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés terén
* A biztonsagos, deriis, élményekben gazdag légkor megteremtése.
* Az interperszonalis kapcsolatok 01j formainak alakitasa.

Ko6z0s tevékenységek altal a gyermekek értékorientalt kozosségi szokdsainak
fejlesztése.

Erkolesi €s szocialis érzékenység fejlodésének segitése.

*

crcr

Elditélett]l mentes, pozitiv viselkedési minta kozvetitése.
Kiemelt figyelmet igényld gyermek esetén specialis felkésziiltséggel rendelkezd
szakemberek bevonasa.

* A nemzeti identitastudat, keresztény kulturalis értékek (pl. marcius 15, Méarton
nap, Mikulas, kardcsony, husvét) hazaszeretet segitségével a sziikebb, illetve
tagabb kornyezet megismertetése.
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Az értelmi fejlesztés, nevelés terén

* A gyermekek érdeklddésére, természetes kivancsisdgara €s meglévo
tapasztalataira épitve a kdrnyezet tevékeny megismerése, az ismeret, az ¢lmény ¢€s
tapasztalatszerze€s biztositasa.

* A spontan ¢és tervezetten szerzett tapasztalatok rendszerezése, bOvitése, a
kiilonbozd  tevékenyseégekben, ¢élethelyzetekben valdo gyakorlasa, értelmi
képessegek fejlesztése

* A gondolkodas ¢s problémamegoldas eldtérbe allitasa.

* A nevelés folyamataban a legfontosabb kozvetitd elemként jelen 1évd anyanyelv
fejlesztése.

* A képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 0sztonzo kornyezet biztositasa.

2.2. Nevelésiink kiemelt feladatai

Mozgas - az ovodaskort gyermek életkori sajatossagaibol (belsd indittatdsabol)
adddodan lételeme a mozgas.

A gyermekek biologiai fejlodése ¢és mozgasfejlddése csak rendszeres napi
testmozgéssal, testneveléssel ¢és  testedzéssel Dbiztosithatd. A  valtozatos
mozgaslehetdség megteremtésével ¢letkorukhoz és egyéni fejlettségiikhoz igazodo
optimalis erdkifejtésre 0sztondzzik a gyermekeket egészségik megdrzése ¢Es
edzettségiik érdekében.

Kornyezet - a gyermek (az ember) és a kornyezet a természet része, kolcsonhatasban
allnak egymassal.

A kornyezet jelen van az élet minden mozzanataban, és 4thatja az 6vodai nevelés
egesz folyamatat. A gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, ¢letkori sajatossagaira
épitve a valtozatos tevékenységek €s a tapasztalatszerzés altal a kicsik megismerik és
megertik a valosag osszefiiggéseit, folyamatait. Fontosnak tartjuk a kdrnyezettudatos
magatartds megalapozasat, hogy ismerjék, szeressé€k sziikebb és tdgabb kornyezetiiket
¢s harmonidban éljenek azzal.

Siut6 Erika 6 éves



3.A SZEMELYISEGFEJLESZTES ALAPJA

3.1. Gyermekszemléletiink

Programunk kiindulépontjaul a gyermeki személyiség tiszteletben tartasat vettiik:

»MINDEN GYERMEKNEK JOGA VAN AHHOZ, HOGY KULONBOZZON.”

Kosané Dr. Ormai Vera
Az egyéni kiilonbségek az érés sajatos ltemébdl, a gyermek individudlis
tulajdonsagaibol ¢és a kiilonb6zo kornyezeti hatasokbol adddnak. Személyiség-
kozponti nevelésiink elsdsorban a gyermeki énre, az egyénre iranyitja a figyelmet.
Fontosnak tartjuk a személyiség autonomiajat, az egyéni eltérések toleralasat.
Igyeksziink feltdrni a gyermek olyan sajatos adottsdgait, amire épiteni tudunk, amit
fejlesztentink kell. A fejlédés eltérd litemébdl addddan, valamint az adottsdgok
sokszinlisége miatt eltérdek a képességek is. Fejlesztésiink alapjaul a gyermekek
egyéni képességeit és részképességeit vessziik.

Célunk
* A gyermekkor nyugalmanak és dertijének megorzése.
* Az egyéni sajatossdgokhoz igazodo differencialt fejlesztés.
* A gyermek- és személyiség-kozponti 6vodai nevelés.

Feladatunk
* Erzelmi biztonsagot ado, oldott (otthonos) 1égkor megteremtése.
A gyermek feltétel nélkiili szeretete.
Az EN massaganak elfogadasa (toleralasa).
A szokas és normarendszer megalapozasa.
Az érés sajatos torvényszeriiségeinek figyelembevétele.
A gyermeki személyiség szabad kibontakozasanak elOsegitése.
A hatranyokkal kiizd6 gyermekek (HH) problémajat vallalo, segitd hozzaallas.
A kiemelt figyelmet igényld (SNI, BTM, tehetség) gyermekek kisziirése,
szakemberhez iranyitdsa, mithelymunkdban segitése.

* A migrans gyermekek dvodai nevelésében, az 6nazonossag megdrzésének,
erdsitésének, tarsadalmi integraldsanak, az emberi jogok védelmének biztositasa.
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A gyermekek kozotti kiilonbségeket figyelembe véve, a képességek optimalis
kibontakoztatdsara torekedve neveliink ¢€s fejlesztiink. A gyermeket Ugy allitjuk a
kézéppontba, hogy a pillanatnyi szitudciokra épitve élményszeriivé tessziik életét.
Tudatos ¢és sikeres személyiségfejlesztés csak a gyermeki személyiség ismeretében
lehetséges - ez nevelésiink alapfeltétele.

Gyermekképiink (mottonk) - Erzelmileg gazdag, kornyezetszeretd, a vilagra nyitott
¢s érdekl6do személyiséggé valnak gyermekeink.



3.2. A gyermeki én és a szocializacio

A gyermeki szocializacié a gyermeki én kibontakozasaval veszi kezdetét. Ovodaba
Iépésiik soran a szocialis tér novekszik, a kortarsak, kortarscsoportok jelentOsége
fokozodik. Az egyiittes cselekvésekben kap tartalmat, inditékot és 6romet a gyermek
tevékenysége. Az 6voda a legtobb esetben az elso interaktiv kozeg a kicsik életében, a
szocializacios folyamat rendkiviil intenziv idészaka.

A kozosségbe valo beilleszkedés sordn a gyermek megtanulja megismerni 6nmagat, a
kornyezetét, elsajatitjta az egyiittélés szabalyait, a Ilehetséges ¢és elvart
viselkedésmodokat. Megismeri a masokkal valoé kapcsolat lehetdségeit, megtanulja az
érzelmi kifejezési formakat, ¢és képessé valik az egyiittes cselekvés tarsas
¢lménytobbletének atélésére.

Célunk
Olyan szokasok és viselkedésformak kialakitasa, melyek meghatarozzak a gyermekek
kornyezethez vald viszonyat, €s segitik erkolcsi, akarati tulajdonsagaik fejlodését.

Feladatunk

* Az EN, a redlis én alakulasanak, a gyermek én érvényesité torekvéseinek segitése.
Az egyéni kiilonbségek és a massag toleralasara 6sztonzés.
A koz06s €lmények biztositasaval az Osszetartozas €rzésének eldsegitése.
A csoporton beliili kapcsolatok feltardsa és mélyitése.
A kozosségen beliili bizalom erdsitése, segitseégnytjtasra 6sztonzes.
A gyermekek kozotti kooperacid és kommunikacio segitése és fejlesztése.
Konfliktusmegoldo ¢s tliroképessegiik alakitasa, atsegitésiik a kudarcon.
Onallésagi torekvésiik, onértékelésiik és dSnfegyelmiik fejlesztése.
Szabalytudatuk, feladattudatuk és kitartasuk alakitasa.
Az élet €s az egészség védelmének tudatositasa.
Az értékek (keresztény, kulturalis, emberi, természeti stb.) tiszteletben tartasara,
1dentitastudatuk formalasara, hazaszeretetre nevelés.

* A hatranyokkal kiizd6 gyermekek, csaladok felkarolasa, segitése pl. megfeleld
intézmények, szakemberek ajanlasaval.

* A viselkedésben, magatartasban jelentkezd zavarok okainak feltarasa, megeldzése
¢s lehetdség szerinti megoldasa.

* A kiemelten tehetséges gyermek felismerése, felkaroldsa, segitése; az
egylittmiikodés és ellatas keretének kidolgozasa szakszolgélat
szakemberével/pszichologussal.

* Alelki egészséget fejleszté pedagdgiai mdodszerek és a miivészetek
alkalmazaséaval a tanuldsi eredményesség €s a tarsas kapcsolati készségek
fejlesztése.

A gyermeknek bizonyos foku korlatozast ¢és akadalyt el kell viselnie ahhoz, hogy
kifejlédjek a realitasérzéke. A pontos hatarok, szabalyok megjelolése mellett nagyfoku
szabadsagot biztositunk szamukra.

Ebben a folyamatban a tarsas egylttélésre neveld hatasok ¢és az egyéni
befogadoképesség elve kolcsonhatasban érvényesiilnek. A gyermek a kornyezettdl 4j
¢s 1j kihivasokat kap. Az én fejlédésével egyiitt a személyis€g mindinkdbb aktiv
tényez0 a kornyezeti hatdsokra adott reakcidkban.
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A fejlodés varhato eredménye

Elfogadja csoporttarsait, a csoportban dolgozo felndtteket.

Elfogadja az 6vodaban dolgozo felndtteket.

A jatékszereken megosztozik tarsaival.

Segiti tarsait a tevekenységekben.

A kozosségért végzett tevékenységekben kitarto.

Alkalmazza az udvariassagi szokasokat.

A kiilonféle tevékenységekben képes Onmagat redlisan értékelni (én-kép).
Tiirelmesen meghallgatja a felndtteket és tarsait, képes a kivardsra.
Konfliktushelyzetben tarsaival egyezkedik.

10. Igényli a csoportban kialakult szokds- és szabalyrendszer alkalmazasat.
11. A kozos tevékenységekben részt vesz, egyiittmiikodik.

12. Erzelmi élete kiegyensulyozott, kozvetlen, nyilt, érdeklodo.
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Bodnar Bettina 6 éves

10



3.3. Kommunikacié — anyanyelvi nevelés

A kommunikacié alapvetden szocidlis jelenség, az emberek tarsadalmi kapcsolatai €s
viszonylatai 4altal realizalodnak. Az interperszondlis kapcsolatok elsdsorban a
kommunikéciéra éplilnek, a kolcsonds egymasra hatas legfontosabb eszkozei. A
személyiség teljes kibontakozdsdhoz hozzatartozik a verbalis, nonverbalis és a
metakommunikacios csatornak, kodok fejlesztése €s kiterjedtebb hasznalata.

A kommunikécid, a beszéd athatja az élet minden mozzanatat, jelen van az 6vodai
nevelés egész folyamataban.

Célunk
Oldott, derlis 1égkor biztositdsaval a gyermekek természetes kozlési, érdeklédési
vagyanak kielégitése, kapcsolatteremtd készségének és beszédkészségének fejlesztése.

Feladatunk

* A természetes beszéd és kommunikacios kedv fenntartdsa, 6sztonzése - a gyermek
meghallgatasa, a gyermekei kérdések tdmogatasa és a valaszok igénylése.

* Kommunikécios helyzetekben a biztonsagos tajékozodas eldsegitése.

* Az utanzéason alapul6 helyes nyelvhaszndlat, a beszédfejlodés és az onkifejezd
képesség alakitasa.

* Természetes helyzetekben az udvariassagi kifejezések hasznalatara 6sztonzés.

* A kommunikativ képességek segitségével a sikeres iskolai életre valo
felkeésziiltség biztositasa.

* A logopédussal valo aktiv egyiittmiikdés soran a részteriiletek fejlesztése.

A beszéd az emberek kozotti érintkezés eszkoze. A kisgyermek beszédét a csalad, az
o6voda és egész kornyezete befolyasolja, ahol a nyelvet nem 6nmagaban, hanem a
kommunikativ viselkedés keretében tanulja meg. Az utdnzasra késztetd példaértékii
beszéd ¢és a gyermekek beszédkedvének fenntartisa biztositja a gyermekek
szokincsboviilését, kifejezOkészségiik fejlodését, nyelvtanilag helyes beszédiik
alakuldsat. Az életkornak megfeleld beszédészlelési és beszédmegeértési teljesitmény
(beszédfeldolgozasi folyamat) elengedhetetlen az anyanyelv zavartalan elsajatitdsdhoz,
a gyermek gondolkodasanak fejlodéséhez, szokincsének boviiléséhez és a majdani
olvasas ¢s iras megtanulasahoz, a problémamentes tanuldshoz.

A személyiségfejlesztés Osszetett kommunikacios struktardkon at torténik. A fejlodés
szintjeiben az egyéni tulajdonsagok kibontakozasa és a kornyezeti hatasok eredményei
tiikkrozddnek. A személyiség viszonylagos fejlettségét az érzelmi, az értelmi és a
szocialis fejlettség jelenti.

A gyermeki személyiségfejlodés ebben a korban jelentds valtozason megy at, melynek

kimenetét, azaz a fejlodés jellemzdit az Alapprogram hatdrozza meg. Az életkori
sajatossagokra épitve biztositja az dvodasok sajat fejlodési litemiik szerinti érését.
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A fejlodés varhato eredménye

. Folyamatosan, 0sszefiiggd mondatokkal fejezi ki magat.

. Hasznalja a mindennapi €letben az udvariassagi kifejezéseket.

Eletkordnak megfeleld beszédészleléssel és beszédértéssel rendelkezik
Olyan szokinccsel rendelkezik, amely lehetové teszi szamara gondolatainak
értheto kifejezését.

5. Tisztan beszél és beszéde megfelel anyanyelviink kovetelményeinek.

6. Beszéde értheto, beszédkedve megfelelo.

7. Beszédfegyelem megfelelo.

NN~

R

Turcsanyi Szandra 6 éves

4. EGESZSEGES ELETMOD

Az emberek egészségi allapotat jelentdsen befolyasolja életmodjuk.

Az 6voddban az életritmus, a taplalkozés, a testdpolds, az 6ltozkodés, a pihenés é€s
alvas, a mozgas megszervezésével, az ehhez kapcsolddd gyermeki tevékenységekkel
¢s az ezen alapuld szokasok kialakitdsdval biztositjuk a megfeleld életmddot
(szokasok

- a miiveletek tobbszori ismétlésének, azaz a gyakorlasnak az eredménye).
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Az egészséges ¢életmddra nevelés, az egészségmeglrzés, a betegségmegeldzes
szokasainak alakitdsa kiemelt jelent0ségli feladat, ezért igyeksziink a mindennapi élet
soran minél tobb tevékenységben megjeleniteni. Eletvezetési készségek fejlesztése,
melyek sziikségesek a problémamegoldashoz, rugalmas alkalmazkodashoz,
nehézségek  leklizdéséhez, mérlegeldé  gondolkoddshoz, ¢és a  hatékony
kommunikacidhoz. Az ¢letvezetési készségeken alapuld nevelés hozzasegiti a
gyermeket azon készség, képesség megszerzéséhez, mely sziikséges az egeszseéges
¢letmod kialakitasahoz.

A gyermek gondozasaval/beszoktatasaval kapcsolatos feladatok

Célunk: A sziildkkel egyiitt megteremteni a lehetd legnyugodtabb feltételeket az
ujonnan érkezd gyermekek kozosségbe torténd beilleszkedéséhez. Barmely életkorban
1s torténik a befogadéds, az 6voda minden dolgozdjaval szemben kovetelmény a
tapintat, pozitiv elfogad¢ attitiid, torédés, gondozas, egyénre szabott segitségadas.

Feladatunk

* Nyilt napon a beiratkozas el6tt a sziilok tajékoztatasa, lehetdség nyljtas a
csoportba valo betekintésre sziil-gyermek részére.
* A fokozatos befogadds modjanak elézetes egyeztetése a csaladdal.

* Lehetdvé tenni, hogy a gyermekek kedvenc jatékaikat biztonsag-érzetiiket fokozo
eszkozeiket magukkal hozhassak.

* A csaladbdl hozott szokasok, értékek figyelembevétele.
A beszoktatas ideje alatt mindkét 6vond jelen van a csoportban.
* Ev kozben érkezé gyermek esetén a csoport felkészitése az 0j gyermek fogadasara.

*

4.1. Gondozas

A gondozas az 6vodai nevelés alapvetd tevékenysége, magéba foglalja a személyi-, a
kornyezeti- ¢és a lelki egészség. A kisgyermek olyan sziikségleteit elégiti ki, amely
elosegiti novekedését, fejlodését, hozzajarul egészségének megoérzéséhez, jo
kozérzetéhez, egészséges €életmddjanak alakitasahoz, €s megteremti a nevelési hatdsok
kedvezd érvényesiilési feltételeit. Az egészséges személyiségfejlodés egyik
nélkiilozhetetlen feltétele a felndtt gondoskodd szeretete. Megértd, elfogado
magatartasunk, természetes testi kozelségiink, tapintatos, segitd egytittmiikodésiink
fokozza a gyermek jo kozérzetét, aktivitasat.

A gyermekek sziikségleteik ©nallo kielégitésére fokozatosan valnak képessé.
Kezdetben még az 6nkiszolgélas is komoly feladatot jelent szamukra.

Célunk, hogy a gyermekek sajat képességeikhez €s fejlodési litemiikh6z mérten
eljuthassanak a megfeleld, optimalis szintre.

Feladataink a fentiekb6l adododan a kovetkezok:
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Etkezés

*
*
*

A kulturdlt étkezés szokdsainak alakitasa ¢s megfeleld alkalmazasa.
A gyermekek egyéni sziikségleteinek, igényeinek, izlésének figyelembevétele.
A gyermekek részvételével az étkezés feltételeinek megteremtése:
o 3-4 éves korban Onkiszolgalas, illetve kedviik és képességeik szerint
,»Segités” utjan,
o 4-5 éves kortdl a naposi feladatok folyamatos bevezetésével,
o 5-6,7 éves korban 6nall6 naposi tevékenységek altal.

A kozosen termesztett zoldségek, gylimdlesok és gydgyndvények fogyasztisa,
feldolgozasa, melynek soran lehetdség nyilik 1j, szokatlan izek, elkészitési moédok
megismerésere (zsazsa, menta, citromfil tea, répabol késziilt siitemény stb.), az
egészséges taplalkozas szokasainak alakitasara.

A reggeli, uzsonna soran a konyhatol kapott tejtermékek fogyasztdsanak
0sztonzese.

Sziil6i segitséggel a napi vitaminsziikséglet (gyltimdlcs, zoldség) potlasa.

Mézes reggeli programmal a mézfogyasztas egészségre gyakorolt hatasdnak
népszerlsitése

Az l-es tipusi diabétesszel ¢l6 gyermekek ellatasa - Az inzulinfiggd
cukorbetegségben szenvedd gyermekekre vonatkozé specidlis eljardsrend (Oktatési
Hivatal éltal kiadott) az intézmény részére biztositott. Isd SZMSZ 10 pont.

A szallité konyhaval észrevételeink, igényeink Osszehangolasa pl. diétds étkezés.
Kiemelt figyelem forditasa a taplalékallergias gyermekek étkeztetése soran pl.
citrusmentes, gluténmentes étel.

Testapolas

*

*
*
*

A gyermek egészségligyi szokasainak, tisztasagigényének alakitasa.
Kiscsoportos kortdl az ebéd utani fogmosas bevezetése.

A csaladi és az 6vodai higiéniai szokasok 0sszehangolasa.

Szocialis segitd bevonasaval pl. dentalhigiénés megel6z6 szokéasok ismertetése

Oltozkodés

*
*

A gyermekek Onallosagi torekvésének eldsegitése.

Oltozékiik legyen célszerti, alljon 8sszhangban az 6vodai élettel. Ruhazatuk
1gazodjék egészségi allapotukhoz, edzettségiikhdz és az iddjarasi viszonyokhoz.
A valtoruha, valtocipd és tornafelszerelés biztositasa sziilok altal.

A ko6z06s rendezvények alkalmaval (csaladi nap, kirandulds, sportversenyek)
napsugaras polok viselése - mely az Osszetartozas €rzését is erdsiti.

Pihenés

*

*

*

A nyugodt pihenés, alvas feltételeinek (szelldztetés, parologtatod- illetve parasito
késziilék hasznalata stb.) megteremtése.

A megnyugtatd hangvétel, elalvas eldtti mese vagy zene, a gyermek alvas eldtti
szokésainak tiszteletben tartasa (pl. kedvenc alvgjaték).

Az egyéni alvasigény figyelembevétele, a nagyobb korcsoportokban a tarsak
pihenését nem zavaro, csendes tevékenység lehetdségének felajanlasa - egy
bizonyos 1d6 elteltével!
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* Az otthoni helyes pihenési szokasok (délutani, éjszakai) alakitdsanak segitése -
tajekoztato jellegli beszélgetések alkalmaval.
* A passziv pihenés feltételeinek biztositasa a nap folyamén (kuckok, galéridk altal).

4.2. Az egészséges kornyezet

Intézménylink helyiségei (csoportok, 61toz6k, mosdok) és udvara mindennapi életiink
tevékenysegeinek szinterei. Fontos feladatunknak tartjuk a gyermekek fejlédéséhez,
fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s biztonsagos kornyezet kialakitasat és
biztositasat.
Ovodank teriiletének és berendezéseinek kialakitasanal figyelembe vettiik a gyermeki
sziikségletek, igények mellett, hogy azok megfeleljenek ¢életkoruknak ¢és
tevékenységeiknek.
Az egészséges ¢és biztonsagos kornyezetiinket az alabbi moédon  kivanjuk
megteremteni:
* A harmonikus kornyezet 1étrehozasa (butorok, kiegészitd elemek, dekoraciok,
eszk6zok stb.) természetes szinek, formak €s anyagok felhasznéalasaval.
* A gyermekek biztonsaganak és kényelmének szolgalasa a megfeleld méretii
ovodai berendezések biztositasaval.
* Az intimitas, az elvonulés lehetdségének megteremtése a tagolt terek, a meghitt
sarkok kialakitasaval.
* A levegd paratartalmanak novelése a csoportszobakban z6ld novények,
parologtatd edények €s parasitd késziilékek elhelyezésével.
* A gyermekek egészségének védelme kornyezetkiméld, egészségre artalmatlan,
természetes alapanyagu foglalkozasi és egyéb eszk6zok hasznalatival.
* Az udvaron az EU szabvanynak megfeleld fajatékok beszerzése, illetve
karbantartésa.
* A hintdk, csuszdak és maszokak alatti teriilet gumitéglaval valo boritasa.
* A zajszint €s a légszennyezés csOkkentése €16 sovény telepitésével.
* A z0old terlilet ndvelése €s potlasa rendszeres flivesitéssel, novények (bokrok, fak,
viragok) tiltetésével.

Hangsulyt fektetiink a higiénias szabalyok betartasara, a kornyezetiink tisztan tartdsara
(fertdtlenités, portalanitds, szell@ztetés stb.). Az eszkozdk, haszndlati targyak
ellenérzésével, karbantartasdval a hibaforrdsok megsziintetésével a balesetveszély
kikiiszobolésére toreksziink.

Az egészséges ¢és biztonsagos kornyezet és a mindennapi élet kindlta lehetdségek
biztositjak a gyermekek egészségének védelmét és edzését. A feltételek megteremtése
mellett az edzéssel kapcsolatos feladataink az alabbiak:

Edzés
* A gyermekek szabadban elt6ltott idejének maximalis megnovelése.
* A kevésbé mozgékony gyermekek mozgésra 0sztonzése, aktivizalasa.
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* A gyermekek egyéni edzettségének ¢s érzékenységének, onkéntes részvételének
figyelembevétele €s tiszteletben tartasa.

* Rendszeres sétak, kirandulasok szervezésével alloképességiik, teherbird
képessegiik novelése.

* Nyari i1ddszakban a napfiird6zés, mezitlab jaras mellett a frissitd zuhany, a
pancsolas lehetdségének, téli idoszakban az 1ddjarasi feltételeknek megfelelden a
levegdzés, mozgas biztositasa.

* Uszashoz szoktatas 5 éves kortol, illetve a megfelelé fejlettség elérésétol ajanlott.

A fejlodés varhato eredménye

Onélléan hasznélja a WC-t.

Onalléan mos kezet, hasznélja a koromkefét.

Onalldan mos fogat, a fogapolo szereket tisztan tartja.

Vigyaz a mosdo rendjére.

Sziikség szerint hasznal zsebkendot.

Onalléan étkezik, helyesen hasznélja az evéeszkozoket, szalvétat.
Ugyel az étkezdasztal esztétikumara.

Helyesen, megfeleld sorrendben 6ltozkodik, vetkozik, ruhdjat rendben
tartja.

9. Szokasava valt az 6nallo, rendszeres, gondos tisztalkodas, fésiilkodes.
10. Betartja a kulturalt étkezési szokdsokat.

S A ol

4.3 Mindennapos mozgas

A lakotelep sajatossagaibdl adodoan a gyermekek mozgastere egyre csokken
(korlatozott). Felméréseink is azt bizonyitjak, hogy a mozgésszegény életmod mellett
jelentésen megnovekedett a kisgyermekkori ortopéd elvaltozasok szdma, egyre tobb
ovodaskoru gyermeknek rossz a testtartdsa. Megoldast a prevencid jelent, sziikség
esetén szakember segitségével a korrekcio. Minden gyermek veszélyeztetettnek
tekinthetd, ezért lényeges a gyermek egészsége, mozgaskoordinacidja érdekében a
mozgaslehetoségek kiszélesitése, rendszeres aktiv mozgashoz szoktatasa. Ebbdl
adoddan évodankban kiemelt fejlesztési teriiletként kezeljiik a mozgast.

Az o6vodaskorti gyermek ¢letkori sajatossagaibol (belsé indittatasabol) adoddan
lételeme a mozgas. A mozgas sordn fejlodnek testi, értelmi és szocidlis képességei. A
sokoldalu fejlesztés alapjat a motoros képességek alkotjak, melyek adottsagokra
épiilnek, és tevékenység kozben, gyakorlassal fejléddnek.

Az azonos kort gyermekek pszichoszomatikus fejlédése kozott igen nagy eltérések
tapasztalhatok minden tekintetben, igy a testi, fizikai képességek vonatkozasaban is. A
fejlesztés akkor eredményes, ha a lehetdségekhez képest egyénre szabott, és kelld
motivaltsagon alapul.

Célunk
A 3-6,7 éves gyermekek mozgasanak, képességeinek fejlesztése az életkorhoz kotott
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szenzibilis fazisok figyelembevételével, mozgasfejlesztés széleskorii
mozgastapasztalat, mozgasélmény biztositasaval.

Feladatunk

* Alapveto feladatunk a gyermekek mozgasfejlodésének eldsegitése a megfeleld
mozgastér, mozgasélmeény €s mozgasszabadsag biztositasaval.

* Megfelel6 intenzitast, derlis hangulatl testmozgas igényének kielégitése,
lehetdségének kihasznalasa.

* A harmonikus, 0sszerendezett, fegyelmezett nagy- €és kismozgasok alakitasa.

* A mozgasformak gyakorldsa sordn az egyéni fejlettségnek és az egyéni temponak
a figyelembevétele.

* A testi képesseégek sokoldalu fejlesztése, differencialt terheléssel alloképessegiik
novelése.

* Az egészséges versenyszellem alakulasanak eldsegitése €s a tarsara figyelés
képességének fejlesztése.

* A prevencids testi nevelés (labboltozat, tartdsjavitas) eldsegitésére iranyuld
gyakorlatok végzése.

* egészséget tamogatd ismeretek és készségek fejlesztése (betegségmegeldzés,
balesetmegeldzés, helyes taplalkozas, testmozgas fontossaga)

A mozgasfejlesztés teriiletei

4.3.1. Szabad mozgastevékenység (jatek soran, udvaron),
4.3.2. A mindennapos mozgas
4.3.3. Mozgas foglalkozasok, Gszas (mely a nagycsoportokban keriil be a hetirendbe)

4.3.1. A szabadidoés tevékenység

A mozgés nem jelent minden gyermek szdmadra egyenld terhelést. Ha gyermekeink
szervezetét, testi képességeit tudatosan akarjuk fejleszteni, fontos a rendszeres, gazdag
ingerhatds biztositasa. Meglévd feltételeinket, a gyermekek kornyezetét ugy
alakitottuk ki, 6vodai életiinket ugy szerveztik meg, hogy az legoptimalisabban
megfeleljen jaték ¢és mozgasigényiiknek. Célunk, hogy a mozgasformak minél
gazdagabb tarhdzabol valaszthassanak dvodasaink, melyek az alabbiak:

* A csoportszobdkban is hasznilhatdo mobil tornaszerek, mozgéasra inspirald
eszk6zok (egyensulyfejlesztok, padok, ugrészényeg stb.), a kiilonbozo
mozgasformak gyakorldsi lehetésége mellett a gyermekek kiprobalhatjak
teljesitOképességiik hatarait. Ehhez megfeleld motivéacios alapot teremtenek a
rendelkezésiikre all6 kézi szerek (kiilonbozd anyagu és nagysagl labdak, karikak,
kotelek stb.). A gyermekek érdeklddésének megfelelden a csoportok kozotti
valtasra, cserére lehetdség van.

* A tornaszoba jol felszerelt és biztonsagos eszkozeivel (bordasfalak, szivacsok,
zsamolyok stb.) lehetdséget teremt a nap barmely szakaban az aktiv mozgésra,
valamint a nevelésiinket kiegészité egyéb mozgastevékenységekre (ovifoci, zenés-
torna stb.).

* A terasz zart, kdvezett teriiletén csapadékosabb iddjaras esetén is megoldhatd 1-2
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csoport mozgasigényének kielégitése a megfeleld szabalyok betartdsa mellett.

* Ovodank udvardn a fabol készillt maszokak, csuszdak, egyéb eszkozok a
természetes mozgas kielégitését biztositjak. A sporttevékenységek elkiilonitése
(focipalya, kosarpalank) a jaték- és az egyéb terliletek (homokozo, hinta,
biciklipalya stb.) zavartalan hasznalatat segitik el6. A  rendszeresen
kezdemeényezett futo-, fogod-, labda- €s versenyjatékok segitik a gyermekeket, hogy
mozgasukkal képesek legyenek alkalmazkodni az 4llandéan valtozo
kornyezetiikhoz.

* A gyermekek edzettségét a nyari idoszakban a pancsolas, mezitlab jaras, téli
1ddszakban a szanko6zas, csuszkalas lehetdségének megteremtése boviti.

Lényeges a sziikséges ¢és elégséges szabalyok megtanitdsa. A gyermekek mozgasat
csak akkor korlatozzuk, ha tarsaikra, vagy sajat magukra veszélyt jelentenek, illetve
masok tevekenységét zavarjak.

A kozos programok, a csaladi nap szervezésével nemcsak a 3-6,7 éves gyermekek,
hanem testvéreik is résztvevOi mozgasra 0sztonzd tevékenységeinknek. Gazdag,
tartalmas sport- €s mozgaslehetOséget biztositani szamukra a helyi és kertileti
rendezvények (jatékos sportversenyek, gyermekfoci- bajnoksag stb.) altal. Az
egylittesen atélt mozgés- és sportélmények az Osszetartozds érzése mellett a tartalmi
munkdban is megjelenithetdk, feldolgozhatok.

4.3.2. A mindennapos mozgas

A futd, fogo és fejlesztd jatékok alkotjdk gimnasztikai gyakorlatokkal kiegészitve (a
mozgas foglalkozasokon mar megismert mozgasformakat). E tevékenységet naponta
legalabb egyszer szervezziik a lehetdség intenziv kihasznalasara torekedve, melyben a
prevencids gyakorlatok is szerepelnek. Kedvezd iddjaras esetén a szabadban (udvaron,
teraszon) végezziik, idétartama a gyermekek fejlettségétdl és életkoratdl fiiggden §8-20
perc. A mindennapos testnevelés kényszer nélkiili rendszeressége a gyermekek
biztonsagérzetét €s aktivitasat segiti. Az egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld
mindennapos testmozgast a kiegészitdé egyeb testmozgéasokkal egyiitt folytatjuk (siker
oromélmény biztositdsa, megfeleld mozgas biztositasa az eltérd adottsagli gyermekek
részére is)

4.3.3. Mozgas foglalkozasok

Ovodank épiiletei nagyméretii tornaszobakkal rendelkeznek, ahol a mindennapos
mozgas mellett a tervszerlien szervezett, kotott testnevelés foglalkozasok is helyet
kapnak. A kilenc csoport heti beosztasat a korcsoportok ismeretében a tanév elején
tervezzik.

A szervezett testnevelési foglalkozdsok anyaga az atlétikai, torna és jaték-jellegii
gyakorlatokbol tevédik Ossze. A jatékot és jatékossagot alapvetd eszkdzként tekintjiik
¢s alkalmazzuk. A sportjatékok erdteljesen terhelik a gyermek szervezetét, fejlesztik
kitartasukat, alloképességiiket és versenyszellemiiket. A testnevelés foglalkozason
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fontosnak tartjuk a kézi szerek gyakori hasznalatidt, melyek nagymértékben segitik
fejlesztési célkitlizéseinket, ¢€s valtozatosabba, ¢érdekesebbé teszik a kicsik
tevékenyseget.

A 3-4 éves gyermekek irdnyitott mozgésos tevékenysége természetes mozgasokbol all,
a nagymozgasok fejlesztésére helyezve a hangsulyt.

A 4-5 ¢éves gyermekek mozgasfejlesztésében  eldtérbe  keriilnek  az
egyensulygyakorlatok, a koordinaciét fejlesztd gyakorlatok ¢és a tér mozgésos
megismereése.

Az 5-6,7 éves gyermekeknél kiemelt hangstlyt kap a finom- és nagymozgasok
osszerendezése, az észlelés €s a keresztcsatornak fejlesztése.

Az O6vodai testnevelésben a szenzomotorikus fejlettségi szint a meghatarozo. A
foglalkozasok felépitésénél nem az altaldnos, hanem az adott csoport Osszetételét és
fejlettségi  szintjét vesszikk figyelembe. A csoporton beliili egyéni eltérések
szlikségessé teszik az egyéni fejlesztést, az egyéni differencialast.

Az Uszés a nagycsoportokban keriil bevezetésre heti rendszerességgel. A tamogatott
uszas fontossagat hangsulyozzuk, mely a mozgésfejlesztési feladataink specidlis €s
rendszeres formaja.

Az egyéni fejlesztés lehetséges modjai:

* Adott szeren a szabad mozgasvalasztas lehetdségének megteremtése.
Egy feladat kiilonb6z6 szintii végrehajtasi lehetdségének biztositasa.
A végrehajtas tempojaban az eltérés toleralasa.

Egyénre szabott feladatadas, segits€gadas, hibajavitas és értékelés.

* K *

A fejlédés varhato eredménye

A kapott feladatokat megfelelden elvégzi, reakcioképessége megfeleld.
Tud rovidebb tavon egyenletes iramban futni.

Kéziszer-hasznélata biztos.

Képes koranak megfeleld egyensulyozo gyakorlatokat végezni szereken is.
Sajat testén biztosan eligazodik.

Versenyjatékokban betartja a szabalyokat.

Tud néhany mozgasos jatékot (futd-fogdjaték), irdnyitas nélkiil kitartdan jatszik
Mozgasa harmonikus, 6sszerendezett.

. Biztosan tud labdat kezelni.

10. Tud térben tajékozodni, ismeri az iranyokat.

11. All6képessége megfeleld, kitarté a mozgdsos jatékokban.

12. Egyensulyérzeke fejlett.

© N oL W
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5. ALAPVETO TEVEKENYSEGFORMAK
5.1. Jaték

A jaték a gyermek legfontosabb és legfejlesztobb tevékenysége, az 6vodai nevelés
leghatékonyabb nevelési, fejlesztési eszkoze. Szabadsaga abban rejlik, hogy dnkéntes.
Spontéan tevékenység, melyben a gyermek reproduktiv médon probalja az 6t koriilvevo
vilagbol megfigyelt részleteket egészként lejatszani. Segiti, hogy kifejezze és
feldolgozza legbensébb érzelmeit, indulatait, élményeit és vagyait. Ovodas korban a
jatek a percepcio ¢és a gondolkodas Osszerendezddésének szenzitiv iddszaka és tere.
Kiemelt jelentdségli tajékozodd, a pszichikumot, a mozgast, kreativitast, az egész
személyiséget fejlesztd €s erdsitd elményt add tevékenység.

A fentiekbdl adodoan, a gyermekek életében elég teret €s idOt biztositunk (minden
kiils6 céltdl fiiggetleniil) magéért a tevékenységért folytatott, az Gromszerzés kedvéért
végzett jatékra. Fontos, a szabad jaték tulsulyanak érvényesiilése.

Célunk és feladatunk

* A kornyez0 vilagbdl szerzett tapasztalatok, ismeretek, pozitiv és negativ élmények
(vagyak) feldolgozésa, a gyermekek sokoldalu onkifejezésének eldsegitése.

* Utdnozhato mintak addsa, megfeleld ¢lményszerzési lehetdség biztositasa a
jatektevékenységre.

* Az egyéni szabadsag érvényesiilése mellett a tarsak szabadsaganak és
sérthetetlenségének tiszteletben tartasa.

* Az értelmi, a motorikus €s szocialis funkciok és képességek fejlodése.

* Atmenet a cselekvésbe agyazott gondolkodasbol a képzeletben lejatszodé szintre -
a képzelet vilagabol a valdsag vilagaba.

A jaték fajtai

* QGyakorld, mozgasos jaték - a gyermek az ismétlések révén kiillonbozo képességeit
gyakorolja, mely jellemzden a kiscsoport jatékfajtaja. Alapveté meghatarozoja a
mozgas, a targyakkal valé manipuldlés, ismétlés és utanzas (az 6rom forrasa maga
a manipulacio!). A mozgassorozatok segitik a gyermeket sajat teste, a térbeli
viszonyok megismerésében €és az alapmozgasok Osszerendezésében. A gyermek
fejlodésével, az eszk6zokhoz valod kotddést folyamatosan felvaltja a szerepekhez
valo ragaszkodas.

* Szimbolikus szerepjaték - az 6vodaskoruak dominéns tevékenysége. Fiktiv vagy
valos ¢élményeit sajatos jatékkoriilmények kozott ("mintha" helyzetekben)
képzelete segitségével jraalkotva, felvett szerepekben eleveniti meg. A gyermek
képzelete segitségével kozeliti meg a valosdg ismeretlen vildgat, és megteremti a
vagyai kielégitését szolgald feltételeket. A képzelet fejlodésével a valosag
megismerése ¢s az értelmi képességek alakulasa is egylitt jar.

* Dramatikus jaték, babozas - élményhatterét a valosdg és a mese vilaga adja. A
gyermek a szereplok egyéni megformalasaval, helyzetek megjelenitésével €li at az
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eseményt. A dramatikus jatékban a képzeleti képekbdl felépitve jut el a
cselekmény-elgondolasig és a cselekményalkotasig. E jatékformaban a tudati
szféra harmas dimenzidoban mozog: valosagtudat, mesetudat és jatéktudat. A
dramajaték, mint személyiségfejlesztdé modszer, €s mint kifejezési mod kap helyet
nevelésiink folyamataban.

* Epitd, konstruald jaték - a jaték lényege maga a konstrualas, az alkotas. A készitett
targyak, eszk6zok hozzasegitik a gyermeket sajat képességeinek felmeérésehez, a
variacios lehetdségek Ujabb alkotasra serkentik, megjelenik a kreativ konstrualas.
Az alkotas mindsége fiigg a gyermekek mozgasrendszerének fejlettségétol, a
finommozgasok 0Osszerendezettségétdl, az adott technikdval kapcsolatos
tapasztalattol és a kivitelezés igényétol.

* Szabalyjaték - meghatarozott, pontos szabalyok szerint zajlik. Ide tartoznak
egyrészt a kiilonféle mozgasok, mozgasformak, masrészt az értelmi funkciokat
aktivizalo jatékféleségek. A jaték kivalasztasanal figyelembe kell venniink a
gyermekek fejlettségét, fejlodési litemét. Elsdsorban olyan jatékokat szerveziink,
melyek egyszerli szabélyai szdmukra betarthatok, egyben iigyességet, eréfeszitést
igényelnek.

Alapvet6 feladat a jaték feltételeinek megteremtése

A nyugodt, oldott légkor biztositja a felszabadult, derlis jaték hangulatat. A
konfliktusok, fesziiltségek oldéasat tapintatos, segitd tanacsaink és kozos, tartalmas
jatékra inspiralod javaslataink segitik. Létszamunkbdl adoddéan a megfeleld zajszint
kialakitasa fokozott odafigyelést igényel.

A megfelel6 hely sajatos jatékkoriilményeket teremt, és rugalmasan igazodik a
gyermekek jatékigényeihez.

A csoportszobak nyugalmasabb teriiletein 1étrehozott allandd jatszohelyek
(babakonyha, babaszoba, épitdszényeg, természetsarok, munkaasztalok) az elmélyiilt,
zavartalan jatékot segitik eld. A tagolt terek lehetdséget teremtenek az egyéni €s
kiscsoportos  tevékenységek, kapcsolatok alakuldsahoz. A  jatéktevékenység
boviilésével, az ideiglenes jatszohelyek kialakitdsaval novelhetd a jatszotér. A
gyermekek altal mozgathatd butorok, térelvalasztok és eszkozok rendezéséhez és a
sziikséges szervezéshez segitséget nyljtunk.

Az udvar adottsdgai gazdagabb lehetdséget kindlnak a nagy teret igényld mozgasos
tevékenységekhez és sajatos vonasokkal gazdagitjak a gyermek jatékat.

* A helyhez kotott stabil eszkozok (cstszdak, maszokak, hinta, homokozd)
tobbnyire természetes alapanyagu (fa, kotél) szabadtéri jatszo- és sportszerek. A
babahdzak szerepjatékra 0sztonzd berendezését ¢és felszerelését a természet
adottsagai (kavicsok, agak, termések) gazdagitjak, szinesitik.

* A mobil eszkozok (rotikon, kotelek, 1étrak, koronghintdk) helyhez kotottsége
kevésbé szabdlyozott, ezaltal tobb lehetdség nyilik a komplex jatékok
kibontakozasara. A gyermekek szadmara az 4llandé mobilitas lehetdséget teremt a
tér kialakitdsara, valtoztatasara, egyben noveli kreativitasukat is.

* A betonozott teriilet tobb funkciot 1at el (ugroiskola, aszfaltrajz, labdazas, roller,
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kerékpar), a nyugalmas alkotd tevékenységet a padok és asztalok szolgaljak.
* A természetes kornyezet adottsagai, eszkozei (homok, viz stb.) sokféle

felhasznalasi lehetdségiikbdl adoddan tobb jatékforma (fajta) szinterei, kellekei €s
kiegészitoi.

A jatékidé zavartalan ¢és hosszan tartdo folyamatat a napirend biztositja. A jatékra
forditott 1d0 mértékét a gyermekek jatékhangulata, jatékigénye hatdrozza meg. Adott
esetekben (tizorai, mindennapos mozgas) célszerli a jaték atmeneti felfliggesztésének
felajanlasa, érvényesitése.

Jatékeszkozok mindazok a targyak, eszk6zok, anyagok melyeket a gyermek jatékéaba
bevon - tematikus jatékszerek, polifunkcionalis jatékok, kiilonboz6 anyagok,
hasznalati targyak, népi jatékeszkozok. A rendelkezésre allo eszkozok szabad és
kreativ hasznalata a készségek, képességek sokoldalti fejlddését biztositjak. A
fontos a jaték esztétikuma.

Ovodankban kiemelt jelentéséggel birnak a természetes anyagokbol késziilt eszkozok
¢s jatékok. A készitett eszko6zok pedagodgiai értéke sokrétli, mivel a benniik 1évd
lehetdségek kimerithetetlenek. A természetes anyagok magukban hordozzak az
egyszerliséget, az Gijszerliséget és a folyamatossagot.

Fontosnak tartjuk az értelmi képességek, a gondolkodast segitd logikai jatékok és
specialis fejlesztdjatékok folyamatos beszerzését. Ezek a jatékok az otthoni jatékok
kozott tobbnyire nem talalhatok meg, az 6voda sajatos, kedvelt jatéktevekenységeit
alkotjak.

A tapasztalatok, élmények biztositasaval (egyéni és kozos) a gyermekjatékra
Osztonzésére, inspirdlasara toreksziink. Az oOvodai ¢let ¢élményszeriisége, az
eseményekben vald aktiv részvétel altal szinesebbé, tartalmasabba valik
tevékenyseégiik. A hatranyos helyzetben ¢él6 gyermekek a kozos programokbol ne
maradjanak ki! A kozos ¢élmények dinamikusabb akceleracidos folyamatot
eredményeznek.

Az 6vodapedagogus jatékban valé részvételét meghatarozzak a gyermekek életkori
€s egyeéni sajatossagai, az adott szituacid és a jatek fajtdja. Egyilittmiikodésiink,
tdmogato, elfogadd, ¢€s segitd magatartasunk biztositja a jaték nyugalmat,
tartalmassagat és fejlodését. A felndtt beavatkozasa a mintaadds, a megoldasi
lehetdségek ajanlédsa és a konfliktusok rendezése szempontjabdl indokolt.

A jaték lehet egyediili, 1étrejohet gyermek-gyermek és gyermek-felnétt (vagy felndtt-
gyermek és gyermekcsoport) kozott. Mindharom esetben a cél, hogy 6rommel jatsszon
a gyermek. A szituaciok fliggvényében ra kell érezni a pillanatnyi igényre!

,Mindenhez van jogom, hat jatszom,
fentrdl gyermeknek, lentrél embernek latszom.” Ratko Jozsef

Az 6vono feladata
* A gyermeki jaték szabadsaganak tiszteletben tartasa.
* A jatékban rejld belso fesziiltségek oldasanak, levezetésének eldsegitése.
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A jaték tartalménak fejlesztése érdekében ingergazdag kozos €lmények
biztositasa, 0j kihivasok, nehézségi szintek teremtése.

A jatékon beliili tanulas - a gyermek sziikségleteihez, igényeihez, vagyaihoz
igazitott tapasztalatszerzés, gyakorlasi ¢és sokoldali probalkozasi alkalom
biztositasa.

Onérvényesitd torekvésiik kifejezésének és az érvényesiilés feltételeinek
megteremtese.

A pillanatnyi gyermeki igényeket figyelembe véve a jaték helyes irdnyitasa.

A jaték befejezésével a sziikséges €s elégséges rend, a jatékelrakas szokdsanak
kialakitasa.

A jatéktevékenység figyelemmel kisérése soran informécidk, tapasztalatok
gyljtése a gyermek fejlddésének litemérdl és iranyarol.

A sziilok bevonasa a kozos egylittjatszasba (programokba), a feltételek
megteremtésébe.

A tarsas kapcsolatok, az egyiittmiikodés képessége, a kozosségi szokasok
alakulasa (pl. szerepjatékban).

A gyermek koz0sségi magatartdsanak formalasa az egyiittjatszas soran.

A fejlodés varhato eredménye

Le tud mondani egy-egy kedves jatekarol.

Elményeit megjeleniti jatékaban.

Képes az elmélyiilt, hosszu ideig tarto jatékra.

Vigyaz a jatékszerekre, produktumokra.

Képes megérteni és elfogadni jatszotarsai elgondolésait.
Tarsaival egyezkedik, a jaték soran cselekvéseit 0sszehangolja.
Képes szerepvallalasra és a szerepek elosztasara.

Képes szerepjatékok megszervezésére, az ahhoz sziikséges jatékszerek
kivalasztasara.

9. A jatékhoz készitett eszkdzoket felhasznalja tovabbi jatékai soran
10. Alkalmazkodik a jatékszabdlyokhoz, betartja azokat.

11. Sziikség esetén képes abbahagyni a jatéktevékenységet.

12.Képes a jatékot elvonatkoztatni a valosagtol.

o NNk W =

5.2. Munkajellegii tevékenységek

A jaték és a munka, munkajellegli tevékenységek kozott sok azonossag talalhat6. Egy
tevékenység egyarant lehet jaték is és munka is. A tevékenység 1ényegét mindig az
inditék, a motivum hatarozza meg.

A munka a személyiségfejlesztés fontos eszkoze. A munkajellegli tevékenység a
kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, sajat és masok elismerésére nevelés egyik
formdja. A munkajellegli tevékenységek 4ltal a gyermekek sokrétli tapasztalatot
szereznek kornyezetiikrdl, az anyagok tulajdonsagairdl, az eszk6zok hasznalatarol, és
kozben jatékos modon alakulnak a k6zosségi kapcsolatok, a munkavégzéshez
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sziikséges készségek, képességek és fejlodnek akarati tulajdonsagaik - kitartas,
onallosag, felelosség stb.

Célunk és feladatunk
A gyermekek érdeklddésére, Onkéntességére €s tevekenységi vagyara €pitve a munka
jellegli tevékenységek megszerettetése; a munka eredményének, értékének
megbecsiilésére nevelés.
* A gyermekek onként, kedviik és egyéni képességeikhez mérten végezzenek munka
jellegli tevékenyseéget.
* A munkavégzés folyamatanak, az eszk6zok hasznalatanak megismerése, gyakorlas
altal alakuljanak ki a sziikséges készségek €s képesseégek.

* Az 6nallo munkaveégzeés, az egylittmiikodes és a munkamegosztas fokozatos
elérése.

OnKkiszolgalas - sajat személyiikkel kapcsolatos tevékenységek
* Az étkezéssel kapcsolatos teendOk végzése a megfeleld szabalyok és szokasok
alakitasaval.
* A tisztalkodasi teendok ellatasa egyéni fejlettségiik alapjan, felnott differencialt
segitségével.
* Az 61tozkodés terén onallosagi torekvéseik érvényesiilése - fejlodési titemiik €s
tempojuk figyelembevétele mellett.

A napi élettel kapcsolatos munkak

* Kornyezetiik rendjével, tisztasagaval €s alakitasaval kapcsolatos teenddk ellatasa -
jatekok elrakésa a sziikséges ¢és elégséges keretek kozott.

*  Salatakészités, siités és az egyéb tevékenységek elokésziileteiben €s menetében
cselekvo, aktiv részvétel.

* Segitségnytjtas a kisebb, raszorulo6 tarsaknak, onallosagi torekvésiik tiszteletben
tartdsa mellett.

* Egyéni megbizatasok teljesitése.

* Az lUnnepi késziilédésben - szervezésében, lebonyolitdsaban (dekoralas,
ajandékkészités, siités €s f6zés) - aktiv részvétel.

* A felnéttek munkdjanak segitése, megbecsiilése (6vodaban, otthon).

Naposi munka - kozosségért végzett tevékenységek

* Az esztétikus, kulturdlt terités szokasainak és szabalyainak alakitasa és megfeleld
alkalmazésa.

* A kiilonféle tevékenységek szervezésében, az eszkozok eldkészitésében aktiv
részvétel.

* Kozvetlen kornyezetiikben adddo teenddk ellatasa (asztaltorlés, soprés).

A kornyezettel kapcsolatos munkatevékenységek
* A novények ¢és allatok gondozésa a csoportszobdban.

* A konyhakert, sziklakert, viragoskert munkalataiban aktiv részvétel (locsolas,
gyomlalas, veteményezés stb.).
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Az évszaknak megfeleld udvari teendékben valo kdzremiikodés (levélsoprés,
holapatolas stb.), gylijtdmunkak végzése.

A szabadban €106 allatok (madarak) etetésével, gondozasaval kapcsolatos
tevékenysegek ellatasa.

Az évente szervezett, sziilok kozremiikodésével végzett kerti munkalatokban
segitd részvétel.

Az ovono feladata

*

*

EE S R S
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A munkéhoz sziikséges pozitiv viszony €s az egyiittmiitkodés eldsegitése.

A gyermekek egyéni fejlettségének, sajatossagainak figyelembevételével
valtozatos, folyamatos munkalehetdség biztositasa.

A meglévo tapasztalatok erdsitése és tjakkal valo bovitése.

Az egymast segitd kapcsolatok kialakulasanak segitése €s tamogatasa.

A munka eredményének, értékének megbecsiilésére nevelés.

A folyamatos pozitiv értékelés fejlesztd hatasanak preferalasa és alkalmazésa.

Az eszkbdzokkel kapcsolatos jartassagok alakitdsa a szabalyok betartasa (gyakorlas
¢s ellendrzés) mellett.

A sziikséges munkaeszk6zok bovitése, elérhetdségének és mindenkori
hasznalatanak biztositasa.

A csalad és az 6voda munkéval kapcsolatos elvarasainak kozelitése, célszerti
0sszehangolasa.

A gyermek folyamatos, konkrét, realis, vagyis sajat magdhoz mérten fejlesztd
értekelése.
Tudatos pedagdgiai szervezés, a gyermekekkel valo egytittmiikddés.

A fejlodés varhato eredménye

1. Szivesen végez munka jellegli tevékenységeket.

2. Szivesen vallal egyéni megbizatasokat.

3. A naposi teend0khoz sziikséges feladatokat elsajatitja (esztétikus terités,
asztal leszedése)

4. A barkacsolashoz hasznalt eszkozoket, szerszamokat, anyagokat gondosan
rakja el.

5. Aktivan vesz részt a kozosségért végzett munkdban (teremrendezés,
agyazas, udvari munkak).

6. Ugyel sajat személye és kérnyezete rendjére.

A munkavégzéshez sziikséges eszkozoket onalloan hasznalja.

8. Onalléan, 6rommel, igényesen végzi feladatat.

N

5.3. A tevékenységekben megvalosulé tanulas

A fejlédési folyamatnak kiilsé és belso feltételei vannak. Belsé feltételnek tekintjiik az
oroklést ¢és érést, kiilsé feltételnek az egyénre hatd természeti, tarsadalmi
hatasrendszert. E két folyamat nagyjabol parhuzamosan fut, mégis jelentds eltérések
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lehetnek koztiikk. A fejlédés legfontosabb hajtotényezdje a kiilsé hatasokra 1étrejovo
tanulas, tapasztalatszerzes.

Ovodas korban a jatéknak alarendelve érvényesiil a tanulds, mely az egész dvodai nap
folyaméan adodo helyzetekben, élményeken, jatékon és jatékossagon alapuld komplex
tevékenyseégrendszerben valosul meg. Az Ovodapedagogus altal kezdeményezett
tevékenységformakban a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését tamogatja. A
jatékossag adja meg azt a szervezeti keretet, amelyben céltudatosan tervezett,
szervezett €s iranyitott pedagogiai munkank érvényesiil. A gyermekek természetes
kivancsisagara, cselekvési vagyara €s €rzelmi motivaltsagara épitiink, figyelembe véve
¢letkori sajatossagaikat €s egyéni fejlettségi szintjliket.

Célunk és feladatunk

A tanulas elsGsorban a jatékra, a jatékos teveékenységek rendszerére épiiljon, ahol a
gyermekek tapasztalas utjan szerezzenek ismereteket - a vilag kozvetlen megismerését
a felfedezés, a cselekvés 6rome szolgélja.

* Gazdag, spontdn tapasztalatszerzésre és sokoldalu képességfejlesztésre iranyuld
ismeretek szerzése, a gyermek elOzetes €lményeire, tapasztalataira, ismereteire
épitve.

* A gyermeki kezdeményezés, kreativitds a tevékenységi vagy és az onalldsulésra

valo torekvés kibontakozasa, fejlodése.

A felfedezd, problémamegoldd, a belatdson alapuld tanulas.

A jatékban megjelend ismeretek jatékon kiviili alkalmazasa.

A gyermek kompetencidinak fejlesztése.

A kiemelten tehetséges gyermek felismerése, tdmogatasa, segitése; az
egylittmiikodés és ellatas keretének kidolgozasa szakszolgalat szakemberével /
pszichologussal.

¥ ¥ X ¥

A tanulas lehetséges formai ovodaban

,»A gyermeket nem tanitani kell, hanem segiteni, felfedezni a vilagot.”

Montessori Mdria
A spontan felfedezés, tanulds jelen van minden helyzetben, folyamatban, és athatjak az
egeész ovodai €letet. Ahhoz, hogy az 6vodaskoru gyermek onkéntes megnyilvanulasa
minél szinesebb, valtozatosabb formaban jelenjen meg, fontos megteremteni a
szlikséges késztetéseket. A spontdn megnyilvanulas az 6nallosagi torekvés egyik
formaja, hisz 0j gyermeki sziikségletet hoz felszinre. A latszolagos spontaneitas
tudatos, kovetkezetes pedagdgiai munkat takar.
Az utdnzads is spontan megnyilvanulasi forma, mely a személyiség alakuldsaval
kolcsonhatasban fejlédik. Meghatarozo eleme a tanuldsnak, és egyben fontos
mobilizaloja a gyermeki tevékenységnek. Az elérhetd szintet az O6vodas gyermek
¢letében a reprezentacids utanzas jelenti.
A verbdlis tanuléds igénye a gyermekbdl indul ki, a gyermeki kérdésekre, valaszokra
¢épiild ismeretszerzeés alapja. Magaba foglalja a magyaréazatot, a beszélgetést, a szobeli
kozlés kiilonbozd formait, melyek spontan és az Ovodapedagogus altal
kezdeményezett helyzetekben, szitudciokban addédnak.
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A tanulas szervezeti formai
* tudatosan szervezett jatékos szituaciokban (kezdeményezett),
* kotott, iranyitott tapasztalatszerzés, tanulas.

A jatékos szituaciokban szervezett tevékenység ugyanolyan vonzé lehet a gyermek
szdmara, mint a jaték - a feladatok megoldasaba, az adott tevékenységbe ugyanolyan
orommel kapcsolddik be, mint az 6nkéntes jatékba. A jatékos feladatok ¢€letszertiek,
valos helyzetek gyakorlasara adnak lehetdséget, €s biztositjak a gyermek aktiv,
cselekvo részvételét. A tevékenységben a tanulasi tartalom az elsédleges, a
jatékszituacio jellegénél fogva csak keretet ad. A jatékossag sajatossagai:

* ajatékossag, a jaték masolata - reprodukcio

* tudatosan szervezett tevekenység a tanulas folyamatiban - kozvetett tanulés.
Amennyiben a gyermek ebben a jatékossagra torekvo folyamatban nem onkéntes
alapon vesz részt, hanem (esetleg) kiilsé kényszer hatdsara, megsziinik a jatékossag
varéazsa, és rosszul értelmezett tanuldssa valik tevékenységiik. Céljaink elérése
¢rdekében fontos a jatékossag elvének helyes értelmezése €s érvényesitése, a jaték, a
jatékossag ¢és a tanulas belsd egyensulyanak megtartasa. Lényegesnek tartjuk a
kevésbé érdeklddd gyermekek figyelemmel kisérését, bevonasat és 6sztonzését.
A gyermekek ¢letkori sajatossdgaithoz igazod6 jatékos tanulasi folyamatok a
fejlédesbeli kiilonbségeket veszik alapul, az 6vond-gyermek egyiittmitkodésének
lehetdségei pedig az egyeéni fejlddést biztositjak.
A gyermekek sajatossagaibol és 1étszamunkbol adédoan a kotetlen mikrocsoportos €s
egyéni foglalkoztatasi format tartjuk a legcélravezetObbnek. E foglalkozasi formak
szervezOdése indulhat a gyermek részérdl, de altaldban az Ovodapedagogus a
kezdeményezd. Az egylitt dolgozd csoportok érdeklddése, képességeil €s Osszetétele
hatarozza meg a fejlesztés tartalmat és iranyat.
Kotott szervezésli foglalkozasok: 3-4 éves gyermekek - testnevelés foglalkozas, 4-5
¢ves gyermekek - boviil az ének-zene foglalkozassal, 5-6,7 éves gyermekek - boviil a
kiils6 vildg tevékeny megismerése ¢és matematikai tartalm tapasztalatok
foglalkozassal.

Az 6vono feladata
* Szorongastol mentes, meleg, szeretetteljes 1égkor megteremtése.
* A gyermek egyéni képességeinek, fejlddésének figyelembevétele.

* Az egész dvodai nap folyaman adddo helyzetekben és a kdrnyezet tevékeny
megismerése sordn a vildg sokoldalu felfedezésének biztositasa.

* A gyermekek tevékenységi vagyara épitve a tapasztalatszerzd, ismeretkozvetito,
képességfejlesztd tanulas érvényesitése.

* A jatékossag érvényesitéséhez sziikséges feltételek megteremtése.

* A gyermekek teljesitoképességének, egyéni fejlettségének megfeleld szintl
feladatok adasa.

* Feladattudatuk, kitartasuk és eredményre torekvésiik segitése.

* A tévedés lehetdségének, a hibak javitasanak biztositasa.

* A személyre sz016, magyarazatot ado pozitiv értékelés eldtérbe helyezése.
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* A hatranyos helyzetli gyermekek kisziirése, differencidlt fejlesztése - egyenld esély
biztositasa az iskolakezdéshez.

* A gyermek fejlettségéhez igazodo, illetve érdeklodésének megfeleld eszkdzok
biztositasa, mely segiti az érzékelés, észlelés, megfigyelés pontositasat.

* A képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd, 6sztonzd kornyezet biztositasa

A fejlodés varhato eredménye

Az egyszerl feladatokat megérti.

Erdekl8dik és bekapcsolodik be az adott tevékenységekbe.
Ha a helyzet megkivanja, kivarja, amig rakeriil a sor.

A dolgok, jelenségek kozotti 0sszefiiggéseket felismeri.
Feladatai végrehajtasaban 6nallo.

Tevekenységének eredményét redlisan értékeli.

El benne az iskola, a tanulds iranti vagy.

Munkatempoja, feladattartasa életkoranak megfelelo.
Képes figyelmét hosszabb ideig 6sszpontositani.

A SRR i

5.4. A kiilso vilag tevékeny megismerése, matematikai tapasztalatokkal

A kiilsd vilag megismerésének elsddleges forrasa maga a természet €s a tarsadalmi
valosdg, a gyermeket koriilvevd sziikebb ¢és tagabb kornyezet. Az dvodéaskorban
szerzett ez iranyu tapasztalatok befolyasoljak a kicsik személyiségének fejlodését - az
értelmi képességeit, kreativitasat, érzés- €s gondolatvilagat, nyelvi kifejezéképességét
¢s jatékat. A kornyezet tevékeny megismerése kozben birtokdba jutnak bizonyos
matematikai  tapasztalatoknak, ismereteknek is, melyek elvélaszthatatlan
kolcsonhatasban allnak mas nevelési teriiletekkel. A dolgok, jelenségek természetes
kapcsolata, 6sszefonddasa és lancszertisége adja meg a megismerés alapjat.
Ovodankban kiemelt fejlesztési teriiletként kezeljiik a Kiilsé vilag, a kérnyezet
tevékeny megismerését.

A kornyezet tevékeny megismerése kozben a gyermekek matematikai tapasztalatok,
ismeretek birtokdba jutnak (spontan és kotott keretek kozott), melyek oOnalld
gondolkodasra késztetik Oket. A leghatékonyabban a gyermeki gondolkodast akkor
fejlesztjilk, ha olyan szituacidkat teremtiink, amelyek keresd-, felfedezo-,
alkotétevékenységre 6sztondznek.

Célunk és feladatunk

Sokoldalu tapasztalatszerzés, a kornyezd valosag tevékeny megismerése, a gyermekek
aktiv kapcsolata a vilaggal, az ismeretek gyakorlati kiprébalasa. Az o6vodaskort
gyermek gondolkodéasanak fejlesztése, a targyakkal valé manipulaciotdl a gondolati
tevékenység felé (e folyamat sordn a kiilsd cselekvések valjanak belsokké, azaz
valjanak gondolkodadsi miiveletekke¢). Kornyezeti nevelési elvek, programok,
tevékenységek biztositasa.
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A kornyezet megismerése iranti vagy alakitasa, természetes élethelyzetekben

torténd tapasztalatok, ismeretek, k6zos élmények szerzése, melyek segitik az

¢letkornak megfeleld biztonsagos eligazodast.

* Az életkori és egyéni sajatossagoknak megfeleld szokasok, szokasrendszerek,
viselkedésformak elsajatitasa a természeti, illetve tarsadalmi kornyezetben.

*  Alakuljanak pozitiv attitlidjeik az €¢l6vilag, a harmonikus €s szép kdrnyezet irant, a
kornyezet- és természetveédelem terén.

* A fenntarthat6 fejlédés érdekében a kornyezettudatos magatartasformalas
alapozasa, alakitasa.

* Matematikai tapasztalatok szerzése a kornyezo valosag formai, mennyiségi €s
térbeli viszonyairdl.

* Elmény legyen szamukra a spontan felfedezés, racsodalkozas a kreativitas

(problémahelyzetek feltarasa, kihasznélasa).

* A tevékenységek folyamataban 0j Osszefliggéseket keresve valjanak képessé
0nallo, eredeti megoldasokra, kreativ tevékenységre.

Témakoreink
* A tarsadalmi kornyezet hatdsa (csalad, testrészek, emberi kapcsolatok, lakohely,
felndttek munkaja, iinnepek, napszakok, kozlekedés).
* A gyermek kapcsolata az élovilaggal, a természettel (évszakok, novény- és
allatvilag, természeti jelenségek).
* Az ¢lettelen kornyezet szerepe (anyagok, egyszerti kisérletek, tapasztalasok).
* Kornyezetalakitas és kornyezetkultara (komplex folyamat).

A témakorok kolcsonhatdsban allnak egymadssal, a témak tobbszor keriilnek
feldolgozasra, a tevékenységek folytathatdk, ismételheték (rugalmasan kezelhetdk).
Az ismeretanyagot tobb nézOpontbol kozelitjiilk meg, a sokoldala tapasztalatszerzésre
torekszlink, épitve spontan élményeikre, Otleteikre. A gyermekeket foglalkoztatd
egyéb kérdések terén lehetdséget biztositunk a felvetddott téma bdvebb feldolgozasara
(pl. bolygok - Planetarium latogatésa stb.).

Alapvetd feladatunk a gyermek €s személyiségkozpontl tervezés, melyet célszerii az
évszakok jelenségeire, aktualis eseményeink, linnepeink, (néphagyomanyaink) koré
csoportositani. A természet kozeli és életszerli megkozelités altal érzelmileg gazdag,
kornyezetszeretd, a vilagra nyitott és érdekl6dod személyiség kialakitasara toreksziink.

A fejlesztés tartalma a kiilsé vilag tevékeny megismerése terén

Lényeges, hogy elsdsorban telepiilésiink, kozvetlen kornyezetiink természeti ¢és
tarsadalmi jellemzdit ismerjék meg gyermekeink, a sétdk és kirdnduldsok prioritasat
helyi értékeink, sajatossagaink képviseljék.

Ovodank udvara megfeleld teret nyijt a szabad mozgasra, a jatékra az élévilag kozeli
megfigyelésére, a folyamatok kovetésére. A sziklakert a novények és allatok életének
megismerését, a kornyezet és az ¢lovilag kozotti kapcsolatok, Osszefliggések
felfedezését segitik eld. A gylimodlesfak megfigyelése és gondozéasa és sziiretelése
soran tapasztalatokat szerezhetnek az évszakbéli valtozasokrol.
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A veteményeskertben végzett munka és a komposztaldo hasznédlata soran nyomon
kovethetd a novények fejlddése, a kornyezet alakithatosaganak, valtozasainak
folyamatai. A gyiimolcsok, gyogynovények felhasznalhatok a mindennapi
tevékenységek soran (salatakészités, lekvar f6zés, aszalés stb.), egyben az egészséges
taplalkozast is segitik.

Az évszakok gazdag tapasztalatgyiijtd programjait képezik a természet megfigyelésére
iranyul6 sétak (kornyezd kertek, piac stb.) és tevékenységek (pl. sziiret, aszalas). Az
¢lményszerzés mellett hasznos elfoglaltsdg a gyljtdmunkak végzése (teaflivek,
magvak stb.), a természet "kincseinek" felkutatisa (kavicsok, agak, termések stb.). A
csoportszobakban kialakitott természetsarkok Orzik egy-egy séta, kirandulas
"emlékeit", egyben fontos szerepet toltenek be az 6vodasok altal is elvégezhetd
egyszerli kisérletek, megtapasztaldsok terén. Az éldsarok novény és allatvilaga is
szdmtalan lehetdséget kinal a folyamatok kovetésére (csirdztatas, hajtatas stb.),
ismeretek szerzésére.

A kertileti természeti értékek megismertetését, a természet valtozasainak
megfigyeléseit szolgaljdk a Rakospatak arteriileteire, a Népkertbe tett visszatérd
sétaink, valamint a Naplas-t6 és Merzse mocsar természetvédelmi teriileteire iranyuld
kirandulésaink.

Keriiletiink kozintézményeiben tett latogatasaink alkalmaval a kornyezetiinkben
megfigyelhetd, jellemzo és fellelhetd foglalkozasokrol, a felndttek munkdjarol kapnak
képet gyermekeink (piac, tlizoltosag, posta, , stb.).

Budapest nevezetességeinek (muzeumok, természetvédelmi teriiletek, kulturdlis
intézmények stb.) felkeresése, megtekintése nemzeti értékeink, nemzeti kulturank
megismerését és megbecsiilését segitik eld. A sétdk, a kirdndulasok alkalmaval
lehetéség nyilik a megfeleld szokasok, szokasrendszerek, magatartdsi formak
alakitasara, a kulturalt viselkedés szabalyainak gyakorlasara. A kozlekedési eszk6zok
(busz, metro, vonat, repiilétér stb.) megismerése mellett fontos a kozlekedési
szabalyok, a kozlekedési moral megalapozasa kozvetlen tapasztalatszerzés ttjan.
Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink megismerjék, szeressék €s dvjak kornyezetiiket.
A kornyezetbarat cselekvések, attitlidok, szokasok elsajatitdsaval egy kornyezetre
figyeld magatartasforma kialakitasara toreksziink. Nevelésiink alapvetd feladata, hogy
gyermekeink harmonikusan tudjanak egyiitt ¢lni kornyezetiikkel €s a természettel.
Lényegesnek tartjuk mar 6vodas korban a szemét és az Ujra hasznosithatd anyagok
megkiilonboztetését. A szelektiv gylijtés soran a még felhasznalhaté anyagok
megismerésén €s hasznositasan tll a takarékossagi szokasok alapjait is elsajatitjak - pl.
a rendszeresen 0sszegyijtott papir a természet védelmének jo példaja.

Kornyezetiink megismerése, alakitdsa ¢és formdldsa eldsegiti gyermekeink
vilagképének, kornyezetkultirajanak €s értékrendjének fejlédését. Fontosnak tartjuk a
szlilok bevonasat programunkba, hisz nevelésiink hatékonysaga akkor eredményes, ha
ovodan kiviil, a csaladban is folytatddnak, megerdsitést kapnak kezdeményezéseink.

A globdlis kornyezetiinkkel kapcsolatos pozitiv viszony kialakitdsa jeleniink
problémaja, feladata és jovOnk kulcskérdése. Fontosnak tartjuk a felelés Allatvédelem
fogalmanak, fontossagdnak megismertetését sziilokkel és gyermekekkel egyardnt. Az
allatvédelmi témahéthez kapcsolodoan kiilsd partnerek ajanlasait figyelembe vessziik ¢€s
megval6sitjuk (mézes reggeli, eledel gytijtés allatotthonok részére, tematikus kutyasétaltatas
stb.) ,,Nalatok laknak-e allatok?” cimii rajzpalyazaton valo részvétel.
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A fejlesztés tartalma matematikai tapasztalatok terén

* Targyak, személyek 0sszehasonlitasa, rendezése €s halmazalkotasok.

* Lényege a kiemelt, megnevezett vagy felismert tulajdonsag szerinti valogatas,
rendezés.

* A szamfogalom eldkészitése, alapozasa.

* Magaba foglalja a mennyiségek, halmazok 6sszemérését, az elemek parositasat, a
t0- és sorszamneveket és a darabszam valtozasait.

* Tapasztalatok a geometria korében.

* Az épitéseket, a tajékozddast térben €s sikban, valamint a tiikorrel valo
tevékenységet tartalmazza.

* A varidcios lehetdségek felismerése (kombinatorika).

,» Meg kell tanulni a gyerekkel egyiitt gondolkodni. Vele, €s nem helyette.” Csak igy
varhato, hogy fejleszt6-neveldmunkank a gyermekek fejlodését szolgalja.

Minden konkrét matematikai nevelés lancszeme egy egész ¢éves folyamatnak.
Egymasra ¢épiild, allandoan boviilo tapasztalatszerzési lehetdségekbdl all, mely tudatos
neveldmunkat és tudatos, logikus tervezeést igényel.

Kiemelt szerepe van a jatékossagnak - a feladatok tervezése, szervezése a gyermekek
jatszokedvére épiil. Jatékos mozgasokkal, jatékos cselekvésekkel, szabalyjatékokkal,
manipulativ tevékenységekkel tehetjiik szinesebbé, gazdagabba egy-egy téma
gyermekkozer feldolgozasat. A szabalyhoz kotott jaték kivalod lehetdséget ad a
matematikai neveléshez, a gondolkodas fejlesztéséhez, a gyermek egész
személyiségének alakitdsahoz. Fontosnak tartjuk ezek beépitését a neveldmunkankba.

3-4 ¢ves korban még nincs szervezett matematikai nevelés, de egyszeri
tapasztaldsokra ebben a korban is lehetdség nyilik. Jatékaik sorédn felfedeznek
matematikai jellegli Osszefiiggéseket, melyek a késObbi fejlesztdmunkank alapjat
képezik.

5-6,7 éves korban jatékos megoldasi lehetdségek és fejlesztd feladatok képezik a
matematikai tevékenység tartalmat.

Az 6vono feladata

* Alapvetd szempont, hogy a témakordk elsésorban helyszinen keriiljenek
feldolgozasra!

* A gyermek megismerési vagyanak, kivancsisaganak, sokoldalt érdeklddésének
kielégitése.

* Helyzetek teremtésével, a felfedezés, a rdcsodalkozas, a spontdn és szerzett
tapasztalatok biztositasa.

* A tapasztalatszerzés alapjat a cselekvés képezze.

* Az ok- okozati Osszefiiggések feltarasdnak és meglatasanak eldsegitése.

* A kornyezetalakito6 munkajellegli feladatok iranti érdeklddésiik felkeltése, az
eredmények, a munka értékének megbecsiilésére nevelés.
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* A véltozatos, tobbféle tevékenység egy idében torténd folyamatahoz,
gyakorlasahoz a megfeleld feltételek biztositasa (hely, 1dd, eszkoz).

* A gyermek 6nallé véleményalkotdsanak, dontési képességfejlodésének
eldsegitése, a kortarskapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaba.
Pozitiv viszony kialakitasa a természeti, emberi, targyi kornyezethez.

A csaladok kornyezetkultirdjanak, szokasainak figyelembevétele és bevondsa
ovodai életiinkbe.

A fejlesztés optimalis feltételeinek megteremtése.

A gyermekek természetes kivancsisagara, érdeklédésére épitve az

¢lménygylijtéshez kedvezd helyzetek teremtése.

* A kornyezetiikben szerzett tapasztalatok, szempontok alapjan torténd rendezése.

* Egyéni megismerd erdik, problémalatasuk, problémamegoldo képességeik
fejlesztése.

* A kozos megoldasok, a k6zos egytittmiikodés €s egyiittgondolkodas eldsegitése.

* A jatékossag elvének figyelembevétele, érvényesitése.

EE
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5.5. Hagyomanyaink

A szokasok és hagyomanyok (helyi, nemzeti, csalddi targyi €és népi) kulturdlis
értekének megdrzése €s kozvetitése fontos szerepet toltenek be 6vodankban. A vilag
felfedezése, megismerése soran a gyermek olyan tapasztalatok, ismeretek birtokaba
jut, melyek a kornyezetben valo tajékozddasukat, biztonsagos eligazodasukat segiti.

,,» Megismerni a szil6foldet, az ott él6 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok, és
néphagyomanyok, szokéasok a csaladi és a targyi kultira értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmét is.” Alapprogram

Célunk és feladatunk
A hagyomanyok, a szokdsok megismerése, értekeinek megbrzése, kozvetitése, €s
atorokitése.

*

A hazai tj, a természet szeretetére, a sziilok, felnottek tiszteletére nevelés, a
hazaszeretet alapjainak lerakdsa.

Az iinnepek, a kozos €lmények altal a kozos tevékenységek gyakorlasa.

A népi izlés és gondolatvilag, a népi kultura megismerése a népmesék, népdalok,
népzene, népi jatekok és a kornyezetben rejld lehetdségek altal.

A sziil6f61dhoz vald kotddés eldsegitése.

* X

*

Ovodéankban kiemelt feladatunknak tekintjiik a természet, a taj irdnti, pozitiv attitiidok
¢bresztését. Hogy gyermekeink tiszteljék, ovjak, szeressék és megbecsiiljék természeti
¢s targyi kornyezetiiket, fontos, hogy megismerkedjenek az évszazadokon at letisztult
formavilaggal, és egyben alkotdi lehessenek. A népi kismesterségek segitségével
megtapasztalhatjak az alkotas 6romét, az anyagok tulajdonsagait €¢s megmunkalasanak
(gyongyfiizés, szOovés, tojasfestés stb.) lehetdségeit.

Az ember ¢és a természet nemes kapcsolata, a természet szeretete €s linnepeink
biztositjak a hazahoz valé kotddést, a hazaszeretet alapjait.
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Eletiink részben a jeles napok koré szervezédnek, atlathatd, tervezhetd idészakokra
osztjak mindennapjainkat. Minden linnepnek sajatos hangulata, tartalma, jelentése van.
Az o6vodaban eltoltott évek alatt a jeles napok ismétlddnek, a hozzad fiz6d6 szokéasok
elmélylilnek és boviilnek. Az események eldtti varakozas, a késziilddés, a holnap
orome tavlatot jelent a gyermekek szamara, melyek tobb hetes ciklust is alkothatnak
(pl. adventi gyertydk gyujtasa). A késziilddés folyamataban lehet0ség nyilik a
lancszertien kapcsolodo tevékenységek, élmények, folyamatok atélésére.

A jeles eseményeket (pl. sziiret, farsang) a hozzajuk kapcsolddod népi mondokakkal,
versekkel, dalokkal €s jatékokkal tessziik szinesebbé. A honapokhoz és évszakokhoz
kapcsolodd kozmondasok, rigmusok, talalos kérdések és a szijhagyomany utjan
orokolt jatékok gazdag lehetdséget kindlnak a valogatashoz.

Helyi szokasaink, hagyomanyaink és iinnepeink

A jeles napok eldtti késziilddés és iinnepeink soran a gyermekek tapasztalatokat
szereznek a csaladrol, az Osszetartozasrol, az linnepek jelképeirdl, az ajandeékozas
oromeirdl. Hagyoményaink és tinnepeink lehetdséget biztositanak életszeri helyzetek
teremtésére, a siités-f0z¢€s és egyéb munkatevékenyseégek alapjat a valdsag szolgalja. A
gyermekmunka szorosan kapcsolddik a csoport életének vart eseményeihez.

Hagyomanyos iinnepeink az alabbiak:

* A szokdsok €és hagyomanyok (helyi, nemzeti, csaladi, targyi €s népi, mas népek)
kulturélis értékek megdrzése és kozvetitése fontos szerepet téltenek be
ovodankban. P1. Balkan hangocska, Erds Renée haz latogatasa

szliletésnapokra kozos ajandékkészités és tinneplés,
Marton nap megiinneplése csoportosan

csoportos mikulasvaras,

Luca napi buza iiltetés

karacsonyi késziilédés, kozos €s csoportos iinneplés,
farsangi bal kozos €s csoportos jatékokkal,

kiszézés (k6z0os téllizés az udvaron)

Miarcius 15. méltdé megilinneplése,

husvéti keésziilddés, tojasfestés, locsolkodas,

anyak napi koszonté csoportokban,

évzard, bucsuztatas csoportos keretek kozott,
gyermeknapi k6zos rendezvény a gyermekek €s sziileik bevonasaval.

EE I S R S R SR

Egyéb helyi szokasaink és hagyomanyaink:

* 1j gyermekek és a kiscsoportosok fogadasa ajandékkal (jeliikkel ellatott nyaklanc),

blicstiz6 tarisznya szovése a gyermekek bevondsaval,

* bucsuzo emlékkonyv készitése ¢€s egészalakos keritéselem festése sziilokkel
kozosen az iskoldba mend nagycsoportos gyermekekkel kozdsen - az d6voda
keritésére

* el6adomiivészek, egyiittesek eldadasa pl. Keresztes Nagy Arpad regds énekmondo,
Téblab egyiittes, Kuti Albert néptanca

*
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6vondi babeldadas vagy dramatizalas iinnepeken,

ovondi énekes misor a karacsonyi és egyéb felndtt rendezvényeken,

kozos késziilodés a sziilokkel az tinnepekre pl. karacsony, farsang, hlisvét,
egységes, napsugaras polo viselése kiranduldsok, sportversenyek alkalmaval

jeles napok alkalméval egységes allatos, kek, illetve zold polo viselése.

Allatok  karicsonya cimmel targyi felajanlas  gyiijtése  kiilonbozd
allatmenhelyeknek

husvéti €s/vagy kardcsonyi vasar sziil0k szervezese altal

kornyezetvédelem és a mozgas fontossagat hangsulyozé jeles napokrol

élménygazdag, tevékeny megemlékezés:

* K K ¥

*

3
*

marcius 22. a Viz Vilagnapjan tapasztalatszerz6 kiranduldsok szervezése,

aprilis 22. a Fold Napjan virdgok iiltetése, ligyességi jatékok szervezése, teljesitése
majus 10. a Madarak ¢és Fak Napjan erdei kirandulés szervezése,

oktober 4. az Allatok Vilagnapjan Bogarhaton vagy Tiiskéshati madartanoda
eldadasainak meghivasa, forgd rendszerli ligyességi jatékok teljesitése

a kertileti Magonc kornyezetvédelmi napon aktiv részvétel

a ,,Kertiink kincsei” kertileti programon aktiv részvétel

FKF programok biztositasdval a szelektiv hulladékgylijtés fontossaganak
hangsulyozéasa (szelektiv papir €s mianyag gyujtés, komposztalds csoportos
szinten),

Oko program 4llatsimogatd program szervezése dvodai szinten,

Katlan utcai (rakoshegyi) tanya héziéallatainak megfigyelése,

Tiiskéshati madértanoda programmal allatok szeretetére nevelés, Bogérhaton
programmal a rovarok bogarak megszerettetésére nevelés,

a Gondolkodj Egészségesen Alapitvany Blum programjanak biztositasaval az
egészséges ¢letmddra nevelés kihangsulyozasa

Kihivas Napjan ligyességi jatékok szervezése,

a “Makk Marci sportversenyen aktiv részétel.

Munkank eredményessége azon mulik, hogy milyen értékeket kozvetitiink, és milyen
kornyezeti hatasok érik a gyermekeket.

A fejlodés varhato eredménye

1. Ismeri testrészeit, érzékszerveit, az azokhoz kapcsolddo higiénés
szokasokat.

Szivesen részt vesz az egészséges ¢letmaddért végzett tevékenységekben.
Megkiilonbozteti az évszakokat és a napszakokat jellemzd jegyek alapjan.
Koranak megfelelden felismeri az egyszerii 0sszefiiggéseket.

Képes tajekozodni sziikebb kornyezetében, ismeri néhany kornyezé
intézmény funkcidjat /piac, posta/.

i
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Ismeri €s betartja a kozlekedés ra vonatkozo legfontosabb szabalyait.

Ismeri az 6vodai €letiinkh6z kapcsolddo jeles napokat, részt vesz az ahhoz

fliz6d6 hagyomanyaink apolasaban.

8. Betartja az alapvetd kornyezetvédelmi viselkedési formdakat.

9. Ismeri kérnyezete novényeit, dllatait, részt vesz a névény- és
dllatgondozasban, a természetvédelemben.

10. Kérnyezetérdl elemi ismeretekkel rendelkezik, tudja teljes nevét, lakcimeét,
csaladtagjai nevét.

11. Helyesen hasznalja a t6- €s sorszamneveket.

12.Képes két kiterjedést vagy mennyiséget egymassal egyenldve,
ugyanannyiva tenni, vagy valaminél kisebbet, kevesebbet, nagyobbat,
tobbet 1étrehozni.

13. Tud 6sszehasonlitani dolgokat, kiilonbségeket tulajdonsag szerint:
mennyiség, méret, forma, szin szerint.

14. 10-es szamkorben képes matematikai miiveleteket végezni (halmazképzés,
bontas, részhalmazok egyesitése stb.).

15. Helyesen haszndlja a térbeli és sikbeli viszonyokat jelento névutokat.

16. Sikban jol tud tajékozodni (felismeri a bal-jobb iranyt).

~

5.6. Verselés, mesélés

A gyermekirodalom - a népkdltészet és a miikoltészet- szépsége €s harmonidja érzelmi
alapot teremt az irodalmi élmények befogadasahoz, szeretetéhez.

A valosagot, az érzéseket ¢és gondolatokat miivészien megformald irodalmi
muilazonosulésra készteti a gyermeket. Szamara a valosag ¢és az illuzio egysége vonzo,
1zgalmas oromforras, mely aktivizalja képességeit, €s fejleszti személyiségét.

Az 6vodas gyermekirodalom anyagat a magyar ¢€s kiilfoldi népkoltészeti alkotasokbol,
a klasszikus és a mai magyar irodalom korébdl meritjiik, alapjat a népkoltészet (a népi
mondodkak, a népi gyermekkdltészet és népmesék) képezi. A mese a gyermek érzelmi
¢s erkolcsi fejlodésének €s fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

Célunk és feladatunk

Az irodalom szeretetének megalapozasa - a gyermekirodalom sajatos eszkozeivel a
gyermekek érdeklddésének felkeltése, képességeiknek kibontakoztatdsa €s fejlesztése.
* A gyermekek orommel, szivesen hallgassanak mondokat, verset €s mesét, valjanak
képesse az irodalmi élmények érzékeny befogadasara.
* Fejlodjon beszédiik grammatikai, jelentéstani €és motorikus rendszere.
* A mese segitségével Onmaga és a vildg megértése, a pozitiv €s negativ
tulajdonsagok, az emberi értékek felismerése.
* A mesélés szokasanak, ritusdnak kialakitdsa, mely segiti a gyermek
rahangolddasat és a mesék befogadasat.
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A fejlesztés tartalma

A népi mondokak, versek a természet jelenségeihez a mindennapi tevékenységekhez
és a kornyezethez kapcsolodnak. Az olbeli jatékok a kisebb gyermekek
biztonsagérzetét, a gyermek-felndtt pozitiv érzelmi kapcsolatanak kialakuldsat segitik.
Orommel ismételnek meg kiilonboz6 milveleteket, gesztusokat, hangokat, szavakat és
verssorokat. A funkciogyakorlds, az i1smétlés, a folyamatossag érzelmi
megnyilvanulast, 6romat valt ki benniik.

A nagyobb gyermekek szivesen hallgatjak és ismétlik a kolt6i alkotasok hangzasbeli
jatekait, zeneiségét - elblivoli dket a ritmus, a rimek ¢€lénksége, valtozatossaga ¢€s
jatékossaga. Egyre fogékonyabbak a vers témdja, a koltéi képek irant, a versekbol
sugarz6 érzelmekre, hangulatokra 1s raéreznek. Ebben a korban felgyorsul a
gyermekek képzeletének fejlodése.

A gyermekek képzeletének fejlddésében a mese ugyancsak jelentds szerepet jatszik.
Reproduktiv fantdzidjuk, empatikus képességiik altal életre kelnek a mesealakok, a
kiilonb6zé meseszituaciok, az esemeények. A mesehallgatas sordn az 6vodas gyermek
erds érzelmi, beleérzd-beleéld képességére alapozunk, és a mese tartalmi, formai
kifejezéeszkozeivel fejlesztjiik személyiségének alapvetd vondsait. A mese sajatos
eszkozei (biivolete, magikus vildga) a gyermekek belsd képalkotdsanak folyamatat és
belsd képvilaganak megjelenitését szolgalja.

A mesevaras hangulatit a mesesarok, mesekuckd és a mesélovel valdo személyes
kapcsolat kialakitasa segiti. A CSEND megteremtését pedagodgiai tapintattal, a
személyes kapcsolatokat erdsitd eszkozokkel, a mesehallgatisra utald ismétlddd
szokasokkal érhetjiilk el. A mesekuckd természetes alapanyagli egyszerti kellékei
(babok, bot, kalap stb.) eldsegitik a képzeleti képek eldhivasat, az érzelmi kotddést. A
nyugodt, biztonsagot sugarzo 1égkor, a gyermekek érdeklédésének, érzelmi és értelmi
nyitottsdganak fenntartasa biztositja az élmények maradandosagat.

A kotetlen jellegli irodalmi kezdeményezés, a rendszeresen visszatéré hangulatkeltd
elemek és a gyermeki varakozast kielégité élmények hatdsira a gyermekek onként
vallalt, mindennapos igényévé valik. Gyakran kérik Gjra €s Gjra a mar ismert mesét,
érdeklddésiik egyre inkdbb elmélyiil, és reproduktiv mddon nyilvanul meg (jatékban,
babozaskor, dramatizalaskor stb.).

A gyermekirodalomnak kiemelkedd szerepe van a gyermekek anyanyelvi nevelésében.
Az irodalmi alkotdsok 0j szavakat, szdmukra ismeretlen kifejezéseket kozvetitenek,
gyarapodik aktiv és passziv szokincsiik. A mesék, népi mondokdk, versek
mondogatdsa biztositja a tiszta hangképzés, a helyes artikulacié, a magyar nyelv
hangsulyviszonyainak, a beszéd- és eldadasmod gyakorlédsat.

Ovodankban hagyoméannya valt, nagyobb iinnepek, események (pl. Mikulas, Farsang)
alkalmaval az 6vonoi babozas, dramatizalas.

A babjatékkal felkeltett esztétikai érzelmek szinezik, érdekesebbé teszik a gyermekek
egyéniségét, s hozzajarulnak a gyermekkor miivészi 6romeihez, fejlesztik az esztétikai
fogékonysagot.
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A dramatizélas fejleszti a gyermekek aktivitdsat, on és emberismeretét, helyzet
meghatarozasi és dontési képességét, reproduktiv és produktiv fantazigjat, onallo
gondolkodasat, beszédének tisztasagat, kifejezoképességének arnyaltsagat, mimetikus
eszkoztarat.

Az ovono feladata

*

*

A gyermekek ¢€letkori és egyéni sajatossagaira alapozva humanista és miivészi
értekill alkotasok kozvetitése.

A gyermekirodalom sajatos eszkozeivel a gyermekek pozitiv
személyiségjegyeinek formalasa.

A gyermekek mentalis fejlédésének érdekében a mindennapos versmondas,
mesélés, mondokazas biztositasa.

Az intellektualis, moralis €s esztétikai hatasok rendszerében az érzelmi, értelmi és
anyanyelvi nevelés feladatainak érvényesitése.

A valasztott irodalmi mii feleljen meg a gyermekek figyelemterjedelmének,
képességeinek, elsdsorban hangsulyos, magyar versek valogatasara toreked;jiink.

A konyv iranti szeretet kibontakozasanak eldsegitése, a konyv helyes
hasznalatanak tudatositasa.

Kulturalis programok szervezése pl. szinhdzlatogatas.

A sziil6k tdjékoztatasa - a személyes kontaktust igénylé mesélés egyiittes
¢lményének hangsilyozasa a tomegkommunikécio személytelenségével szemben.
A 3-7 ¢éves gyerekek életkori sajatossagaihoz igazoddan a népi- népmesek, népi
hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, magyarsag torténelmét
feldolgoz6 mondavilag elemei, meséi, klasszikus ¢és kortars irodalmi miivek
alkalmazdsa, megismertetése kelld egyensuly betartasaval.

A fejlodés varhato eredménye

Szivesen mesél, baboz, dramatizal.

Virja, igényli a mesehallgatast.

Gondosan banik a konyvekkel.

Tud rovid torténeteket kitalalni, azt elmondani, megjeleniteni.
Néhany mesét, verset, mondokat képes emlékezetbodl felidézni.
Tud osszefiiggé mondatokat képekrol alkotni.

Mesetudata kialakult, képes torténetek, mesék folytatasara.
Figyelmesen hallgatja a verset, mesét.

CoN DAL=

5.7. Enek, zene, népi jaték

Az ének, a zene fontos szerepet tolt be a gyermek életében - lehetdséget teremt az
érzelmek kifejezésére, kozvetitésére és az élményt, 6romet nytjtdo kozos éneklésre. A
zene fogékonnya tesz a sz€p befogadédsara, formalja a zenei izlést, és segiti a zenei
anyanyelv kialakulasat.
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Nevelésiink alapjat a magyar népi énekes, mondokas jatékok €s a hozzajuk fiz6do
népszokasok, hagyomanyok alkotjak, valamint az igényesen véalogatott kortars
mivészeti alkotdsok. A dallam, a ritmus €s a vele jar6 mozgas szoros egységet
alkotnak é€s kolcsonhatasban fejlodnek. A zenei nevelés nem valaszthatd kiilon az
ovodai nevelés mas terlileteitdl, szorosan 0sszefonodik az irodalmi, anyanyelvi és a
tobbi nevelési teriilettel. Ezek integraltan fejlesztik a gyermek személyiségét.

Célunk és feladatunk
A gyermekek zene iranti érdeklodésének felkeltése, zenei izlésiik formalasa, esztétikai
fogékonysaguk fejlesztése €és a befogadas képességének megalapozasa, eldsegitése.
* Az énekes jatékok, a zene jelentsen OrOmet szamukra, szivesen és Onként
énekeljenek, mozogjanak ¢és jatsszanak.
* Fejlodjenek zenei képességeik (éneklési, ritmikai, mozgds, hallasi), zenei
kreativitasuk, alakuljon zenei anyanyelviik.
* A népi hagyomanyok zenei értékeinek megismerése a népi jatékokon, a
népdalokon keresztiil.

* Az ¢éneklés, zenélés a mindennapi tevékenység részévé valjon a felndtt minta
spontan utanzasaval.

A fejlesztés tartalma

A szélesebb korli zenei kiteljesedés érdekében ki kell bdviteniink a zene hatérait.
Feladatunk, nemcsak a szép énekhangra épiteni, hanem minden létez6 hangzésra.
Ovodankban a kornyezet hangjainak megfigyelését az emberi hang, allathangok,
természeti hangok, targyak hangjai ¢és a hangszerek hangjai képezik.

A gyermekmondokak, a rigmusok és csufolodok értéke és jelentésége egyenld a
gyermekdalokéval, egyben anyanyelvi 0rokségiinkbdl is izelitésiil szolgalnak a mai
beszédiinkben mar fel nem lelhetd szavak, kifejezések. A néphagyomanyok anyaga a
szOveget, a ritmust és dallamot tokéletes egységben kindlja szdmunkra.

Az egyenletes liiktetés, a dal ritmusa, tempoja, hangsulya és a motivum benne van a
dalban, az éneklés egyidejlileg mindegyiket magaba foglalja. A ritmus véaltozatos
kifejezését jatékos mozdulatokkal, ritmushangszerekkel és mozgéssal érhetjiik el. Az
egyszeri zenei eszkozok elkészitése ¢€s hasznalata (didcsorgd, makcesorgo,
gesztenyekalapacs stb.) a gyermekek hangszinérzékét és zenei kreativitasat fejlesztik.

» A gyermek Osztonszerl, természetes nyelve a dal, s minél fiatalabb, anndal inkabb
kivanja mellé a mozgast.” Kodaly Zoltan

A népi gyermekjatékok, dalos jatékok és mondokdk ritmusa, liiktetése magukban
hordozzak a mozgas lehetdségét.

A gyermek éneklése szoros kapcsolatban all a mozgéssal, a kettd egyiitt, egységes
egymasra hatdsban fejlédik. A mozdulatok segitik a motivum megértését, a hangsuly
kiemelését és zenei formaérzékiiket. Az egyszerli, életszerli mozgasok (Iépések),
mozgassorozatok a tanclépés elemeit tartalmazzak. Ovodankban a néptanc, a népzene
megkedveltetését, megszerettetését a Kolompos egyiittes maradandoé eléadasa segiti.
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A hallésfejlesztés mindig éneklésre, aktiv zenei cselekvésre épiil. A hallas, a belsd
hallds képességének kialakuldsa segiti a zenei emlékezet megbizhatésagat és a
zenetanulas megalapozasat.

A zenehallgatas soran kiilonb6z06 jellegli dalokkal €s zenei hangulatokkal, hangszerek
sajatos hangszinével ¢és jatékaval ismerkednek meg a gyermekek. A zenehallgatas més
tevékenyseéghez i1s kapcsolhato, idotartama a gyermekek hangulatatol fiiggden, a
helyzetnek megfeleléen valtozo.

Ovodankban hagyoméanny4 valt a nagyobb iinnepek, események (pl. karacsonyi iinnep)
alkalméval az 6vondk énekes eldadasa.

3-4 éves korban kis hangterjedelmili dalokkal és olbeli jatékokkal ismerkednek meg
gyermekeink, melyek a testkozeli, biztonsagot add 6vond-gyermek kapcsolaton
alapulnak. A felndtt énekéhez, mondokazasahoz kapcsolodd és spontan éneklésbe
kezdd gyermek megerdsitésével kezdjlik el zenei nevelésiiket.

5-6,7 éves gyermekek zenei nevelése spontan helyzetekben és heti egy alkalommal
kotott (a benne 1évé mozgéslehetdségek kihasznalasa érdekében) keretek kozott
valésul meg. Az éneklés alapvetd készségeinek kialakuldsa altal a zenei anyag
hangterjedelmében, ritmusaban és mozgasformajaban bonyolultabba, nehezebbé valik.
Elsdédleges szempont tovabbra is az éneklési kedv megtartasa és erdsitése.

Az 0voné feladata
,Enekeljiink sokat, énekeljiink tisztan, énekeljiink szépen!”

* Az életkori sajatossagok és egyéni képességek figyelembevétele.

* A néphagyomanyok, a népi jatékok megismertetése, dpolasa és tovabbadasa.

* A mondokak, dalos jatékok, tancok eszkozeinek, kellékeinek készitése és
biztositasa.
A népi gyermekjaték-fiizérbe csak eredeti népi jatékok és mondokak valogatésa.
Viltozatos térformék (csigavonal, kor, kettds kor) tincmozdulatok alkalmazasa.
Népi kulturank lehetdségeinek felkutatdsa, sok zenei tapasztalat biztositdsa.
Mas népek dalainak, zen€éinek megismertetése; a zenehallgatas esztétikai
oromének megéreztetése, egylittmiikddés a csaladdal.
* Az udvaron adodo lehetdségek mozgésos, énekes népi jatékok kihasznalasa,

tigyelve az anyag megfeleld kivalasztasara.

* A gyermekek kapjanak lehetdséget egyéni éneklésre és szereplésre.
* LehetOség biztositasa a spontan éneklésre, tancra, mozgasra, zenélésre.

* K K X

A fejlodés varhato eredménye

1. Orommel vesz részt a dalos jatékokban.

2. Tud néhany dalt tisztan, helyes szovegkiejtéssel egyediil is énekelni.

3. Ritmusérzéke kialakult, tud dallammotivumokat egyénileg
visszaénekelni.

4. Ritmusérzéke kialakult, tud ritmusmotivumokat egyénileg is
visszatapsolni.
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5. Megbeszélés, vagy egyéni otletek alapjan az éneklést ritmushangszerekkel
tudja kisérni.

6. Ismert dalokat felismer dallamukrol.

7. Felismeri hallas utan a halk-hangost, tud halkan-hangosan énekelni,
beszélni.

8. Felismeri hallas utan a magas-mély hangszint és a kettd kozti kiilonbséget.

9. Megkiilonbozteti az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol.

10. felismeri az egyenletes liiktetés és tudja kisérni mozgassal, jardssal,
tapssal és ritmushangszerrel,

11. Tud iranyitas nélkiil jatszani néhany dalos jatékot.

12. A kiilonboz6 mozgasokat és tancmozdulatokat tarsaival egyiitt,
egyontetiien, esztétikusan végzi.

5.8. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Az dvodai vizudlis nevelés sokrétli, Osszetett teriilet - magaba foglalja a latasnevelést,
képalakitast, a plasztikai munkékat, az épitést, a kornyezetalakitast, a népmiivészeti
elemeket, az esztétikus targyi kornyezetet, és a mualkotasokkal valé ismerkedést. A
személyiségfejlesztés komplex folyamatiban az ¢élmények €s tapasztalatok rendszerére
épitve tevékenységek ttjan segiti az egyéni képességek kialakulasat és formalasat.

A vizudlis nevelés alapfeltétele és egyben eredménye, hogy a gyermekek képesek
olyan jelek alkotasara, melyekkel kifejezhetik érzéseiket, gondolataikat és elsajatitjak
a vizualis nyelvet. Nevelésiink folyamatdban a gyermek belsé motivacioit ¢€s
szubjektiv folyamatait hozzuk kapcsolatba azokkal a kiilsd hatdsokkal, melyekkel
kitlizott célunkat kivanjuk megvaldsitani.

Célunk és feladatunk

* A vizudlis észlelés, emlékezet, képzelet, a vizualis gondolkodas fejlesztése és a
sz¢ép iranti igényiik alakitasa.

* A tevékenységekhez hasznalhat6 eszk6zok, anyagok tulajdonsagainak ¢€s a
kiilonboz6 technikai alapelemek, eljarasok hasznélatanak elsajatitasa.

* Fejlodjon képi-plasztikai kifejezoképességiik, képi gondolkodasuk, gazdagodjon
tér- forma- €s szinképzetiik.

*  Alakuljon esztétikai érzékenységiik, sz€p iranti fogékonysaguk ¢€s izléstik.

*  Alkotokedviik kibontakozdsa mellett onkifejezd tevékenységiik kiteljesedése
legyen széleskort.

* Uj megoldasok keresése, kreativ, kornyezettudatos gondolkodésra,
fenntarthatosagra nevelés.

A fejlesztés tartalma

A gyermekek szdmara az egész nap folyaméan a csoportszobdkban ¢és a szabadban
megteremtjiik a rajzolds, a festés, a plasztikai alakitas, barkacsolas és épités feltételeit,
biztositva a probalkozas, az eszkozokkel torténd ismerkedés lehetdségét, a
sikerélményt.
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A kicsik kezdetben csak jatszanak, kisérleteznek az eszkdzokkel, az anyagokkal. Maga
a tevékenység jelent szamukra oromforrast, €s nem a végeredmény, a produktum.

A jatékos gyakorlas, a véletlenszerlien létrejott formak ismételt megjelenitése,
kombinaldsa utjan alakulnak ki azok a grafikai, plasztikai jelek, melyekbdl késébbi
alkotasaik késziilnek.

Az 4brazolasi szandék, a kozlés igényének megjelenését sokszinli tapasztalatok,
¢lmények biztositdsaval segitjiik eld. Az érzékszervekre hato ingerek sokasaga, hatisa
fokozza az élményszerliséget, ¢és felkelti a gyermekek alkotokedvét, fejlodik
megfigyelOképességiik, gazdagodik vizualis gondolkodasuk €s valosdgismeretiik. A
gyermekek vizudlis észlelését az esztétikus €s harmoniat arasztd 6vodai €s természeti
kornyezet nagymértékben befolyasolja, €s kihat munkdjukra. El6térbe helyezziik a
természetes anyagok, termések felhasznalasat.

3-4 ¢ves gyermekek fejlesztésének alapjat az anyagok, eszk6zok, valamint a technikai
kivitelezés lehetdségeivel torténd ismerkedés képezi. A tevékenységek a képalakitas, a
plasztikai munkdk és az épités formai koré rendezddnek. Hangsulyt kap a gyermekek
onkéntessége, az ¢élményeikhez kapcsolodd egyénileg valasztott  témak
kifejezhetdsége.

4-5 ¢éves korban a fejlesztés tartalmat a gyermekek személyes ¢Elményeire,
elképzeléseire és tapasztalataira épiilé képi-plasztikai kifejezésre alapozzuk.

5-6,7 éves korban a fejlesztés tartalmat a kifejezés témadinak képi-plasztikai
megjelenitésére €s a kornyezetalakitdsban torténd gyermeki kozremiikodésre €pitjiik.
Képzémiivészeti alkotdsok nézegetése, megismerése - helyi lehetdségeink pl. az Erdds
Renée-hdz, a Rakoscsabai Kozosségi Haz és a Vigyazoé Sandor Miivelodési Haz
programjainak latogatasa.

Az 6voné feladata

* A megfigyelési, tapasztalatszerzési lehetdségek és ¢lmények biztositasaval a
gyermekek abrazolasi tevékenységvagyanak felkeltése ¢és lataskultarajanak
fejlesztése.

* Az esztétikus koOrnyezet biztositdsaval a gyermekek esztétikai érzékének és
igényének formaldsa. A gyermekek megismertetése a népmiivészeti elemekkel,
szokésokkal, hagyoményokkal, nemzeti szimbolumokkal.

* Alkot6 1égkor teremtése, ahol a megismerés, ismerkedés mellett probalkozhatnak,
kombinalhatnak és tévedhetnek.

* Igény kialakitasa az alkotasra, az dnkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara
¢s az esztétikai élmények befogadasara

* Minél kevesebb korlat, szabaly hatdrozza meg a gyermekek teendoéit, kosse meg
fantaziajukat.

* Az optimdlis feltételek megteremtése, pl. valtozatos eszkdzok hasznalata,
természetes anyagok biztositasa.

* Az egyéni képességekhez igazodo fejlesztéssel a képi-plasztikai kifejezd nyelviik
¢s vizualis képességeik fejlesztése.
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* A sziilodk megnyerése a gyermekek otthoni kornyezetében az alkotd-alakitod
tevékenységek feltételeinek megteremtésére, a gyermekek munkdjanak
megbecsiilésére.

* A gyermeki alkotdsok bemutatasa (faliijsagon, kiallitason stb.) és a tehetségek
batoritasa.

A fejlodés varhato eredménye

Orémmel, sajat kezdeményezésére abrazol.

Téralakitasban, épitésben masokkal egyiittmiikodik.

Abrazolasa valtozatos, kreativ, képes kifejezni élményeit, elképzeléseit.
Alkotasaira jellemz0 a részletezé formagazdagsag.

Tud egyszerl formakat papirbdl kivagni, hajtogatni, ragasztani.
Onalléan és csoportosan is készit jatékot, kelléket, ajandékot.

Munkai tisztak, esztetikusak.

Tud sziikség szerint onalloan alkotni, a technikdkat a rendelkezésre allo
anyagokbol megvdalasztani.

9. Ceruzafogasa, vonalvezetése biztos, kézdominancidja kialakuloban.

10. Az eszkozoket magabiztosan hasznalja (ceruza, ecset, ollo stb.)

11. Szem - kéz koordindcidja életkordanak megfelelo.

NN AP =

5.9. Az ovoda-iskola kozotti atmenet

Célunk biztositani a gyermekek részére:

- a sikeres iskolai elérehalad4sahoz sziikséges képességek, készségek célzott
ovodapedagogiai fejlesztését;

- a mindségi és megfeleld pedagdgiai. modszertani tartalom megjelenitését;

- a nagycsoportos korosztalyu gyermekek személyiségfejlédésének segitését;

- a tanulas, ismeretszerzés iranti motivacio ¢€s

- a hazaja, nemzete értékei irant valo elkotelezddés kialakitasat.

6. KIEMELT FIGYELMET IGENYLO GYERMEK

6.1. Sajatos nevelési igényi gyermekek integralt 6vodai nevelése

A sajatos nevelési igény a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag altal
okozott részleges vagy teljes korlti médosulasat, valamint a képességek részleges vagy
teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd litemii fejleszthetdségét fejezi ki.

A fogyatékossadg szlirése, a sajatos nevelési igény megallapitisa a tanulasi
képességeket vizsgdld szakértdi és rehabilitacids bizottsagok, vagy az Orszagos
Szakértoi és Rehabilitacios bizottsag feladata.
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A vizsgalat szakvéleménnyel zarul, amely megallapitja a fogyatékossag tényét, s
javaslatot tesz a kiilonleges gondozas keretében torténd ellatasra, szakszolgaltatasokra.
A szakértO1 bizottsag a sajatos nevelési igény megallapitasat kovetden a kdzoktatasi
intézményt fenntartd onkormanyzat jegyzdjének, féjegyzdjének tdjékoztatasa alapjan
javaslatot tesz az ellatast biztositd intézményre.

meg, amely keretében a mentalisan €p, mozgasszervi fogyatékos - mozgaskorlatozott-,
enyhén hallassériilt (nagyothalld)-, enyhén latassériilt- (gyengén 1ato), enyhe értelmi
fogyatékos, beszédfogyatékos, valamint a pszichés (lelki) fejlodési zavarral kiizd6 -
gyermekeket az dvodai élet teljes idétartama alatt egyiitt neveljiik ép tarsaikkal.

Ennek megfelelden az integracid alapja a gyermeki jogok ¢és az esélyegyenlOség
biztositasa.

Az ¢ép gyermekek részérdl az elditélet-mentes és elfogadd magatartasformak
integralddas, a természetes elfogado attitlid kialakuldsanak alapjait célozzuk meg,
valamint azt, hogy megtanuljak a segitségnyujtas €és az elvarasok helyes aranyat. A
tarsas kapcsolatok soran a gyermekekben kialakul a massag természetesnek tekintése,
valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése

Célunk

* A sajatos nevelési igénybdl eredd hatrany csokkentése szakember segitségével.

* Az integracié eldsegitése, az esélyegyenldség feltételeinek megteremtése,
pedagogiai habilitacio, rehabilitacid gyakorlatanak kialakitdsa - a terdpidk valjanak
az 6voda nevelési programjdnak tartalmi elemeivé.

* Az alkalmazkod6 készség, az akaraterd, az onallosagra torekvés, az érzelmi élet és
az egylittmiikddési készség fejlesztése.

* A beliilrdl jovo igénynek megfelelden a mozgésos, érzékszervi tapasztalatszerzés
eldsegitése.

* Az akadalyozottsag, hatrany lekiizdésére késztetés.

* A pozitiv személyiségjegyek, képességek megismertetése, megerdsitése.

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott ¢€s halmozottan fogyatékos
mozgaskorlatozott), enyhén halldssériilt, enyhén latassériilt (gyengén 14at6), enyhe
értelmi  fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés (lelki) fejlédési zavarral kiizd6
gyermekek oOvodai nevelésének céljai a normal pedagdgiai célokkal megegyeznek,
csupan a megkozelitési modban térnek el attdl - az egyéni sériiltség mértékének
figgvényében. Specialis részcélokkal egésziilnek ki annak érdekében, hogy a sajatos
nevelési igényl kisgyermekek is a lehetd legnagyobb oOnallésagot érjék el, igy
tevékeny tagjava valjanak kornyezetiiknek, majd késébb a tarsadalomnak.

Feladatunk
* A kiilonleges bandsmoddnak és az egyes fogyatékossagnak megfeleld, nevelést
segitd eszk0zok biztositasa (eszkozjegyzek 0sszeallitasa), melyre a szakértdi és
rehabilitacids bizottsag javaslatot tesz.
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* A befogado évodai kornyezet megteremtése — akadalymentes kozlekedés, a
megfeleld mozgas- és €lettér kialakitasa.

* A nevelOkozosség felkészitése, gyogypedagogus vagy terapeuta segitségével.

* Az elfogadd, tolerans, empatikus, az eredményeket értékeld, harmonikus 1égkor
biztositasa.

* A csoportszervezes alapelveinek meghatarozésa (egy csoportban maximum 2 SNI
gyermek legyen).

* A gyermekek megismerése, szlirése, felmérése.

* A gyermek aktudlis allapotahoz igazodd egyéni fejlesztési stratégia kidolgozasa, (a
pedagdgiai diagndzisban szerepld javaslatok beépitése a pedagogiai folyamatokba)
szakképzettséggel rendelkezd terapeuta kozremiikodésével

* Az dvoda - a teljes nevel6kozosség - feladata a gyermek képességeihez igazodd
elvardsok kitlizése.

* Nonverbalis kommunikécid és a metakommunikacio6 kiemelt fejlesztése.

* Szakmai egylttmiikodés, kapcsolattartds kialakitdsa a gyermek fejlesztésében
résztvevd €s az azt segitdé szakemberekkel, szakszolgalatokkal, valamint szakmai
szolgaltatoval.

* A szilok tajekoztatasa, egylittmiikddés az eredményes fejlesztés érdekében.

A fejlesztés tartalma

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencidlastol eltérd,
nagyobb mértékli differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazasat, illetve kiegészitd
fejlesztd, korrekcios, habilitacios, rehabilitdcids, valamint terapias célu pedagogiai
eljarasok alkalmazésat teszi sziikségessé. A habilitacios, rehabilitacids tevékenységet
meghatarozza a fogyatékossag tipusa, sulyossiga; a fogyatékossag kialakuldsanak,
diagnosztizaldsanak ¢€s a specialis ellatas megkezdésének ideje; a gyermek é¢letkora,
pszichés €s egészségi allapota, rehabilitacios miitétei, képességei, kialakult készségei,
kognitiv funkcidi, meglévo ismeretei.

A fogyatékossaggal €10 gyermekek nevelésében fokozottabb figyelmet igényel a
tevékenységek alapvetd feltételeinek biztositasa, kiilonds tekintettel tobb id6-,
specialis eszk0zok-, céliranyos segitségnytjtas és a célirdnyos mddszerek alkalmazasa.
A kiilonleges gondozast igényld gyermek fejlédésének tudatos segitése érdekében az
ovodapedagogusok is minden esetben készitenek egyéni fejlesztési tervet, melyben
rogzitik a szakszolgalatok segitd szakembereivel €és a sziilékkel valo egylittmiikodés
formajat is, valamint feltoltik az ovikréta feliiletére.

Az 6voné feladata
* A fogyatékossag korai felismerése, szakemberhez iranyitas.
* A massag elfogadasanak segitése - a gyermekekkel és a felndttekkel egyarant.
* Az érintett sziilokkel nevelOpartneri viszony kialakitasa.
* A sajatos nevelési igényli gyermekek esélyegyenldségének biztositdsa az
egylittnevelés megvalositasaval.
* A sziikséges habilitacios, rehabilitacios foglalkozasok megszervezése.
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A neveléshez, fejlesztéshez sziikséges egészségiigyi €s fejleszté eszkdzok
biztositasa.
Szakmai, mddszertani ismeretek bovitése.

A sziikséges specidlis segédeszk6zok hasznalatara, elfogadasara €s megdrzésére
nevelés.

* ¥ X %

* A fejlesztés rovid tava céljait minden esetben a fejleszthetdséget tiikrozd orvost,
gyogypedagdgiai vizsgalat diagnozisara, javaslatara épiti.

* A nem, vagy kevésbé sériilt funkcidk tudatos fejlesztésével a kompenzacios
lehetdségek bovitése.

* A meglévd ép funkciok bevonasa a hianyok potlasa érdekében.

* Az egyéni sikereket segitd tulajdonsagok, funkcidk fejlesztése.

* A vizualis, taktilis és kinesztézias érzékelés, az észlelés, a testséma, valamint a
motoros képességek fejlesztésére kiemelt figyelem forditasa.

* Minden gyermek képességének €s adottsaganak maximalis kibontakoztatdsa.

* A szakmai dokumentéacié naprakész vezetése, értékelése.

* A fogyatékossaggal €16 gyermekek habilitdcigjadban, rehabilitdciojaban, résztvevo
szakszolgalatokkal, szakemberekkel szoros kapcsolat tartasa.

* Szakmai egylittmiikdés az 6voda mas csoportjaiban fogyatékossaggal €16
gyermekeket integraltan nevelé 6vodapedagogusokkal.

A fogyatékossaggal ¢l6 gyermekek fejlesztésében a csoportban dolgozo
ovodapedagogusok  mellett  kiilonboz6,  kiilsé, utazdé  szakemberek  pl.
szomatopedagdgus, szurdopedagogus, logopédus stb. vesznek részt. A fejlesztés a
csoporton beliil €s az erre a célra kialakitott fejlesztd foglalkozasokon, egyéni vagy
kiscsoportos szervezési formaban torténik.

6.1.1 Mozgasszervi fogyatékos gyermekek integralt nevelése

Intézményiinkben a mentalisan ép, testi fogyatékos - mozgaskorlatozott
gyermekek ellatasat tudjuk biztositani.
A leggyakrabban eldfordulo mozgaskorlatozottsagot okozo korformak

* végtagredukcids fejlddési rendellenességek és szerzett végtaghianyok,

* petyhiidt bénulast kivalto korformak (sziilési felkarbénulas, izombetegségek,

nyitott gerinc),
* korai agykarosodas utani mozgas-rendellenességek,
* egyéb eredetll sériilések (csonttorékenység, velesziiletett iziileti merevség stb.).

A fejlesztés tartalma

Mozgaskorlatozott gyermekek esetében a személyiségfejlodés a mozgasallapot
fliggvényében modosulhat. Amennyiben bizonyos szenzoros és motoros alapfunkciok
tokéletleniil, hidnyosan miikddnek - amelyek megvaltozott testsémat, majd ennek
kovetkeztében a vilag megismerésének bizonyos mértékli megvaltozasat okozzak-,
atalakul a kiilvilagrol valéd informécid felvétel,
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a mozgasos tapasztalatszerzés akadalyozott, nehezebb, igy hianyosabb ismeretekkel
rendelkezik a kortilotte levd dolgokrol.

A percepciés zavarok miatt a gyermek mindent lassabban végez el, mivel a
kiilonbozo jellegli tevékenységeknek az érzékelés, észlelés elengedhetetlen feltétele.
Probléma jelentkezhet a kiilvilag észlelésében, de sériilt lehet az 6nmaga észlelése: a
kinesztézia, a mélyérzes, amely miatt a testséma sem megfeleld.

Ez maga utan vonja a kornyezethez vald viszony megvaltozasat, a sziikséges eszk6zok
nem megfeleld hasznalatat. Az észlelés zavara bizonytalansagot valthat ki, amely miatt
a gyermek azokat a dolgokat sem meri elvégezni, amelyekre képes lenne. Ezért sok
biztatasra ¢€s tiirelemre van sziiksége, nem pedig arra, hogy helyette végezzék el a
tevékenységeket. Természetesen eldfordulhat olyan helyzet, amikor nincs 1d6 arra,
hogy a gyermek az 6nallosagot gyakorolja, de torekedniink kell arra, hogy ezek szamat
a lehetd legkevesebbre csokkentsiik.

Ehhez sok tiirelemre, megfeleld idObeosztasra és a napirend tudatos szervezésére van
sziikség.

A helytelen nevelési szokasok is befolyasoljak a sériilt gyermekek Onellatasat,
onallosodéasat. Gyakran tapasztalhato, hogy a gyermeket j6 szandéka - de helytelen -
szeretetbdl tulsagosan ovjak, talzottan segitik, sok mindent elvégeznek helyette. Masik
probléma a talzott elvards, amikor a gyermek képességeit meghaladja az, amit
kivannak téle. Mindkét probléma oOnbizalom hidnyt okozhat, és a gyermeket nem
vezeti rd arra, hogy a "normélhoz" kozelitd életet tanuljon meg élni.

Az Ovoda - a teljes nevelokozosség - feladata a gyermek képességeihez igazodo
elvarasok tiikrozése. A gyermeknek elegendd idét kell hagyni, és kovetkezetesen
megkovetelni téle azokat a feladatokat, tevékenységeket, melyeket mar el tud végezni.
Mindemellett pedig folyamatosan 1) tevekenységeket kell tanitani neki, betartva a
fokozatossag elvét.

A mozgasszervi fogyatékos gyermek esetében nehezitetté valik a kommunikacio is,
amely izolaltsaghoz, elszigeteltséghez vezethet a csoporton beliil. Ez részint a
beszédbeli zavarokbdl ered, részint pedig a nonverbalis kommunikécids eszk6zok nem
megfeleld haszndlatdbol. Ezek miatt megvaltozik a kornyezethez valo alkalmazkodas
képessége is. Mivel allandd segitségre szorul, a kornyezetével kialakuld kapcsolat
felborulhat, nem tud folyamatos kdlcsondsséget fenntartani, hanem eltolodik a "csak
kapok" iranyaba. Tehat nehezitetté valhat a gyermek szocializacidja.

Mindezek kovetkezményeként Onbizalma, Onértékelése csokkenhet, a gyermek
passzivva, motivalatlanna vélhat, és tarsaival nem tud egészséges kapcsolatot
kialakitani. Neveldmunkankban ¢épitiink arra, hogy a mozgassériilt gyermekek
mintaként tekintik és érzelmileg kotddnek ép kortarsaikhoz. Ez résziikre spontdn
1étrejovo htizderdt jelent.

Enképiik és onértékelésiik pozitiv iranyba fejlédik, csokken a fiiggdségi beallitodasuk,
nem hatalmasodik el rajtuk a sériiltség tudata.
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Az ép gyermekek részérdl a gyermeki elditélet-mentességre €pitiink. Ezzel a késobbi
tarsadalmi integralddas, a természetes elfogado attitid kialakuldsanak alapjait
c¢lozzuk meg, valamint azt, hogy megtanuljik a segitségnyljtas és az elvarasok helyes
aranyat.

A tarsas kapcsolatok sordn a gyermekekben kialakul a madéssdg természetesnek
tekintése, valamint a masik pozitiv tulajdonsagainak értékelése. A tanulas soran a testi
fogyatékos gyermek sokszor akadalyokba iitkozhet, tempoja lassabb lesz.

Az érzékelés ¢€s észlelés nehezitettsége, az energidknak a mozgasra valo
Osszpontositasa, a rovidebb idejli koncentracidos készség, a manipuldcio
akadalyozottsaga okozhatja a problémakat.

A tanulas folyamata, mozzanatai az 0 esetilkben sem térnek el a normaltol, hanem
mindségében és mértekében, a felhasznalhatd eszkozokben modosulhatnak.

Specialis terapiakra lehet sziikség, dam sokszor az ép példa, €s az apré6 megsegités is
elegendod.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermek fejlodésének tudatos segitése érdekében az
ovodapedagogusok is minden esetben készitenek egyéni fejlesztési tervet, melyben
rogzitik a szakszolgalatok segitd szakembereivel €és a sziil6kkel valo egylittmiikodés
formajat is, valamint feltoltik az ovikréta feliiletére.

Az 6voné feladata

Az akadalymentes kozlekedés, megfeleld mozgés- €s €lettér biztositasa.
Onallésagra nevelés.

Ko6z06s jatékban valo részvétel és a kozosséghez valo alkalmazkodas segitése.

Specialis, egyénre szabott eszkozok mindennapos hasznalatanak biztositasa, ezek
segitségével sziikebb és tdgabb kornyezetiik megismertetése.

*

* % ¥

A fejlodés varhato eredménye

Enképiik és 6nértékelésiik pozitiv iranyba fejlodik.

Megvaltozott koriilményekhez tudnak alkalmazkodni.

Akaraterejiiket mozgositani tudjak az akadalyok lekiizdésére.

Egylittmiikodésre képesek a gyermekekkel és a fejlesztésiikben résztvevd

szakemberekkel.

* Batran kezdeményeznek kapcsolatokat kortarsaik kozott — mozgaskorlatozottként
is jol érzik magukat ,,ép” tarsaik kozott.

* Fligg0ségi beallitddasuk az dket koriilvevo felndttektdl csokken, onallosaguk
novekszik.

* Mozgasukban az elsajatitott mozgasformak rogziilnek.

* Batran mozognak.

EE S S

* A gyogyaszati segédeszkozoket, mozgasfejlesztd eszkozoket biztonsaggal
hasznaljak és megovjak.
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6.1.2. Erzékszervi fogyatékos gyermekek integralt nevelése

6.1.2/a. Hallas

Intézménylinkben az enyhe fokban halldssériilt (nagyothalld) gyermekek ellatasat
tudjuk biztositani. Az enyhe fokban hallassériilt - nagyothallo - gyermekek a
beszédtartomanyban mért hallasszintek enyhe nagyothallas esetében 30-45 dB,
kozépsulyos esetben 45-65 dB, sulyos esetben 65-90 dB hallasveszteséget mutatnak. A
nagyothallo 6vodas koru gyermekek az emberi beszédhang, a kornyezeti hangok
korlatozott felfogasara, differencialasara képesek.

Beszédfejlodesiik késve, altalaban spontan (hallokésziilek segitségével), esetenként
azonban csak specialis segitséggel indul meg.

A leggyakrabban el6fordulé hallasfogyatékossagot okozo korformak a hallasi
analizator kiilonb6z6 sériilései

* areceptorszerv (fiil) karosodasa

* a halldidegek karosodasa

* korai agykarosodas utani halloszerv fejlodési rendellenessége

* egyéb eredetll sériilések (fizikai behatas, betegségbdl adodo szovédmények)

A hallés kérosult gyermekek esetében a személyiségfejlodés a hallasi allapotanak
figgvényében modosulhat. Amennyiben bizonyos auditiv alapfunkciok tokéletlentil,
hianyosan miikddnek - amelyek megvaltozott hallasérzékelést majd ennek
kovetkeztében a vilag megismerésének bizonyos mértékli megvaltozasat okozzak-,
atalakul a kilvilagrél valdé informécio felvétel, az auditiv tapasztalatszerzés
akadalyozott, nehezebb, igy hidnyosabb ismeretekkel rendelkezik a koriilotte levd
dolgokrol.

A hallaszavarok miatt a gyermek mindent lassabban végez el, mivel a kiilonb6zd
jellegli tevékenységeknek az érzékeles, észlelés elengedhetetlen feltétele. Probléma
jelentkezhet a kiilvilag észlelésében, de sériilt lehet az Onmaga észlelése is.
Akadalyoztatotta valik beszédértésében, beszédprodukcidjaban is, ez maga utan vonja
a kornyezethez vald viszony megvaltozasat, a sziikséges eszkozok nem megfeleld
hasznalatat. Az észlelés zavara bizonytalansagot valthat ki, amely miatt a gyermek
azokat a dolgokat sem meri elvégezni, amelyekre képes lenne. Ezért sok biztatasra és
tiirelemre van sziiksége, nem pedig arra, hogy helyette végezzek el a tevékenységeket.
A halléassériilt gyermek esetében a legnagyobb nehézséget a kommunikacio jelenti,
amely izolaltsaghoz, elszigeteltséghez vezethet a csoporton beliil. Ezek miatt
megvaltozhat a kornyezethez valo alkalmazkodasi képessége is, igy nehezitetté valhat
a gyermek szocializdcidja. Mindezek kovetkezményeként Onbizalma, Onértékelése
csokkenhet, a gyermek passzivvd, motivalatlanna valhat, és tarsaival nem tud
egészséges kapcsolatot kialakitani.

A halldsukban akadalyoztatott gyermekek az oOvodai mindennapokban célzott
megsegitést igényelnek a felndttek részérdl, ezzel is megtdmogatva Onképiik és
onbizalmuk pozitiv fejlédését.
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A halléssériilt gyermek a tanulds folyamatdban akaddlyoztatotta valhat. A beszéd
percepcid nehezitettsége miatt, rovidebb ideig képes aktivan részt venni a megismerd
tevékenysegekben. A tanulds folyamata, mozzanatai az 0 esetiikben sem térnek el a
normaltdl, hanem mindségében ¢s mértékében, a felhasznalhaté eszkozokben
modosulhatnak. Specialis terapidkra lehet sziikség, am sokszor az ép példa, és az apro
megsegités is elegendo.

A hallédssériilt gyermek a tanulds folyamatdban akadalyoztatottd valhat. A beszéd
percepcio nehezitettsége miatt, rovidebb ideig képes aktivan részt venni a megismerd
tevékenységekben.

Beszédfejlodésiik késve, altalaban spontan (hallokésziilék segitségével), esetenként
azonban csak specialis segitséggel indul meg.

A leggyakrabban eléfordulé hallasfogyatékossagot okozo korformak a hallasi
analizator kiilonb6z6 sériilései

A tanulas folyamata, mozzanatai az ¢ esetiikben sem térnek el a normaltdl, hanem
mindségében és mértekében, a felhasznalhatd eszkozokben mddosulhatnak. Specialis
terapidkra lehet sziikség, &m sokszor az ép példa, és az apro

megsegités is elegendo.

Az ovono feladata

* Kiemelt anyanyelvi és kommunikacids formak fejlesztése és valtozatos
alkalmazasa.

* Az auditiv, a vizudlis, a taktilis érzekel€s €s észlelés fejlesztésére kiemelt figyelem
forditasa.
* Kommunikécids formak kiemelt fejlesztése, alkalmazasa.

A fejlodés varhato eredménye

Enképiik és 6nértékelésiik pozitiv iranyba fejlodik.

Megvaltozott koriilményekhez tudnak alkalmazkodni, 6ndllésdguk névekszik.
Akaraterejiiket mozgositani tudjak az akadalyok lekiizdésére.
Egyiittmiikodésre képesek a gyermekekkel és a fejlesztésiikben résztvevo
szakemberekkel.

* Batran kezdeményeznek kapcsolatokat kortarsaik kozott — halldssériiltként is jol
érzik magukat ,,&p” tarsaik kozott.

* Batran kommunikalnak

* A gyogyaszati segédeszkozoket, hallasfejlesztd eszkozoket hasznaljak és
megovjak.

* K KX X

6.1.2/b. Latas

Intézményiink az enyhén latassériilt (gyengénlatd) gyermekek ellatdsat tudja
biztositani. Gyengénlatonak tekintjilk azokat a latassériilteket, akiknek a jobban 14t

szemén a szemiiveggel javitott 1atasa
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a teljes latdsnak 10-33%-a (V=0,1-0.33), azaz latasélessége 67-90%-os latotere 20°,
vagy annal kisebb roml6 tendencidji szembetegsége van.

A latéasi fogyatékossag jol koriil hatarolhatdé fogyatékossagi tipus, a latasi analizator
sériltségét jelenti, amely a vizualis tapasztalatszerzést teljesen vagy részlegesen
megakadalyozza.
* areceptorszerv (szem) illetve a latoideg karosodasa
* a latészerv fejlédési rendellenessége
* egyéb eredetli sériilések (fizikai behatas, betegségbdl adodo szovédmeények,
korasziilottségbdl fakadoé rendellenesség)

A fejlesztés tartalma

A lataskarosult gyermekek esetében a szemelyiségfejlodeés a latasallapot fiiggvényeben
modosulhat. Amennyiben bizonyos vizudlis alapfunkciok tokéletleniil, hianyosan
miikodnek - amelyek megvaltozott latasérzékelést majd ennek kovetkeztében a vilag
megismerésének bizonyos mértékli megvaltozasat okozzak-, atalakul a kiilvilagrol
valo informaci6 felvétel, a vizualis tapasztalatszerzés akadalyozott, nehezebb, igy
hianyosabb ismeretekkel rendelkezik a kornyezd vilagrol. A latascsokkenés miatt a
gyermek mindent lassabban végez el, mivel a kiilonboz0 jellegli tevékenységeknek az
érzékelés, észlelés elengedhetetlen feltétele. Probléma jelentkezhet a kiilvilag
¢szlelésében, de sériilt lehet az 6nmaga észlelése is.

Akadalyoztatotta valik a kiilvilag képi feldolgozasdban, ami maga utan vonhatja a
kornyezethez vald viszony megvaltozasat, a sziikséges eszk6zok nem megfeleld
hasznalatat. Az ¢észlelés zavara bizonytalansagot valthat ki, amely miatt a gyermek
azokat a dolgokat sem meri elvégezni, amelyekre képes lenne.

Ezért sok biztatasra és tlirelemre van sziiksége, kiilonos tekintettel onallosaganak
fejlesztésére. A sériilt gyermekek allapotdhoz és képességeihez igazodo feladatok
biztositasa eldsegiti onbizalmuk novekedését, onallosaguk fejlodését.

A szocializacio, a kornyezo vilag érzékelése — észlelése, a téri tajékozodasa, valamint
a kiilonb6zé mozgasformdinak megnyilvanuldsai (nagymozgas, finommotorika)
nehézséget jelenthet a latassériilt gyermek szdmadra. Ez izolaltsaghoz, elszigeteltséghez
vezethet a csoporton beliil. Az 6vodai mindennapokban alkalmazott tudatos és

céliranyos  megsegités segiti onképiik és onbizalmuk fejlodését.

A gyengénlatd gyermek a megismerd tevékenységeikben akadalyoztatottd valhat a
vizualis funkciok nehezitettsége miatt. Ezért fontos a specidlis eszk6zok bevonasa és
céliranyos alkalmazésa az 6vodai tevékenységek soran.

Az 6vono feladata
* Az auditiv, vizualis, taktilis és kinesztézias érzékelés és észlelés fejlesztésére
kiemelt figyelem forditésa.

* Nagymozgas - téri tajékozodo képesség, valamint a testséma ¢€s a lateralitds
kiemelt fejlesztése.

* A térbeli, plasztikus megjelenités fokozott alkalmazasa, finommotorika fejlesztése
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* A mozgas-latas koordindcidjanak fejlesztése.

A fejlodés varhato eredménye

Enképiik és onértékelésiik pozitiv iranyba fejlédik.

Megvaltozott koriilményekhez tudnak alkalmazkodni, 6nallosdguk novekszik.

Akaraterejiiket mozgositani tudjak az akadalyok lekiizdésére.

Egylittmitkodésre képesek a gyermekekkel €s a fejlesztésiikben résztvevo

szakemberekkel.

* Batran kezdeményeznek kapcsolatokat kortarsaik kozott — latassériiltként is jol
érzik magukat ,,ép” tarsaik kozott.

* Batran vesznek részt a mozgasos tevékenységekben.

* A vilag, képi felfogasa egyre pontosabba valhat.

* A gyogyaszati segédeszkozoket, latast segitd eszkozoket hasznaljak és megovjak.

* ¥ ¥ X

6.1.3. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek integralt nevelése

Intézményiinkben az enyhén ¢értelmi fogyatékos gyermekek ellatasat tudjuk
biztositani. A gydgypedagogiai besorolds alapjdn harom fokozatot kiilonboztetlink
meg: enyhe (IQ 50-70), kozépsulyos (1Q 35-49) és sulyos (IQ 35 alatt).

Az enyhe értelmi fogyatekossag (IQ 50-70) a személyiség fejlodés zavarat jelenti,
amely az idegrendszer enyhe kiilonféle eredetli o6roklott (genetikai) vagy korai
¢letkorban szerzett sériilésével all Osszefliggésben. Az enyhén értelmi fogyatékos
gyermekek fejloddését kifejezetten segiti az integralt nevelés.

Az értelmi sériilés leggyakoribb ismert kivalté okai:

* genetikai okok, kromoszdéma-rendellenességek

* familidris értelmi elmaradas (csaladon beliili nagyfoku értelmi elmaradés
halmozddasa)

* szerzett artalmak (méhen beliili fejlodés)

* egyéb eredetll sériilések (oxigénhidny, sziiletési sériilés, korasziilottségbdl fakado
rendellenesség, fizikai behatas, betegségbdl adodo szovédmeények, alultaplaltsag)

* Az esetek 20-25% széazalékaban azonban nem deriil fény a kivalto okéara.

A fejlesztés tartalma
Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek esetében a személyiségfejlédés a kognitiv
képességek fliggvényében modosul. Az értelmi alapfunkcidk zavara miatt a
megismerd folyamatok akadalyoztatottak a normalistdl eltéréen alakulnak: a téri
tajékozodas, a finommotorika, a figyelemkoncentracio, a bonyolultabb gondolkodasi
folyamatok, a kommunikaci6, valamint a szocidlis alkalmazkodas. Az egyedi
kombinacidokban és valtozd6 mértékbe megjelend funkcios eltérések a tanuldsi és
fejlodési képességek zavarat okozzak.
Probléma jelentkezhet a kiilvilag észlelésében, de sériilt lehet az 6nmaga észlelése is.
Akadalyoztatottd valik a kiilvilagbdl érkezd informacidk valds feldolgozdséban, ami
maga utan vonhatja a kornyezethez vald viszony megvaltozasat. Az észlelés zavara
kiszamithatatlan reakcidkat valthat ki a gyermekbdl,
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ami kedvezétlenlil befolyasolhatja szocializaciojat. Ezért fokozott odafigyelést,
differencidlt banasmodot és tirelmet igényelnek. Az enyhe értelmi fogyatékos
gyermekek nevelésében fontos a megfeleld szakemberek biztositasa.

Az 6vOono feladata
* Az alapvet6 onkiszolgélasi szokasok kialakitasa, gyakoroltatasa.
* Az dvodai eszkdzok rendeltetésszerii hasznalatanak elsajatitdsanak segitése €s
gyakoroltatasa.
* Az érzékelés €s észlelés fejlesztésére kiemelt figyelem forditasa.
* Nyelvi kommunikacié megalapozasa, meginditas €s fejlesztése.

A fejlodés varhato eredménye

* Személyiikkel és kornyezetiikkel kapcsolatos tevékenységeket 6nalldan elvégzik.

* Személyiikkel és kornyezetiikkel kapcsolatos tevékenységeket megfelelden és
biztonsagosan hasznaljak

* Rovid ideig képesek a gyermekekkel €s a fejlesztésiikben résztvevo
szakemberekkel egytittmiikddni.

* Gyermekekkel €s a fejlesztésiikben résztvevd szakembereket elfogadjak.

Részt vesznek az dvodai tevékenységekben.

* A kommunikacio, metakommunikacio formaelemeit alkalmazzak.

*

6.1.4. A beszédfogyatékos gyermekek integralt nevelése

Intézménylinkben a beszédfogyatékos (akadalyozott beszédfejlodéslt) gyermekek
ellatasat tudjuk biztositani. A gyogypedagogia beszédfogyatékosnak tekinti azokat a
gyerekeket, akik épp halld szervvel rendelkeznek azonban beszédfejlédésiik menete
nem indult meg, korosan késik, vagy valamely teriileten nem megfeleléen, hibasan
mukodik. A beszédfogyatékossdgnak szamos fajtdja van: megkésett beszédfejlodes,
kiejtési zavarok, hangképzési zavarok, beszédritmus zavara (dadogas, hadarés),
mutizmus, sulyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar, vagy ezek halmozott
eléfordulasa.

A beszédfogyatékossag leggyakoribb ismert Kivalto okai
* szervi, funkcionalis zavar
* rossz minta kovetése
* ingerszegény kornyezet
* pszichés vagy fizikai sériilések (fizikai behatas, betegségbdl szovOdmények stb).

A fejlesztés tartalma
A beszédfogyatékos gyermekek esetében a legnagyobb nehézséget a kommunikécio
jelenti, amely izolaltsdghoz, elszigeteltséghez vezethet a csoporton beliil. Ezek miatt
megvaltozhat a kornyezethez vald alkalmazkodasi képessége is, igy nehezitetté valhat
a gyermek szocializacidja.
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Mindezek kovetkezményeként Onbizalma, Onértékelése csokkenhet, a gyermek
passzivva, motivalatlanna valhat, és tarsaival nem tud egészséges kapcsolatot
kialakitani.

A beszédiikben akadalyozott gyermekek az oOvodai mindennapokban célzott
megsegitést igényelnek a felndttek részérdl, valamint tiirelmet, toleranciat és kivarast a
tarsaik részérdl ezzel is megtamogatva onképiik és dnbizalmuk pozitiv fejlodését.

A Dbeszédfogyatékossadg korai felismerése és a célzott rehabilitacidja logopédiai
fejlesztés altal a beszédfogyatékossag stilyossdganak fliggvényében a tobbség esetében
teljesen rehabilitdlhatdé a nagyon stlyos esetekben pedig jelentdsen csokkenthetd. A
beszédfogyatékos gyermekek fejlesztése a szakemberek, az dvodapedagdgusok és a
csalad szoros egyiittmiikodésével valosulhat csak meg, az otthonra eldirt gyakorlatok
folyamatos, mindennapi gyakoroltatasaval.

Az ovono feladata

* Kiemelt anyanyelvi és kommunikacios fejlesztés, valtozatos kommunikacios
helyzetek teremtése.

* Kommunikacids formak kiemelt fejlesztése, alkalmazasa.

* A szakmai dokumentécid naprakész vezetése, értékelése, a gyermek aktudlis
allapotanak tiikrében.

A fejlodés varhato eredménye

*

Enképiik és 6nértékelésiik pozitiv iranyba fejlodik.

Egylittmiikddésre képesek a gyermekekkel és a fejlesztésiikben résztvevd
szakemberekkel.

Béatran kezdeményeznek kapcsolatokat kortarsaik kozott.

Batran kommunikélnak

Gondolataikat, érzelmeiket képesek masok szamara is értheté formaban kozdlni.
Szdkincsiik boviil.

Képessé valnak osszefiiggd mondatokban kommunikalni.

*

EE O

6.1.5. Pszichés fejlodési zavarral kiizd6 gyermek integralt nevelése

Intézményiinkben a pszichés fejlddés zavaraval kiizd6 gyermekek integralt nevelését
tudjuk biztositani.

A fejlodés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek:

A sajatos nevelési igényli gyermekek e csoportjat a kiilonbozd sulyossagu és
komplexitasi — az ismeretelsajatitdst, a tanulast, az Onirdnyitas képességeinek
fejlodését nehezitd — részképesség zavarok, vagy azok halmozott eldfordulasa
jellemzi. Az érintett gyermekek az atlagnal nehezebben viselik el a varakozas és a
kivaras okozta fesziiltségeket, a varatlan zajokat. Aktivacids szintjiik erdsebben
ingadozik, nyugtalanabbak. Fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatirozé
allando kereteket, szabalyokat, valamint a pozitiv visszajelzést, a sikeres
teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.
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A tanulasi zavarok olyan tanuldsi nehézségek, amelyek normal értelmi képességek
mellett az olvasas, iras, szamolas elsajatitasdban okoznak problémat. Kialakuldsanak
hatterében valamilyen idegrendszeri probléma all, amely lehet oOroklott, vagy a
sziiletés koriil bekovetkezd apro sériilés kovetkezménye. Ez a sériilés az intelligencia
szintet nem befolydsolja. Az adott teriileten viszont a gyermek fejlodése elmarad.
Misodlagos tiinetként rendszerint viselkedési problémak is tarsulnak hozza.

Tiinetei: téri tajekozodas ¢és iddbeli tajékozddas zavara, szegényes szokincs, megkésett
beszeédfejlodés, artikulacidos  problémak, szerialitds, finommotorika, testséma,
lateralitas.

A kognitiv, az emocionalis-szocidlis képességek eltéréd fejlodése a sikeres
beilleszkedést, az iskoldba 1€pésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az ovodai nevelés ¢és fejlesztés soran kiemelt feladat: a gyermek szakértdi bizottsagi
véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni fejlesztési terv
szerinti korrekcioja és kompenzalasa tudomanyosan megalapozott szakmai modszerek
alkalmazasaval., melyet a keriileti Gyurkovics Tibor Ovoda, Altalanos Iskola és
Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani Intézmény gyogypedagogusai latnak el. A
fejlesztés szakmai teamben, €s a sziild aktiv bevonasaval torténik. Tovabbi feladat
megeldzni a teljesitménykudarcokra épiilé masodlagos zavarok, inadaptiv viselkedés
kialakulasat, ¢€s megalapozni az eredményes iskolai elémenetelhez sziikséges
késziiltseget.

6.1.5.1. A motoros funkciok specifikus fejlodési rendellenességei:

Meghatarozasa: Legfontosabb tiinet a motoros koordinaci6é fejléddésének sulyos
karosodasa, fenndlldsa nem magyarazhat6 altalanos intellektudlis retardacidval vagy
szerzett neuroldgiai zavarral.

Leggyakoribb okai: Részképességzavar, genetikai hajlam, idegrendszeri fejlodési
zavar, szerzett idegrendszeri diszfunkcid.

Leggyakoribb tiinetei: A motoros koordinaciot igényld mindennapos feladatokban a
személy teljesitménye lényegesen alatta marad a biologiai kora és mért intelligencidja
alapjan elvarhato szintnek. A finom- és a nagymozgésok fejlddése késik, a gyermek
késve tanul meg futni, ugrani, I€pcsdn jarni, csomot kétni, ki- €és begombolni, labdat
eldobni, elkapni. Korlatozott lehet a rajzolasi készség és a grafomotorika is.
Fejlédésneuroldgiai éretlenségi jelek — egyilittmozgasok — fordulhatnak eld. A
diagnozis megallapitdsa komplex kivizsgalast igényel. A neurologiai vizsgalat esetleg
a gyermeket tlinetmentesnek mutathatja. A teszteljardsokban a test feletti uralmat,
finommotoros tigyességet, egyensulyozasi képességet, reakciokészséget, ugraserot,
gyorsasagot, a mozgas pontossagat, a szem-kéz, szem-lab koordinaciot vizsgaljak.
BNO-besoroldsa: F82 A motoros funkciok specifikus fejlédési rendellenességei.
Terapiaja: Célzott terdpidk, egyéni fejlesztd programok, a szenzoros integracid
fejlesztése.
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A fejlesztés tartalma:

Mozgasokon és ingereken keresztiil serkentjilk az idegrendszeri mitkodést, aminek
hatdsara javul az észlelés és koordinacid, kialakul a megfelelé6 motoros valasz
adasanak képessége.

Az 6vOono feladata:
e Alapvetd feladatunk a gyermek mozgasfejlodésének eldsegitése valtozatos
mozgasélmény biztositasaval.
e A testi képességek sokoldalu fejlesztése differencialt mozgasos feladatokkal.
o Alloképesség, erénléti kondiciok megsegitése.
o A kozosseg érzékenyitése, a massag elfogadasara nevelés.

A fejlodés varhato eredménye:

e Bekapcsoléodnak a felndttek, illetve a gyermekek altal kezdeményezett
mozgasos tevékenységekbe.

o Egyre tobbfeéle mozgasos feladatot képesek koordinaltan végrehajtani.

o Alloképességiik, erénléte fejlodik.

e Tarsaik elfogadjdk, ligyesen segitik a mindennapokban.

6.1.5.2. A beszéd és beszédnvelv specifikus fejlodési rendellenességei:

Az artikulacio jellegzetes zavara (F80)

A kifejezo beszéd (expressziv) zavara (F80.1)

A beszédmegértés (receptiv beszéd) zavara (F80.2)

Szerzett aphasia epilepszidaval (F80.3)

Egyéb nyelvi és beszédfejlodési zavar (F80.8)

A beszéd és a nyelv fejlodésének nem meghatarozott zavara (F80.9)

Intézményiinkben a beszédfogyatékos (akadalyozott beszédfejlodésii) gyermekek
ellatasat tudjuk biztositani. A gyogypedagogia beszédfogyatékosnak tekinti azokat a
gyerekeket, akik épp halld szervvel rendelkeznek azonban beszédfejlédeésiik menete
nem indult meg, korosan késik, vagy valamely teriileten nem megfeleléen, hibdsan
mukodik. A beszédfogyatékossagnak szamos fajtdja van: megkésett beszédfejlodés,
kiejtési zavarok, artikulaci6 zavarai, hangképzési zavarok, beszédritmus zavara
(dadogas, hadaras), mutizmus, sulyos beszédészlelési €s beszédmegértési zavar,
szerzett aphasia epilepsziaval, vagy ezek halmozott el6fordulasa.

A fejlesztés tartalma

A beszédfogyatékos gyermekek esetében a legnagyobb nehézséget a kommunikécio
jelenti, amely izolaltsdghoz, elszigeteltséghez vezethet a csoporton beliil. Ezek miatt
megvaltozhat a kornyezethez vald alkalmazkodasi képessége is, igy nehezitetté valhat
a gyermek szocializacidja. Mindezek kovetkezményeként Onbizalma, Onértékelése
csOkkenhet, a gyermek passzivva, motivalatlannd valhat, és tarsaival nem tud
egészséges kapcsolatot kialakitani.
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A beszédiikben akadalyozott gyermekek az oOvodai mindennapokban célzott
megsegitést igényelnek a felndttek részérdl, valamint tiirelmet, toleranciat és kivarast a
tarsaik részérdl ezzel is megtamogatva onképiik és dnbizalmuk pozitiv fejlodését.

A Dbeszédfogyatékossag korai felismerése és a célzott rehabilitacidja logopédiai
fejlesztés altal a beszédfogyatekossag stilyossaganak fliggvényében a tobbség eseteben
teljesen rehabilitalhato a nagyon sulyos esetekben pedig jelentésen csokkenthetd.

A beszédfogyatékos gyermekek fejlesztése a szakemberek, az 6vodapedagogusok és a
csalad szoros egyltittmiikodésével valosulhat csak meg, az otthonra eldirt gyakorlatok
folyamatos, mindennapi gyakoroltatasaval.

Az 6vOono feladata

e Kiemelt anyanyelvi és kommunikacios fejlesztés, valtozatos kommunikacios
helyzetek teremtése.

e Anyanyelvi jatékok, nyelvgyakorlatok célzott alkalmazéasa, olbeli jatékok,
ritmikus monddkak, dalok hangoztatésa.

o Kommunikécios formak kiemelt fejlesztése, alkalmazésa.

e A szakmai dokumentéacid naprakész vezetése, értékelése, a gyermek aktudlis
allapotanak tiikrében.

A fejlodés varhato eredménye

e Enképiik és onértékelésiik pozitiv iranyba fejlédik.

o Egyiittmiikodésre képesek a gyermekekkel és a fejlesztésiikben résztvevd
szakemberekkel.

e Batran kezdeményeznek kapcsolatokat kortarsaik kozott.

e Batran kommunikélnak

e Gondolataikat, érzelmeiket képesek masok szdmaéra is érthetd formaban
kozolni.

e Szokincsiik boviil.

o Képessé valnak 6sszefliggd mondatokban kommunikalni.

6.2. Kiemelten tehetséges gyermekek

2020-t61 a Napsugar Ovoda elérte az Akkreditalt Kivalo Tehetségpont cimet, mely
mihelyek a Foldmiives utcai telephelyen mitkodnek: Okostojas logikai, Kisflirkészek
természettudomanyi és Kincseslada vizualis teriileten.

Célunk

A tehetségigéretes gyermekek segitése, erds oldaluk tdmogatasa, gyenge teriileteik
fejlesztése ¢€s olyan elfogadd légkor kialakitdsa szamukra, amely tdmogatja
személyiségiik komplex fejlddését.

Az 5-7 éves kort gyermekek szdmara olyan tevékenységek biztositdsa heti egy
alkalommal a kezdeményezéseken feliil, amely a gyermekek kiemelkedd
adottsagaihoz, érdeklddési teriileteihez igazodva lehetdséget nyujt képességeinek
kibontakoztatdsara. A gondozas harom {6 képességteriileten biztosit mithelymunkat a
heti rendszerességgel:
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e Kincseslada Vizualis Miihely: A téri-vizualis gardneri teriileten kiemelkedd,

e Az Okostojas Logikai Miihely: a logikai-matematikai gardneri teriileten
kiemelkedd és a sakk irdnt érdekl6do

e Kisfiirkészek kornyezeti Mithely: a természeti gardneri teriileten kiemelt
képességekkel rendelkezd és érdeklddést mutatégyermekek szdmarakK

A fent emlitett mithelyek a gyermekek kiemelkedd erdsségeinek tamogatasan tal az
egyes mihelyek felvallaljak az inter - és intrapeszonalis képességek fejlesztését is
(gyenge oldalak erdsitése).

A miihelymunkaba valo bevalogatast az e célra atdolgozott gyermek megfigyelési
naplo szempontsora és 6vonoi megfigyelések alapjan torténik.

A miihelyek vezetését az adott teriileten magas érdeklédést mutatd kollégak végzik,
munkajukat lokalpatriotak segitik (pl. sakk). A mihelyeket oktober kozepétdl aprilis
végéig latogathatjdk a gyermekek, az dvoda egyéb programjaihoz igazodva, a
tulterhelést elkertilve.

A miithelyeket nem latogatd vagy egyéb teriileteken kiemelkedd képességeket mutatd
gyermekek ellatdsdt a csoportos Ovondk végzik egyéni, vagy kiscsoportos
foglalkozasok keretén beliil, fejlédésiik rogzitése a gyermekfejlédési napldoban torténik

Tehetséggondozasi feladatok:

* A gyermekek adottsdgainak, képességeinek kibontakozasidnak elémozditisa, a
adottsagaihoz/ érdeklédéséhez igazodd gazdagitd-dasitd program altal, az
esélyegyenldség figyelembevétele mellett.

Az erds és gyenge oldalak fejlesztése

A kooperacios képességek, kommunikacio, tarsas kapcsolatok fejlesztése
Egészséges énkép, Onismeret, onértékelés kialakitasanak eldsegitése

A sziil6k megnyerése a kora gyermekkori tehetségiigynek

* X kKX

Az 0vOono feladata:

* Az ovodapedagogusok feladatai, hogy vegyék észre, timogassak a tehetségeket
¢s komplex ismeretekhez juttassdk a gyermekeket.

* A mindennapi helyzetekbe épitsék be a fejlesztd feladatokat,
tobbletismereteket.

* Torekedjenek olyan targyi kornyezet biztositasara, amelyben a gyermekek a
megismerésbol fakadd tapasztalatokra eredeti megoldasokra, érzékszerveket
mozgosito, uj érzékelési tapasztalatokra tehetnek szert.

* Batoritani ket érdeklddésiiket figyelembe véve, de nem erdltetve rajuk semmit.
*  Nem a teljesitmény, hanem az ) ¢lmények szerzése a 1ényeg.

A miihelyvezetok feladatai:

* A mihelymunka megtervezése, ilitemterv, munkaterv készitése az 6vodaskoru
tehetségigéretek  gondozasanak leginkabb  megfelelé  gazdagito-dusito
programhoz.
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A mithelyek mikddéséhez sziikséges szervezési feladatok ellatasa

A fejlédés nyomon kovetése, rogzitése (gyermekelégedettségi iv vezetése)
Dokumentacios feladatok ellatasa

Mihelymunka értékelése, beszamolo készitése

Evente egy alkalommal tartanak rétegsziildi tajékoztatast, nyiltnapot
sziildcsoportos foglalkozassal egybekotve.

EE I R

A tehetségkoordinator feladatai:

* Az ovodapedagogusok altal kitoltdtt formanyomtatvanyok begytijtése,
0sszegzeése.

* A gyermekek besoroldsa az egyes miihelyekbe, a mithelyek kozti atjarhatosag,
rugalmassag figyelembevételével

* Kapcsolattartas a miihelyvezetokkel, 6vodavezetovel
Kapcsolattartas mas tehetségpontokkal, egymas tehetségnapjainak latogatasa
* Dokumentacios feladatok ellatasa

*

6.3. Gyermekvédelem

Célunk

Odafigyelni azokra a kiemelt figyelmet igényld gyermekekre, akiknek fejlodését
negativ kornyezeti hatdsok, hatranyok gatoljak. Fel kell tdrnunk mindazon
koriilményeket, melyek a kiskort veszélyeztetettségének megeldzését, illetve a
kialakult veszélyeztetettség megsziintetését eldsegitik. Az oOvoda feladata, hogy
tamogassa a nevelési nehézségekkel kiizdd csalddokat, a fejlddésben gatolt
gyermekeket. A gyermekvédelmi munka koordinalasat a gyermekvédelmi felelds latja
el. A segité etikai normak és moddszerek alkalmazasaval sokat tehet a hatranyok
csokkentése €¢s kompenzalasa érdekében.

A gyermekvédelem tartalma, a szocialis hatranyok enyhitését szolgalo
tevékenységeink

A hatranyokat enyhitd szakemberek, szolgaltatasok felajanlasa.

A rendszeres 6vodaba jaras nyomon kovetése.

A hatranyok csokkentése érdekében kiilonleges bandsmod nytjtasa.
Kedvezményes étkeztetés lehetdségének felajanlasa.

Fizetési kotelezettség aloli felmentés pl. tanfolyamdij.

A hozzajarulasi kotelezettség aloli felmentés pl. babszinhdz befizetése.

ES SR S S S

Az 6vodapedagogus feladatai:
Minden pedagogus gyermekvédelmi felelds és gyermekvédelmi jelzOrendszeri tag is
egyben. Tevékenysége soran, ha a gyermekek szamara nem biztositott a fejlédéséhez
sziikséges Osszes feltétel, akkor torekedni kell a hianyok potlasara, illetve a fejlodést
gatlo tényezok kikiiszobolésére.
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* Pedagogiai Szakszolgalattdl szakmai segitségkérés, vizsgéalatkérési
formanyomtatvany kit6ltésével és bekiildésével. (négyoldalas)

* Rendszeres 6vodaba jaras nyomon kdvetése, a hidnyzasok igazolasa orvosi

igazolas vagy az intézmény altal eldirt médon, formanyomtatvanyon.

A hatranyok csokkentése érdekében kiilonleges banasmod nytjtasa

Kedvezményes étkeztetés lehetdségének felajanlasa

Hozzajarulasi kotelezettség aloli felmentés felajanlasa (pl. babszinhaz)

Fizetési kotelezettség aloli felmentés, pl. tanfolyamdij (labdas torna, zenés
ovitorna)

* % * *

% Sziikség esetén az Eletfa Human Segité Szolgilatnal a jelzési kotelezettség
teljesitése (esetmenedzser, csaladsegito),

*  Egyiittmiikodés az o6vodaban havi egy alkalommal tigyeletet tartd szocialis
segitd munkatarssal, sziikség esetén a javaslatait dokumentdljuk a gyermek
fejlédési naploban.

*  Elvalt szililok esetén kiilondsen nagy sziikség van arra, hogy a pedagdgusok
tisztaban legyenek azzal, ki viheti haza a gyermeket (dokumentalni kell, a sziild
beleegyezd nyilatkozatat)

* A gyermekvédelmi esetek, hatranyokkal kiizd6 gyermekek kiszlirése, felmérése,
csaladlatogatas, fogaddora.

* Kapcsolattartas az esetmenedzserrel, részvétel esetmegbeszéléseken.

* Részvétel az intézmény team megbeszélésein.

*  Egylittmiikddés, a megbizott, gyermekvédelmi feleldssel, a tehetségmiihelyek
vezetdivel, tehetségkoordindtorral, kiils6 szakemberekkel (logopédus,
mozgasfejlesztd fejlesztépedagdgus, pszichologus)

Ovodank sajatsagaibol adodéan a gyermekvédelmi munka legfontosabb feladata a

prevencio.

A gyermekvédelmi felelés feladatai és hataskore

* A veszélyeztetett ¢és hatranyos helyzetli, rendszeres gyermekvédelmi
kedvezményben részesiild gyermekek nyilvantartasa

* A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek adatainak Osszegytijtése és tablazatba
rogzitése. (SNI, BTM, tehetségigéretek, egyéb okok miatt figyelmet igényld
gyermekek, specidlis diétat igénylok, tartosan beteg vagy allergias gyermekek.)
A tébldzat magaba foglalja, hogy hogy a gyermekek hol ¢és milyen moédon
kapjak meg a fejlodésiikhoz sziikséges ellatasukat (konyha altal,
ovodapedagogus, logopédus, kiilsé szakember, pedagodgiai szakszolgalat altal,
vagy maganuton).

* Kapcsolattartas, egyiittmiikodés a Rékosmenti Eletfa Human Segitd Szolgalat
szakembereivel, részvétel kerekasztal megbeszéléseken, tdjékoztatokon,
cloadasokon

*  Jelzési kotelezettség teljesitése.

Segitségnyujtas a csoportban dolgoz6é 6vodapedagdgusok gyermekvédelmi
munkdjaban
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* Fél évente team megbeszélés a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekrdl
nevelGtestiileti értekezleten meghivott szakemberek bevonasaval (pl. Pedagogiai
Szakszolgalat kapcsolattartd pszichologusa, logopédusa, gyermekvédelmi
kapcsolattartd szakember, szocidlis segito).

* Kapcsolattartas az onkorményzat szocialis osztalyaval, a Fovarosi Pedagogiai
Szakszolgalat X VII. keriileti tagintézményével.

* A gyermekvédelmi teendOk koordinaldsa az 6voda vezetdjével és a csoportos
ovonokkel, dajkakkal.

A szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenységeink

A hatranyokat enyhité szakemberek, szolgaltatasok felajanlasa.

A rendszeres 6vodaba jaras nyomon kovetése.

A hatranyok csokkentése érdekében kiilonleges banasmod nytjtasa.
Kedvezményes étkeztetés lehetdségének felajanlésa.

Fizetési kotelezettség aloli felmentés pl. onkoltséges tanfolyamdi;.

A hozzajarulasi kotelezettség aloli felmentés pl. babszinhaz befizetése.

EO R S S

7.AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Az 6voda nyitvatartasa a sziilok igénye €s a fenntart6 utasitdsa alapjan reggel 6 oratol-
18 oraig terjed. A teljes Ovodai életet magaba foglald foglalkozasok mindegyikét
ovodapedagogus tartja.

Az 6vodai ¢let keretét a napi - és hetirend adja, mely biztonsagot, timpontot jelent a
kicsik szamara. A stabil pontokat, a rendszerességet a visszatérd tevékenységek
jelentik.

Napirendiink rugalmassaga és folyamatossaga a teveékenységek kozotti €les hatarok
feloldasaban, a gyermekek szabadabb mozgéslehetéségében, az egyéni adottsagok,
képesseégek szabadabb kibontakozasaban rejlik.

A napot nagy intervallumokra tagoltuk, csak a fébb tevékenységeket hataroztuk
meg (kezdet - befejezés), igy a jatékkal szoros egységet alkotnak.

Az dvodai nevelés csak a jovahagyott Pedagogiai Program alapjan valdsulhat meg, és
a teljes 6vodai életet magaba foglald tevékenységek keretében szervezhetd meg, az
ovodapedagogus feltétlen jelenlétében és kozremiikddésével.

A gyermekek a tankoteles korukat megel6z6 nevelési évben a késdbbi eredményes
iskolai elérehaladashoz fontos képességeik és készségeik fejlesztése érdekében az
ovodai csoportokban naponta 0Osszesen 45 perces idokeretben,a feladatra
differencialt, a gyermek egyéni terhelhetdségéhez igazod6 — amennyiben az
infrastrukturalis adottsagok lehetové teszik, kiilon térben szervezett — iskola-
elokészito fejleszto pedagogiai tevékenységben vesznek részt. (A tankoteles kora, de
az 6vodaban nevelkedd gyermekeket a tankdteles korukat megel6zé nevelési évben
jaroknak kell tekinteni).
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A gyermek fejlodésének nyomon kovetése a tankoteles kor betdltését megel6zd
nevelési évtdl az iskolai tanulmanyok megkezdéséhez sziikséges készségek ¢és
képességek rogzitésével egészil ki a kotelezd dokumentumban az iskola-elokészitd
fejlesztd pedagodgiai tevékenység tervezése erdekében.

A gyermekek fejlodésének vizsgalata céljabol a tankoteles kor betdltése kori nevelési
évben is DIFER mérést végziink.

NAPIREND
06.00 Jaték a csoportban, szabadban: folyamatos reggeli, jatékba integralt
L fejlesztés, mindennapos mozgas, levegdzes
12.00 Etkezés
L
13.00
! Pihenés
14.45
L Uzsonna, jaték
18.00

Napirendiinkben az alabbi szempontok érvényesiilnek:

* a gyermek Ovoddba érkezése a csaladok életviteléhez igazodik (a hdzirend
betartasa mellett),

* areggeli, uzsonna folyamatosan biztositott,

* alapvetd testi sziikségleteik kielégitésére barmely idépontban lehetdség van,

* a gyermekek az adott tevékenységeket egyéni tempo, teljesitOképesség és igény
szerint végezhetik,

* a tevékenységek idOkerete igény szerint valtoztathatd, mddosithato.

* rendszeresség, ismétlodések

A napi- és hetirend folyamatossagot biztosit a mindennapok megszervezéséhez,
valamint a gyermek egylittmiikddd képességét, feladattudatat fejlesztd, ndvekvod
id6tartama  (5-35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével
valosulnak meg. A folyamatossag, rugalmassag, a helyzetekhez valé alkalmazkodaés -
évszakok, varatlan események stb.- eldsegiti, hogy a gyermek életének észrevétlen
szabalyozoja legyen.

A napi- és hetirendet a csoport 6vodapedagogusai alakitjak ki, a tevékenységek kozotti
harmonikus ardnyok megtartasara torekedve. A szabad jaték az 6voda idObeosztasaban
kiemelt jelentdségii.
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HETIREND

Foglalkozas 3-4 évesek 4-5 évesek 5-6,7 évesek

Mozgas 1 alkalom (K), 1-2 alkalom (K), [1-2 alkalom (K)
+mindennapos + mindennapos uszas fiiggvényében

+ mindennapos

A kiilso vilag tevékeny |spontdn helyzetek (2 alkalom + 2 alkalom (K) +

megismerése, mindennapos spontan helyzetek |spontan helyzetek

matematikai tevékenyseég

tapasztalatszerzes

verselés, mesélés mindennapos mindennapos mindennapos
tevékenység tevékenység tevékenység

Enek, zene, énekes mindennapos 1 alkalom (K) 1-2 alkalom (K) +

jaték, gyermektanc tevékenység mindennapos mindennapos

Rajzolas, festés, mindennapos mindennapos mindennapos

mintazas, kézi munka |tevékenység tevékenység tevékenység

K=indirekt kotelezd

Az 6vodai nevelés minden napjan, minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk a
spontan — a jatékban, azon belil a szabad jatékban — megjelend
mozgastevékenységnek az egészségfejleszto testmozgasnak.

A csoportok kialakitasat a gyermekek kora, fejlettségi szintje €és adott koriilményeink
hatarozzak meg. A kiscsoportok homogén Osszetételiek, nagyobb csoportjaink
részben osztottak, illetve valtozo koriilményeink

Az intézményvezetd dont a csoportok kialakitdsarol, 1étszamanak megallapitasarol
figyelembe véve a sziilok ¢s pedagogusok kéréseit.

Kiilonleges banasmaddot igényld, érzékszervi (latasi, hallasi) fogyatékos, mozgéasszervi
fogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos, beszédfogyatékos, pszichés fejlddés zavaraival
kiizd6 gyermek szamara napi két ora felzarkodztatod foglalkozas sziikséges.

8. A FEJLODES VARHATO EREDMENYE AZ OVODASKOR VEGERE - az
Alapprogram értelmében

A gyermekek belsd érésének, a csalddi nevelés €és az Ovodai nevelés folyamatanak
eredményeként a gyermekek tobbsége az dvodaskor végére olyan fejlettségi szintet ér el, mely
feltétele az iskolai elvarasok sikeres teljesitésének. Az dvoda a gyermek haroméves koratol a
tankotelezettség kezdetéig neveld intézmény, amely a gyermeket fokozatosan, de kiilondsen
az utolso évében az iskolai nevelés-oktatdsra késziti fel, melyek altal minden gyermek eljut az
iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocidlis €s testi fejlettséghez. Az iskolaérettség egy
hatar, amit el kell érnilik ahhoz, hogy alkalmasak legyenek az iskolai életmddra. E hatarig a
fejlédés egyedi €s egyéni eltéréseket tiikroz bizonyos teriileteken, a fejlédés tempojaban és
litemében egyarant.
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A rugalmas beiskolazas az ¢letkor figyelembevétele mellett lehetdséget ad a fejlettség szerinti

iskolakezdésre. (A tankoteles korti gyermek tovabbi egy nevelési évig ovodaban térténd részvétele
kérdésében 2020 01.01.-t61 az Oktatasi Hivatal hoz dontést. Az eljaras a sziiloé kérelmére indul. Amennyiben a
sziil6 adott év januar 15-e eldtt rendelkezik az illetékes pedagogiai szakszolgalaton keresztiil elérhetd szakértdi
bizottsagi véleménnyel, abban az esetben nincs sziikség az OH-nal kérelmezni az iskolakezdés halasztasat. Adott
év januar 18-ig a sziil6k kérelmezhetik az augusztus 31-ig a hatodik életéviiket bet6ltdé gyermekek esetében a
tankotelezettség kezdési idopontjanak modositasat az Oktatasi Hivatal elektronikus feliiletén. A tovabbi egy évig
ovodaban maradasrol szol6 engedély kérelemre torténd visszavondsara nincs lehetdség.)

A 3-6,7 éves gyermekek személyiségfejlodését 1-3,4 ¢éves idOtartamon beliil
figyelemmel kisérjiik, fejlodési iitemiikrol ovodaba lépésiik kezdetétdl feljegyzést
készitiink. A mindennapi tevékenységeken keresztiil tudatosan figyeljiik és kovetjiik
érésiik folyamatat, az esetleges eltérést €s lemaradast potoljuk.

Az eltér6 fejlodesi titemil, az alkalmazkodasi problémaval és a részfunkcios
zavarokkal kiizdd gyermeket a napi tevékenységrendszerben egyéni, illetve mikro
csoportos formaban differencialt modon fejlesztjiik.

A hatranyokkal kiizdd ¢és a sajatos nevelési igénylli mozgasszervi fogyatékos
gyermekek érettségét szakemberek bevondsaval végzett korrekcid segitségével
igyeksziink elérni.

A fejlettségi szint elérését segito tevékenységeink

* anamnézis felvétele minden 6vodéba 1€pd gyermekrdl, (sziild tolti ki az ovikréta
feliileten)

* az egyénre sz016 megfigyelések folyamatos regisztralasa fejlettségmerd lapok
vezetésével,

* az eltérd fejlodési litemli gyermekek tudatos és tervszerii fejlesztése,
dokumentalasa -fejlesztési terv feltdltése az ovikréta feliiletre

* a sajatos nevelési igényli mozgasszervi, beszéd, érzékszervi, enyhe értelmi
fogyatékos, pszichés fejlédés zavaraival kiizdd gyermekek egyéni fejlesztési
tervének elkészitése szakemberek utmutatdsa alapjan — személyre szoldan a
sziikséges ¢és karos mozgasformak, mozgdselemek, mindennapos feladatok
0sszesitése

* a specialis pedagogiai ellatdsra jogosult, a tankotelezettségiik megkezdésére
halasztast kapott gyermekek részére biztositjuk az iskolakezdésre felkészitd

ovodai foglalkozasok meghatarozasat (tartdos gyogykezelés alatt allo gyermekek
ellatasa) Isd. SZMSZ 8.7 pontja

Folyamatos megfigyeléseink és méréseink segitségével olyan korai tanuldsi zavarok
felismerésére nyilik modunk, melynek korrekcidjara még az o6vodai tevékenység
keretein beliil lehetdségiink van.

Az iskolakezdésnek testi, lelki, értelmi €s szocialis érettség feltételei vannak, melyek
egyarant sziikségesek a sikeres iskolai munkahoz. A fejlodés varhaté eredményeit,
illetve a fejlodés jellemzdit az 6vodaskor végére az aldbbiak tiikrozik (az Alapprogram
alapjan) OTM 23. szam( melléklete szerint:

* DIFER (sziikség esetén, illetve nagycsoportban kotelezo)
* Szociometria évente lalkalommal
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A gyermekfejlddés mutatoi, évente 2 alkalommal
Feljegyzések probléma esetén (kéthasabos)
Fejlesztési terv készitése (kiemelt figyelmet igénylé gyermeknél)

A Pedagogiai Programban meghatarozott gyermek fejlodeés varhaté eredményei —
¢vente lalkalommal év végén

* K K ¥

A testileg egészségesen fejlodo gyermek

teste aranyosan fejlett, teherbiro,

mozgasa Osszerendezett, harmonikus,

erételjesen fejlodik a mozgaskoordinacid és a finommotorika teriiletén,

* K ¥ *

mozgasat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan iranyitani
képes.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek
* ovodaskor végére nyitott érdeklddésével készen all az iskoléba 1épésre,
* a tanuldshoz sziikséges képességei folyamatosan fejlédnek,
* ¢rzékelése, észlelése tovabb differencialodik,
* megjelenik a szandékos bevésés és felidézes,
* megnd a megbrze€s iddtartama (hosszu tava memoria)
* egyre nagyobb szerepet kap a felidézés,
* megjelenik a szandékos figyelem, novekszik tartalma, terjedelme,
* konnyebbé valik a megosztasa, atvitele
* kialakuloban van az elemi fogalmi gondolkodasa,
* érthetden, folyamatosan kommunikal,
* végig tudja hallgatni és megérti masok beszédét,
* elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardl és kornyezetérdl.
* ismeri a viselkedés alapvetd szabalyait

A szocialisan érett gyermek

készen all az iskolai ¢let elfogadasara,

képes az egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felndttel és gyermektarsaival,
egyre tObb szabalyhoz tud alkalmazkodni,

késleltetni tudja sziikségleteinek kielégitését

feladattudata kialakult

kitartasa, onfegyelme, 6nallésaga, munkatempdja az iskolai munkdhoz megfeleld.

R R R S

Kiilonleges banasmoédot igényld, sajatos nevelési igényld és BTM - nehézségii
gyermekek esetében folyamatos, specialis szakemberek segitségével végzett
pedagdgiai munka mellett érhetd csak el a fentiekben leirt fejlettségi szint. A
fejlesztést az 6vodai foglalkozasok korébe épitjiik be. Az elsajatitott mintdk rogzitése,
a sziikséges korrekcios helyzetek alkalmazasa a napi életet atszovo feladat.

A kiemelt figyelmet igénylé gyerekek iskolaérettségi kritériuma tiikrozi a befogadd
intézmény elvarasait. A fejlodést mindig a gyermek Onmagdhoz képest elért
eredményeként értékeljiik.
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9. ELLENORZES ES ERTEKELES

Ovodankban a gyermekek értékelésekor elsédleges szempont, hogy minden gyermek
¢letkori sajatossagait figyelembe véve, onmagdhoz képest, a sajat lehetdségeihez,
adottsdgaihoz képest mériink a fejlddésben. Pedagdgiai Programunk lehetdséget ad
arra, hogy nagyobb intervallumban jellemezhessiik a gyermeki fejlodést — az esetleges,
idoleges ¢€s részleges elmaradéas elfogadott. Az a fontos, hogy az o6vodai szakasz
végére az iskolaba 1épéshez elérjék a kivant fejlettségi szintet.

*

Az dvodaba érkezéskor anamnézist vesziink fel (melyet a sziild tolt ki az ovikréta
feliileten) melyen tdjékozodunk a gyermek ovodaskor el6tti allapotarol, sziiletése
koriilményeirdl, kiilonleges szokasairol, altalanos egészségiigyi allapotarol.

A rendel6ben az orvos ¢és a védond, a torvényben eldirtaknak megfelelden (évi egy
alkalommal) statuszvizsgalatot végez. A statuszvizsgalatrol késziilt dokumentum
masolatat a gyermek személyi anyagdhoz csatoljuk. (ezt a dokumentumot a sziil6
vagy a pedagogus feltolti az ovikréta feliiletére). Az O6vodaban végzett
vizsgalathoz a sziil6 alairdsaval jarul hozza.

A gyermekek fejlédését dvodaba 1€péstdl az dvodaskor végéig folyamatosan
nyomon kovetjiik.

Mindennapos megfigyeléseink alapjan minden gyermekrdl személyiséglapot
vezetiink, mely tartalmazza az altalunk tapasztalt valtozasokat, a fejlesztés
lehetdségét, az elért eredményeket. Amennyiben a gyermek fejléddésében
lemaradast tapasztalunk, azt irasban rogzitjilk, melyhez megjelenitjiik a fejlesztési
iranyokat is.

A gyermek fejlédés nyomon kovetése értékelésre évente kétszer keriil sor
(irdsban), melyrdl a sziildt is tajékoztatjuk az ovikréta feliiletén. A gyermekrol
informaciot, tajekoztatast csak az dvodapedagdgus, az dvodavezetd, a logopédus
adhat. A gyermekek értékelése az dvoda kotelessége, a gyermek fejlddésének
nyomon kovetése a sziild kotelessége.

Ovodankban a gyermekek egyéni fejlesztésének, értékelésének rendjét az OTM
programunk 23. sz. melléklete tartalmazza. Az egyéni fejlettségmérd és fejlesztést
meghatarozo lapok hasznalataval a gyermek fejlddését tudjuk nyomon kovetni.

A cél, hogy informécidhoz jussunk, 6vodasaink aktualis képesség és
készségszintjérdl. Folyamatos megfigyeléseink, illetve méréseink segitségével
olyan korai (szocidlis és kognitiv) zavarok felismerésére nyilik moédunk melyek
korrekcidjara még az dvodai tevékenység keretén beliil lehetdségiink van. — a
hangsulyt az 6vodai megeldzd, preventiv munkara helyezziik. A nevelési
tevékenységek fejlettségének rogzitését minden év marciusaban, minden
korcsoportban elvégezziik. A kimeneti mérés eredményeként lathaté az dvodai €let
folyamataban, a gyermekek fejlettségéhez hozzdadott pedagogiai érték (fejlodés
varhato eredményei).

Azok a gyermekek, akiknek bizonyos fokt elmaraddsuk kérdésessé teszi
beiskolazasukat, sziikség esetén janudr 18-ig az illetékes Pedagogiai Szakszolgalat
OH Altal kirendelt iskolaérettségi vizsgalatan vesznek részt.
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* Az iskolakezdés elhalasztasdra engedélyt kapd gyermeknél a Pedagodgiai
Szakszolgalat szakvéleménye altal kitlizott feladatok tiikkrében az egyéni fejlesztési
tervet elkészitjiik, megvalositasa utan az értékelést elvégezziik- az ovikréta
feliiletére feltoltjiik. Ha janudr 18-ig a sziild nem rendelkezik szakértoi
véleménnyel a halasztashoz, akkor az OH hoz dontést kérdés eldontésében.

* A vizsgalathoz sziikséges 0vodapedagogus altal készitett jellemzeést csak a sziild
alairasaval tovabbitjuk. A megfeleld vizsgalatok elvégzése utan, a tarsintézmeények
(Pedagogiai Szakszolgalat, OH, Szakértéi Bizottsadg) allitanak ki véleményt az
iskolaérettségrol.

A fejlesztomunka hatékonysaganak vizsgalatat az alabbi teriileteken végezziik

* a gyermek fejlddeésének vizsgalata
* helyi pedagogiai programunk vizsgalata

Ovodank ellendrzési, mérési, értékelési ¢és mindségfejlesztési rendszerét az
onértékelést tiamogaté munkacsoport munkaterve (OTM) tartalmazza.
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10. KAPCSOLATRENDSZERUNK

Az 6voda - mint a kdzoktatasi rendszer része- a tarsadalomban elfoglalt szocialis és
nevelési funkcidja révén kozvetlen kapcsolatban all a csalddokkal, mas
intézményekkel és egyéb szervezetekkel.

10.1. Az ovoda és a csalad

A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, az 6voda a csaladi
neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgélja a kicsik fejlodését. A jo egylittmikodes
alapvetd feltétele a nyitottsdg, a kolcsonds bizalom, a folyamatos és pontos
informaciocsere. A folyamatossagot a kapcsolattartds valtozatos formain és a kozos
tevékenységeken keresztiil valodsitjuk meg. Alapitd okiratunk értelmében kiilonleges
banasmodot igényld, mozgasszervi fogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos,
beszédfogyatékos, érzékszervi (1atasi, hallasi) fogyatékos gyermekeket is fogadunk.

A koz0s egylittmiikodés érdekében sziikségiink van a sziil6k tdmogatdsara, azaz az
SNI, BTM — nehézségi, tehetséges gyermekek feltétel nélkiili elfogadasara.
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Az elsé talalkozasra, beszélgetésre a beiratkozaskor keriil sor, ahol az 6vodavezetd
tajékoztatja a sziiloket az intézmény sajatossagairdél €s nevelési koncepcionkrol.
Ovodankba elssorban kozvetlen kornyezetiinkbl nyernek felvételt a gyermekek
(féréhely esetén mas teriiletekrdl jelentkezdket is szivesen fogadunk) - a térvényben
meghatarozott optimalis csoportlétszamok kialakitasa érdekében.

A felvétel irant érdeklddd sziilOknek roviden ismertetjiik ovodank jellemzoit, €s
beiratkozaskor meghivot kapnak gyermeknapi rendezvényilinkre (junius elsd
szombatja). E rendezvény igen jO alkalom az ismerkedése, élmények szerzésére é€s
nagymértékben megkonnyiti a gyermekek beszoktatasat. A beilleszkedést az augusztus
utolso hetében torténd talalkozas is eldsegiti.

A nevelési év kezdete elott (augusztus végeén) az 1) gyermekek sziileit megbeszelés
formajaban t4jekoztatja az 6vodavezetd, a csoport-pedagdgusok €és dajkak, valamint az
ovodatitkdr az oOvodakezdéssel kapcsolatos teendOkrdl (helyi sajatossagaink,
szokasaink, egészségiigyi papirok stb.). A Mini-info és a hazirend segiti a sziiloket az
ovodaval kapcsolatos tdjékozodasban.

A beszoktatas idoszakaban a gyermekek sziileikkel egyiitt, vagy sziileik kozelségében
tolthetik el az Ovodaba 1épés elsé napjait. Az egyéni eltérések fliggvényében a
beszoktatds ideje 1-2 hét, a biztonsdg érzésének kialakuldsaval az elvélas ideje
fokozatosan rovidiil. Az otthonrol hozott kedvenc jatékok, eszkozok megnyugtatdoan
hatnak a gyermekre, a szeretetteljes légkor €s elfogado, tapintatos magatartasunk segiti
a beilleszkedést. A megkedvelt jatékok, konyvek hazavitele is (egy-egy napra,
hétvégére) az 6vodahoz valo pozitiv érzelmi kotddés kialakuldsat segiti.

A nagyobb csoportokban ,,visszaszoktatassal” és élménybeszamoldval kezdddik a
tanév.

Az egyiittmlikodés lehetdségein beliill az egyéni beszélgetéseknek kiemelt szerepet
tulajdonitunk, ahol a sziildk igényeik, ¢észrevételeik mellett a  gyermekeik
megnyilvanulasair6l kapnak képet. A napi kapcsolattartas mértéke (ideje) a szitudcio
fliggvénye, mindig a csoport, a gyermekek igénye hatarozza meg.

Eldzetes megbeszélés alapjan lehetdséget biztositunk egyéni betekintésre, latogatasra.

Fogado orat a sziilokkel megbesz€lt idopontban tartunk, ahol a gyermek fejlédésével
kapcsolatban, valamint a felmeriilt problémak megvitatdsara nyilik lehetdség.

Csaladlatogatasokat, sziikség esetén, elére egyeztetett idOpontban tartunk, ahol
tajékozddunk a szokasokrol, a gyermek helyzetérdl a csalddban. Ezzel is a bizalmat,
partneri viszonyt kivanjuk alakitani.

A sziiloi értekezletek hivatalos jellegét a sziild1 estek, megbeszélések valtottak fel, ahol
a légkor oldottabb, a téma kevésbé kotott. Az aktualis kérdések mellett a sziiloket
érintd, foglalkoztatd témak megvitatasara nyilik lehetdség. A pedagdgus feladata ebben
a folyamatban az 0sztonzés, segités és a megerdsités.

Hasznosnak véljik a sziilok korébdl az egészségligyben vagy mas szakteriileten
dolgozok bekapcsolodasat a témaval kapcsolatban.
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Az 6voda ¢€s a csalad kapcsolatanak alakitdsdban fontos szerepet tulajdonitunk a Sziilok
Kozosségenek: A folyamatos egyilittmiikodés soran szamitunk kezdeményezd,
koordinal6é, véleménynyilvanit6, javaslattevé munkajukra. A  hatékonyabb
egylttmiikddés érdekében kérdoiv formajaban mérjiik fel igényeiket, intézményiinkkel
szembeni elvarasaikat (14sd OTM melléklet).

Az egyiittmiikodést szolgalo kozos tevékenységeink:

* A szlilokkel kozdsen szervezett tinnepi eldkésziiletek, munkanapok a csoport
eszkoztaranak, 6vodank kornyezetének fejlesztését stb. szolgaljak.

* QGyermeknapi és egyéb rendezvényeinken egyiittmiikodo segitségiik biztositja az
elékesziiletek, €s a tartalmas tinnep sikeressegét.

* Hosszabb séta, kirandulds és az 0szas sok esetben esetenként sziilé1 segitséggel
valosithatdo meg.

* A sportnapok, vetélkeddk aktiv taborat képviselik jelenlétiikkel.

Fontos feladatunk odafigyelni azokra a gyermekekre, akiknek fejlédését negativ
kornyezeti hatdsok, hatranyok gatoljak. Fel kell tarnunk mindazon koriilményeket,
melyek a kiskori veszélyeztetettségének megeldzését, illetve a kialakult
vesz€lyeztetettség megsziintetését eldsegitik. Az 6voda feladata, hogy tdmogassa a
nevelési nehézségekkel kiizdé csalddokat, a fejlddésben gatolt gyermekeket. A
gyermekvédelmi munka koordinaldsat a gyermekveédelmi felelds 1atja el. A segit6 etikai
normdk ¢s moddszerek alkalmazasdval sokat tehet a hatranyok csokkentése ¢és
kompenzalasa érdekében.

10.2. Az 6voda és egyéb intézmények

* Bolcséde - Helyi adottsagaink révén keriiletiink tobb pontjardl érkeznek hozzank
bolcsddébol gyermekek. Az ovodaskor elotti fejlédésrdl hasznos informaciokkal
szolgélnak a kicsik gondozdi.

* Ovoda - A nevelbtestiileti értekezletek egyiittes szervezésén tul rendszeresen
latogatjuk egymas programjait, kicseréljiik tapasztalatainkat, részt veszink a
tehetségprogramokon

* Iskola - Nagycsoportos gyermekeinkkel alkalomszeriien részt vesziink egy-egy
tanitasi Ordn, tehetségprogramon; a kolcsonds érdeklddés segiti az egyiittmiikodést.
Az iskolavélasztas megkonnyitése érdekében januar végén az érintett iskolak
pedagdgusai tajékoztatast adnak az érdeklddo sziiloknek.

* Févarosi Pedagdgiai Szakszolgalat XVII. keriileti Tagintézménye - A gyermekek
fejlodésiikk  bizonyos foku elmaraddsdnak esetén vizsgalaton (esetenként
kiscsoportos, vagy egyéni foglalkozdson) vesznek részt. Logopédus heti két
alkalommal latja el a beszédhibas gyermekek fejlesztését, kozvetlen kapcsolatot tart
az ovonodkkel és a sziilokkel.

* A Pedagogiai Szakszolgalat pszichologusa is segiti a munkankat.

* Orszagos Mozgasvizsgdld Szakértdi és Rehabilitdcios Bizottsdg (1145 Budapest,
Mexikoi ut 60. Tel:06/1/220-64-59) - mozgassériiltek vizsgalatat végzi.
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* Székhely Szakértdi Bizottsdg (1141 Bp. Mogyorddi ut 128.) — SNI, megallapitasa,
vagy kizarasa, a sziikséges vizsgalatok elvégzése.

* Az integraltan nevelkedé gyermekek ellatasat a Gyurkovics Tibor Ovoda,
Altalanos Iskola és EGYMI utazoétanari szolgaltatisa segiti, valamint pedagégiai
munkankban nyujt segitséget.

* FEletfa Huméan Segitd Szolgalat - A hatranyos, veszélyeztetett helyzetben 16v6
csaladok, gyermekek problémajanak rendezésében vesznek részt, a sziild keérésére,
vagy az 6voda jelzése alapjan.

* Keriileti anyaotthonok és , RES” Szocialis és Kulturalis Alapitvany Csaladok
Atmeneti Otthona — atmeneti, illetve tartos ellatast nyujto intézmények

* Fogorvos - a gyermekek sziirdvizsgalatat latja el, kezelésre azonban a sziilé viszi
gyermekét. A Prevencios Bizottsdggal egylitt részt vesznek komplex fogaszati
megel6z6 programunkban.

* QGyermekorvos — feladata a gyermekek rendszeres vizsgalata, sziirése és a
tanacsadas.

* Miivelddési intézmények - Programjaikat, bérleti eldadasaikat rendszeresen
latogatjuk, kiallitasaik kozkedveltek ovodasaink és sziileik korében (pl. Vigyazo
Sandor Miivelddési Haz).

* Onkorméinyzat - Meghatdrozza munkank feltételeit, rendjét. A kapcsolattartas
formaja az informaciocsere, egyeztetés szakmai ¢€s gazdasagi kérdésekben,
ellendrzés.

* Oktatdsi Hivatal — meghatirozza munkank szakmai ellendrzési rendjét.
Kapcsolattartas formdja: mindsitd vizsga, mindsitd eljaras, tanfeliigyeleti
ellen6rzés szakmai kompetencidk mentén; valamint tankotelesség kérdéskore.
Biztositja a pedagogusok 60 oras valaszthatd tovabbképzéseit.

* Budapesti POK: tovabbképzéseket, szakmai modszertani segitségnyujtast biztosit

* NKE- biztositja a pedagogusok 60 oras tartalmi megujitd képzések keretében végezhetd
tovabbképzéseket

11. FELTETELRENDSZERUNK
11.1. Személyi feltételeink

Az 6vodapedagogusi munkihoz felkésziiltség, feleldsség és szakmai elkotelezettség
sziikséges. A pedagogusi munka nélkiilozhetetlen eleme a tudatossag. Csak olyan
neveld képes az életre felkésziteni, akire jellemzd az Onallosag, a rugalmassag €s a
dontési-, helyzetfelismerd képesség. Fontos a gyermek szeretete, tisztelete és feltétel
nélkiili elfogadasa, segitd, tdmogatd attitlidje.

A sajatos nevelési igényll gyermek fejlesztése specidlisan képzett szakember
kozremiikodését igényli (pl. utazd gydgypedagogusokkal.)

A migrans gyermekeknél lehetdséget biztositunk ahhoz, hogy megismerhessék
egymas kulturajat, anyanyelvét.

"A kulcsszd a jo pedagogus... a hozzaértéen elfogadd magatartas, mely megadja az
egyén szamara lehetséges optimalis fejlodés esélyét." Rogers
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A megvaltozott koriilmények, a pedagogiai tartalmak kozvetitése masfajta
(pedagogiai) dvodapedagogusi felkésziiltséget kovetelnek meg. A megujulds fontos
feltétele a pedagogusképzeés, a tovabbképzés és az onképzés. Intézményiinkben a 18 f6
foiskolai végzettségii 6vodapedagogusbdl tobben szakvizsgaval is rendelkeznek.

Az elmult években az alabbi szakiranyu képzésben vettek részt pedagogusaink

* koOzoktatas-vezeto - szakvizsga

* nyelv €s beszédfejleszto - szakvizsga

* gyodgy-testnevelO - szakvizsga

* fejlesztopedagogusi - szakvizsga

* preventiv pszichologia - szakvizsga,

valamint tehetséggondozo6, alapoz6 fejlesztd stb. tovabbképzéseken gazdagitottak
tudasukat.

Programunk bevezetésével feladatunknak tartottuk a magasabb szintli elméleti és
gyakorlati képzésben valo részvételt, valamint tehetséggondozo, alapozo fejlesztést.

A dajkak segitd partnereink a gyermekek gondozasidban, nevelésében. A 9 dajka egy
kivételével szakiranyu képesitéssel rendelkezik - a HACCP rendszer alkalmazasdhoz
sziikséges képzésen 2 f0 wvett rész. Az Ovodapedagdgusokhoz hasonldan
magatartdsaval, példamutatd viselkedésével és beszédével kozvetleniil hat a kicsik
személyiségére. Fontosnak tartjuk a nevelési folyamatban rendszeres tajékoztatasukat
nevelési modszereinkrol, elképzeléseinkrdl és fejlesztési céljainkrol.

Az 6voda mikddéséhez torvényben eldirt 1étszdmmal mitkddiink - intézményvezetd,
vezetd-helyettesek, csoportonként 2 o6vodapedagogus, csoportonként 1 dajka, 3
pedagogiai asszisztens, gazdasagi ligyintézd, 2 gondnok, 1,5 takarito.

11.2. Targyi feltételeink

Az elmult évek soran tudatosan és céliranyosan fejlesztettiik targyi feltételeinket. A
tornaterem felwjitasat, az udvar harmonikus kialakitasat, butoraink folyamatos cseréjét
stb. az onkormanyzat altal biztositott koltségvetési keretlinkbdl, képviseldi keretbdl,
palyazatokbdl, tamogaték és a sziildk segitségével, a felajanlott add 1%-bol
valositottuk meg.

Helyi programunk bevezetése nem igényelt nagy volumenli beruhazast,
miikodOképességéhez azonban sziikség volt és van az alabbi feltételek biztositasara,
illetve a folyamatos fejlesztésére.

Ezek az alabbiak:

* A tagintézmény tornatermének korszerlsitése, a szell6zés megoldésa, az épiilet
folyamatos feltjitasa.

* A mozgaslehetdségek novelése érdekében mozgasfejlesztd eszkozok beszerzése -
egyensulyozo jatékok, kézi szerek, rollerek, kerékparok stb.
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A mozgasszervi fogyatekos gyermekek sériilésének megfeleld fejlesztdjatekok,
specialis-, terapids eszkozok biztositasa pl. egyensuly-, koordinacio-, célzd
mozgast fejlesztok korrekcios €s jarast segitok.

Sziikség szerint technikai segédeszk6zok biztositdsa pl. manko, jardka, kétfiila
milanyagbdgre.

Jatékallomanyunk mennyiségi és mindségi bdvitése, folyamatos potlasa -
képessegfejlesztd-logikai jateékok, babok, hangszerek stb.

Egészségre artalmatlan, kornyezetkiméld foglalkozasi eszkdzok biztositasa -
ujjfestek, gyapju, agyag stb.

A felgyorsult valtozadsok eredményeként a szakkonyvek, mesekonyvek és
hanghordozok folyamatos feltjitasa és bovitése.

A korszerlibb munkaveégzés érdekében audiovizudlis eszkozok pl. laptop, tablet,
projektor beszerzése.

A gyermekbutorok folyamatos cseréje és potlasa, mely szolgéalja a gyermekek
biztonsagat, kényelmét, megfelel valtozo testméretiiknek.

A 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendeletet mddosito 22/2015 (IV. 21.) EMMI rendelet 2.
sz. mellékletében a nevelési-oktatasi intézmények kotelezd (minimalis) eszkdzeirdl és
felszereléseirdl késziilt jegyzek nyajt bovebb tajékoztatast.

" Meg kell tanulnunk a gyermek szemével latni és fiilével hallani, meg kell tanulnunk
a gyerek ¢lményvildganak a szintjén besz¢€lni. ... Ennek feltétele pedig nem kevesebb,
mint a gyermekbe vetett bizalom, az iranta érzett feleldsség, amelybdl nyilt és dertis
1égkorben, ésszerti szabalyok kozott a gyermek feleldssége is kicsirazik. "

Meérei Ferenc

Sito Erika 6 éves
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Az igazgatd az oOvoda pedagoOgiai programjat az a nevelbtestiilet bevondsaval
véleményeztette.

Budapest, 2025.08.25.

Az 6voda nevelbtestillete a Rakosmenti Napsugar Ovoda Pedagogiai Programjat
2025.08.25. napjan tartott hatarozatképes rendkiviili nevelGtestiileti értekezletén
100%-o0s igenld szavazattal elfogadta. Az elfogadas tényét a nevelOtestiilet tagjai a
jegyzokonyvben hitelesito aldirdsukkal tantsitjak.

Az ovoda elfogadott pedagodgiai programjat a nevelOtestiilet képviseletében az
igazgato dontési hataskorénél fogva elkészitette.

Budapest, 2025.08.25. 1gazgato
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ERVENYESSEGI NYILATKOZAT

A helyi nevelési program érvényességi ideje: 2025.09.01.-t6l hatarozatlan ideig.

A helyi nevelési program modositasanak lehetséges indokai:
- szervezeti atalakitas

- ha a nevelGtestiilet mas program bevezetésérdl dont

- ha térvényi médositasok eldirjak

Eldiras a programmodositas eldterjesztésére:

- irasbeli el6terjesztés az 6vodavezeto testiiletének

- részletes irasbeli eldterjesztés neveldtestiileti értekezleten.

A dokumentum megtalalhato az 6voda honlapjan, és a kijelolt helyeken (irodaban,
csoportokban).
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FELHASZNALT IRODALOM

*2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol

*363/2012. (XIL. 17.) Korm. Rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak
kiadasarol; valamint az elobbi kormanyrendelet 1. melléklete helyébe a 77/2025.(IV.15.)
Kormanyrendelet 1ép

* A Fogyatékos gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve 23/1997. (V1.4.) MKM rendelete
* A Sajatos nevelési igényu gyermekek 6vodai nevelésének iranyelve 2/2005. (I11.1.) OM
rendelete - mddositva 2020.05.

*32/2012.(X.8.) EMMI rendelet A Sajatos nevelési igényu gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve €s a Sajatos nevelési igényii tanuldk iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol
*20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol modosito 22/2015 (IV. 21.) EMMI rendelet.

* Az ovodavezetok kézikonyve I-VI. OKKER

* dr. Bagdy Emdke: Csaladi szocializacid és személyiségzavarok. Nemzeti Tankdnyvkiado,
Bp., 1995

* dr. Buda Béla: A személyiségfejlodés €s a nevelés szocidlpszichologidja. Nemzeti
Tankonyvkiado, Bp., 1995

* Dank6 Ervinné dr.: Az 6vodai irodalmi nevelés kérdése korunkban. Dinasztia Kiadd, Bp.,
1993

* Forrai Katalin: Enek-zene az 6vodéaban. Zenemiikiado, Bp., 1977

* dr. Fiile Sandor: A pedagdgiai programok készitése. OKKER, 1977

* dr. Tothszollésyné V. Tiinde: Mozgasfejlesztés az 6vodaban/AduPrint Kiadd. 2006.

* dr. Gosy Maria: Beszéd és 6voda. Nikol Gmk, Bp., 1997

* dr. Hegyi Ildiko: Fejlodési 1épcsdfokok 6vodaskorban. OKKER, 1998

* Kondacs Mihélyné - Podmaniczky Maria: Vizudlis nevelés az 6vodaban Fdiskolai jegyzet,
Szarvas, 1994

* Kovacs Gyorgy - Bakosi Eva: Jaték az 6vodaban. Debrecen, 1995

* dr. Kuti Istvan - dr. Kuti Istvanné: Korlanc - Kornyezeti nevelés az 6vodaban. Kecskeméti
Tanitoképz6 Foiskola, Kecskemét, 1996

* dr. Kuti Istvan - dr. Kuti Istvanné: A Korlanc kornyezeti nevelés valaszthaté 6vodai
programja. Kecskeméti Tanitoképzd Foiskola, Kecskemét, 1998

* Mérei Ferenc - V. Binét Agnes: Gyermeklélektan. Gondolat, Bp., 1975

* Nagy Jendné: Programkészités, de hogyan? NAT-TAN sorozat, OKKER 1996

* Nemzeti alaptanterv. Korona Kiad6, Bp., 1995

* Perlai RezsOné: A matematikai nevelés modszertana. Nemzeti Tankonyvkiado, Bp., 1997
* Békés megyei Pedagdgiai Intézet: Matematikai vazlatok.

* Lukécs Jozsefné — Ferencz Eva: A jaték nem csak jaték. Flaccus Kiado, Bp. 2010.

* Porkolabné dr. Balogh Katalin: Kudarc nélkiil az iskolaban. ALEX-TYPO, Bp., 1992

* dr. Ranschburg Jend: Szeretet, erkolcs, autonomia. Integra-Projekt Kft., Bp., 1994

* dr. Szabo Istvan: Bevezetés a szocialpszichologiaba. Nemzeti T.konyvkiado, Bp., 1994

* LukécsJozsefné-Ferencz Eva: Elmult a nyar itt az 8sz 4x4 konyv sorozata

* Szakmai ajanlas az dvodai szocidlis segitd bevezetéséhez
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